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Замечание

Данная работа не является переводом «Шри Чайтанья Шикшамриты» Бхактивинода Тхакура. Все положения философской школы Шри Чайтаньи представлены здесь идентичным образом. Вместе с тем, отдельные относительные практические акценты в них несколько сместились в силу изменения культурно-исторических обстоятельств со времен написания оригинального труда Бхактивинода Тхакура. Это смещение акцентов было произведено по инициативе самого Бхактивинода Тхакура его учеником Шрилой Бхактисиддхантой Сарасвати и в дальнейшем А.Ч. Бхактиведантой Свами Прабхупадой, в результате чего они вновь вернулись к  практике, более широко распространенной во времена Шри Чайтаньи. В данной работе мы придерживаемся этой же линии.

Глава 1

Я в глубоком почтении склоняюсь перед своим духовным учителем, который открыл мне глаза, факелом знания рассеяв мрак невежества.

Я выражаю свое глубокое почтение Шриле Бхактивиноде Тхакуру, Шриле Бхактисиддханте Сарасвати Госвами, А. Ч. Бхактиведанте Свами Шриле Прабхупаде, а также всем тем, кто несет свет знания, свет божественной  любви к Господу в страны, пребывающие во тьме материализма, и смиренно прошу Их благословения в написании данной работы.

О, Кришна! О, океан милости! Ты – источник творения и друг всех страждущих. Ты – повелитель пастухов и возлюбленный Своих вечных подруг, из которых Радхарани наиболее дорога Тебе. В глубоком почтении мы склоняемся перед Тобой.

Я почтительно склоняюсь перед Радхарани, царицей Вриндавана, чье тело цветом подобно расплавленному золоту. Ты, о дочь царя Вришабхану, очень дорога Господу Кришне.

Я выражаю свое глубокое почтение Шри Кришне Чайтанье, Прабху Нитьянанде, Шри Адвайте, Гададхаре, Шривасе и всем, следующим путем преданного служения.

           Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе
           Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе

О, Господь, Ты -- обитель всей красоты и несравненного блаженства! О, Шримати Радхарани, своей любовью и преданностью Ты покоряешь сердце Господа! Пожалуйста, пробудите в моем сердце любовь к Вам!

Человеку свойственно искать истину. Кто-то, не найдя ответы на свои вопросы, увлекаемый волнами житейских проблем и амбиций, оставляет эти попытки еще в детстве или юности, но интуитивное стремление к высшему совершенству и гармонии остается в каждом. Великие философы и святые прошлого оставили человечеству богатое наследие философской мысли, а также пример своих жизней, практически воплощающих в себе эти идеи. Большинство наиболее значительных философских и религиозно-философских учений являются достоянием всемирной культуры. Вместе с тем существует целый пласт уникальных школ мысли и действия, которые практически не доступны западному человеку вследствие языкового и культурного барьера. Одним из наиболее ярких примеров является философское наследие Шри Чайтаньи (1486 – 1534), великого святого и религиозного проповедника Индии.

Неизменно следующее канонам неувядающей ведической (древнеиндийской) мудрости, Его учение дало новую жизнь многовековой традиции религиозной и философской мысли. Последователи Шри Чайтаньи принимают Его непосредственным воплощением Высшего Божественного Начала, сошедшим на Землю в образе духовного учителя для того, чтобы Своим примером и наставлениями возродить подлинную славу учения Вед.

Все положения данной школы религиозно-философской мысли исчерпывающим образом описываются в древнеиндийских священных трактатах «Бхагавад-гите» и «Шримад Бхагаватам», а также комментариях, составленных нашим великим современником А.Ч. Бхактиведантой Свами Прабхупадой на основе работ предшествующих последователей Шри Чайтаньи. Одним из них является Бхактивинод Тхакур – выдающийся философ, поэт, святой, а также государственный деятель, живший в девятнадцатом столетии в британской Индии. К тому времени, вследствие различных факторов объективного и субъективного характера, учение Шри Чайтаньи утратило свое влияние. Силой своей чистоты, а также недюжинного интеллектуального и эстетического потенциала, Бхактивинод Тхакур смог вновь привлечь внимание широких кругов образованных людей того времени и утвердить философскую школу учения Шри Чайтаньи.

Краеугольным камнем в этих усилиях стало написание книги «Шри Чайтанья Шикшамрита» («Нектар наставлений Шри Чайтаньи»), представляющей собой систематическое изложение учения     в форме, принятой в философских и интеллектуальных кругах того времени. Настоящая работа представляет собой попытку переложения данной монографии с сохранением ее изначальной цели, но с учетом специфики современного, в первую очередь русского, языка и культуры.

Между русской и древней ведической культурой имеются прочные исторические связи. Само слово «Веды» в переводе с санскрита, языка древней Индии и матери всех индоевропейских языков, означает «знание», что непосредственно перекликается с русским словом «ведать». Русское слово «Бог» трансформировалось из санскритского «Бхагаван», что означает «обладающий всеми богатствами». Не только философия, но и вся изначальная ведическая культура глубоко теистична по своей природе. Поэтому ее язык содержит множество имен или эпитетов Бога. Из этих многочисленных наименований Абсолютной Истины наиболее емкими считаются характеристики, описывающие Ее трансцендентную личностную природу. Из всего многообразия описаний для последователей Шри Чайтаньи самой важной является характеристика Бога как Личности, которая способна в полной мере удовлетворить самые сокровенные помыслы человека – стремление к любви, красоте и гармонии. На санскрите это выражается в имени «Кришна», что означает «Всепривлекающий». Русский корень «крас» или «краш» (например, в сочетаниях «красное солнышко», «красная девица» или «Красная площадь»), означающий «красивый», имеет ту же этимологию. Таким образом, хотя имя «Кришна» синонимично слову «Бог», оно несет специфическую смысловую нагрузку и поэтому мы будем систематически использовать его на страницах этой работы без дополнительных пояснений.

Часть 1. Введение

В этой Вселенной существует три объекта: Господь, живые существа и материя.

Материя – это субстанция, лишенная жизни, например: земля, вода, огонь, воздух, пространство. Человек, животные, насекомые, растения являются живыми существами, поскольку они обладают разумом и свободной волей. Из всех живых существ человек обладает наиболее развитым разумом. Поэтому человека называют царем всех живых и неживых существ.

Всевышний – творец живых существ и материи. Поскольку у Него нет материального тела, мы не можем непосредственно видеть и ощущать Его своими материальными органами чувств. Господь совершенен, вечен, исполнен чистого знания и блаженства. Он наш творец, защитник и повелитель. По Его воле мы преуспеваем, по Его воле мы встречаемся с трудностями. В своем личностном облике Он – властитель духовного мира. Он Бог всех богов. По Его желанию все материальные вселенные приходят в движение и через строго определенное время разрушаются.

Поскольку у Господа нет грубой материальной формы, в древних священных текстах (Ведах) Его называют бесформенным. Однако, так как у всех объектов есть своя собственная форма, у Всевышнего, как источника всех форм, она, безусловно, также есть. В противном случае Бог не был бы Абсолютной Истиной, ибо был бы лишен характеристик, которыми обладают Его отдельные проявления. Но Его облик всецело духовен, поэтому непостижим материальными чувствами. Только материальные объекты обладают материальной формой, а живые существа, так же как и Сам Господь, обладают вечным, духовным обликом (формой), ибо Господь и живые существа в качественном отношении неотличны друг от друга. Они различаются только в количественном отношении, точно так же как корпускула солнечного света одновременно и едина с солнцем, и отлична от него. Человек, хоть и является духовным существом, имеет также и материальное тело, как следствие своего желания обладать и наслаждаться материей. Таким образом, наш духовный облик скрыт внутри материальной формы.

По своей природе живые существа коренным образом отличны от своих тел. Тела рождаются, растут, стареют. Тело старика отличается от тела младенца, но на протяжении всей жизни мы ощущаем нечто неизменное: осознание своего бытия. Это и есть мы. Мы – сознание, которое пронизывает все наше материальное тело. Мы – это наша способность ощущать, желать, думать, действовать, любить и страдать. В этом суть ощущения жизни, и это ощущение вечно. Оно не обрывается и не теряется даже в момент смерти. Мы, то есть сознание, – вечны, в отличие от тел, которые временны и смертны.
Мы можем проявлять себя через эти грубые материальные тела, но сами мы отличны от них так же, как человек отличен от своего дома, в котором он живет всю жизнь.

Различные формы жизни в точности подобны временным домам или жилищам различных размеров, форм, цветов, в которых обитает атомарная частичка вечного сознания или живое существо. Оно может занимать одно из этих жилищ в соответствии со своей способностью платить за него и, следовательно, наслаждаться своим временным убежищем. Ежесекундно наше тело меняется, ибо нет ничего постоянного в этом изменчивом мире, то есть каждое мгновение тело переживает «маленькую смерть». И когда тело становится непригодным для осуществления желаний живого существа – «квартиросъемщика» (у нас появилось больше средств, или же мы лишились всего), наступает так называемая смерть, и материальная природа предоставляет нам новую «квартиру», исходя из наших желаний и «платежеспособности», чтобы мы могли продолжать свои бесплодные попытки поймать «птицу счастья» в этом исполненном страданий материальном мире.

На протяжении всей жизни мы взаимодействуем с окружающим миром, и в нашем сознании накапливается множество зрительных, слуховых и кинестетических образов. Некоторые из них осознаются нами непосредственно, другие погружаются в глубины подсознания и «всплывают» в виде привычек, наклонностей, привязанностей, навязчивых мыслей и т.д. Наиболее глубинные из них тянутся с прошлых жизней, и психотерапевты нередко пользуются этим пониманием при лечении своих клиентов.

Даже на протяжении этой жизни наше внутреннее состояние отражается на внешнем физическом теле. Например, по выражению лица мы можем «прочитать», что у человека на уме. Другими примерами того, как сознание формирует наше грубое тело, являются феномены физиогномии или психосоматических заболеваний. Когда наше нынешнее тело становится непригодным для жизнедеятельности сознания, или души, по законам природы связь с ним прерывается, и мы ассоциируем себя с новым телом, порожденным новыми отцом и матерью. Это тело становится грубым слепком с матрицы осознанных и неосознанных мыслей, чувств, желаний и привычек нашего тонкого тела. 

Таким образом, только мы сами несем ответственность за свою дальнейшую судьбу. Как говорится, каждый – творец своего счастья. На протяжении этой жизни мы пожинаем плоды своих прежних поступков и желаний, и вместе с тем сами строим свое «светлое» будущее. Материальную природу невозможно обмануть. Если наши поступки, мысли и желания находятся на уровне животных, мы получим тела животных, и это будет наиболее гармоничной для нас ситуацией. Если мы едим некачественную пищу, то в следующей жизни мы можем получить тело свиньи, где сможем в полной мере предаваться этой привычке. Если нам слишком нравится плавать, мы можем принять тело рыбы.

Разумеется, в действительности все не так примитивно, и тонкие причинно-следственные законы действуют намного сложнее. Если же нам повезет, и в человеческой форме жизни мы сможем осознать или, точнее, вспомнить свою вечную природу, вечный облик и уникальные взаимоотношения с Господом в духовном мире, то тело, которое мы получим по этой «матрице», будет для нас последним. Мы пришли в материальный мир из духовного, и, подобно памяти прошлых жизней, память о своем изначальном положении также хранится в самых глубинах нашего подсознания. Благодаря духовной практике и благоприятному общению, она «всплывает» на поверхность, и мы вновь возвращаемся в свое изначальное состояние в духовном мире, которое вечно и при этом исполнено вечно нового знания и блаженства. 

В отличие от тел живых существ в этой вселенной, тело Господа – это духовный облик Его личности. Мы реально можем видеть этот облик только глазами чистого духовного сознания, поскольку Господь в Своем изначальном облике находится вне материальных взаимоотношений и не подвержен влиянию времени.

Множество неудачливых людей не верят в Бога. Для их зрения истинное знание закрыто, они довольствуются отражениями высшего знания в виде науки, морали, норм общественного поведения и т. д. Поскольку они не могут увидеть образ Господа своими материальными глазами, они говорят, что Он  не существует. Также как  слепой не может увидеть и понять природу солнечного света, так и атеист не может осознать и поверить в существование Бога. Хотя по своей природе вера в Бога – вещь совершенно естественная, под влиянием атеистического общения в детстве или в юности люди теряют интуитивную веру в существование Господа. Это, конечно же, утрата для них, а не для Господа.

Не следует думать, что  духовный мир подобен этому материальному. Дели, Лондон и Париж – примеры материальных мест. Чтобы попасть туда, нужно преодолеть большие расстояния. Даже если ехать на поезде или самолете, это займет много времени. Материальное тело приходится перемещать физически. Духовный мир не таков, у него иная природа, трансцендентная к материальному миру. Физическими и математическими  методами или при помощи философских теорий достичь или осознать его невозможно. Духовный мир безупречен, вечен и исполнен сознания и блаженства. Верховный Господь пребывает в этом непостижимом мире, находящемся за пределами материального существования. Тот, кто стремится удовлетворить Всевышнего Господа и восстановить свое предвечное духовное сознание, сможет отправиться в духовный мир и вечно пребывать с Богом, находясь в своем естественном состоянии любовного преданного служения Всевышнему.  

То, что называется счастьем в этом мире, не вечно – оно длится короткое время и затем исчезает. Всё в этом мире временно и исполнено страдания. Само по себе рождение сопровождается невыносимыми страданиями. После рождения приходится поддерживать тело, снабжая его пищей. Если нечего есть, мы испытываем страдания. Чтобы защитить себя от холода или жары, нам приходится трудиться, зарабатывая деньги, чтобы построить или приобрести жилье. Вступив в брак, мы должны одеть, прокормить и воспитать детей. Когда же приближается старость, мы остаемся ни с чем. Всю жизнь мы страдаем из-за разногласий и ссор с другими. В этом мире не существует такой вещи как вечное счастье. Материальным счастьем является кратковременное прекращение нужды, горя и страдания. Однако жить в таком мире чрезвычайно трудно. Если кто-то достигает обители Господа, то он не испытывает временного счастья, тревог и страданий, а ощущает неограниченную и вечную радость. Вот почему так необходимо стараться удовлетворить Всевышнего.

Наивысшее благо человек обретает, когда начинает удовлетворять Господа. Но верующий начинает эту практику только после обретения чистого знания. К сожалению, большинство людей думают, что сейчас они могут наслаждаться миром, а в старости поклоняться Богу. Это неверно, так как время ценно, и упущенное мгновение невозможно вернуть ни за какие деньги. Мы должны начать свою духовную практику с того самого дня, как почувствуем в этом необходимость.

Человеческая жизнь – редкая удача, но она также непредсказуема, поскольку мы не можем сказать, когда умрем. Поэтому не стоит думать, что детство или юность не предназначены для поклонения Господу. Из ведических хроник известно, что многие  получали милость Господа, еще будучи детьми. Нет сомнений в том, что человек, способный заниматься определенной деятельностью, приложив соответствующие усилия, сможет достичь своей цели. Кроме этого, то, что практикуется с раннего возраста, постепенно превращается в естественный образ жизни. 

В соответствии со своим уровнем духовного развития человек пытается удовлетворить Господа по четырем причинам: из боязни, ради удовлетворения материальных желаний, из чувства долга и в следствие искренней привязанности. Некоторые люди вдохновляются служить Господу из-за болезней, бедности, боязни перед адом или смертью. Другие служат Господу из-за  материального счастья и благословений, желая большего материального прогресса. Эти два типа людей, хотя и начинают свое служение из-за боязни или материальных желаний, часто привязываются к чистому поклонению Господу, так как только чистое поклонение приносит подлинную радость. Те, кто служат Господу из благодарности к Нему, побуждаются чувством долга. Те люди, которые по своей природе получают удовлетворение в поклонении Господу, не побуждаемые при этом ни страхом, ни корыстными желаниями или долгом, делают это вследствие искренней привязанности. Привязанность – это склонность сердца немедленно, спонтанно, без мыслительных процессов привлекаться к объекту, как только он появляется в поле нашего зрения. Тот, чье сердце обрело это качество – испытывать влечение к Господу, только подумав о Нем, – поклоняется Господу из привязанности. Такое поклонение является чистым. Те, кто служат Господу из страха, желания или долга, не находятся на таком высоком уровне. Но это не повод для печали, ведь «плох тот солдат, который не мечтает стать генералом». 

Живое существо и Господь находятся в тесных взаимоотношениях. Когда пробуждается влечение сердца, эти отношения становятся явными. Без сомнения, отношения эти вечны, но для  души, окутанной материальными представлениями о жизни, они скрыты. Когда предоставляется благоприятная возможность, эти взаимоотношения проявляются. Точно так же, как огонь появляется при зажигании спички, благодаря духовной практике связь живого существа с Богом становится ощутимой реальностью. Многие люди достигли осознания этих отношений даже благодаря практике, основанной на мотивах страха, корыстных желаниях или долге. Сначала человек может поклоняться Господу,  преследуя какие-либо материальные цели, но, вследствие духовной практики, в его сердце появляются влечение и вкус к преданному служению, основанные на чистых, бескорыстных взаимоотношениях с Всевышним. С этого момента человек отказывается принимать материальные благословения.

Страх и корыстные желания крайне низменны. Когда разум преданного Господу живого существа становится ясным, он оставляет все страхи и корыстные желания. Долг или благодарность становятся главными движущими силами его души. И до тех пор, пока не появится привязанность к Господу, преданному не следует отказываться от служения из чувства долга. Чувство долга побуждает человека к двум вещам: следовать определенным правилам и избегать нарушения этих принципов. Эти правила служения Господу были давно установлены великими святыми и изложены в священных писаниях. Следование священным книгам и почитание правил, заложенных в них, возникает из чувства долга. 

Если обратиться к мировой истории, то становится очевидным, что вера в Бога является неотъемлемой характеристикой, присущей всем людям. Нецивилизованные дикие племена, подобно животным питающиеся плотью, поклоняются солнцу, луне, огромным горам, большим рекам и высоким деревьям, как своим благодетелям и повелителям. Почему они делают это? Хотя чистое сознание души окутано невежеством, вера в Господа ( естественное качество духовной души, будет постепенно проявляться по мере того, как ослабевают материальные привязанности. Однако, когда человек становится цивилизованным и осваивает различные области знания, под влиянием материалистической логики его вера все больше уходит в глубины подсознания. Тогда умом человека овладевает атеизм или, хуже того, философия пустоты. Следует понимать, что такие убеждения являются симптомами нездоровой, слабой души.

Между примитивным, нецивилизованным состоянием человечества и уровнем преданности Господу существует три уровня. Многие из тех, кто находятся на этих трех ступенях, подвержены болезням атеизма, материализма, философии пустоты и скептицизма. Выступая препятствиями на пути духовного прогресса человека, разнообразные атеистические философии приводят его к плачевному состоянию. Конечно, не все люди так сильно подвергаются их влиянию. Видение тех, кто заражается этой болезнью, становится ограниченным, и они не прогрессируют к более высоким ступеням жизни. Нецивилизованный абориген, вооружившись естественной системой общественного устройства жизни, воспитывая в себе цивилизованные манеры, надлежащее поведение и приобщаясь к знанию, может быстро достичь уровня сознания преданного. Это естественный путь прогресса человечества. Но если кто-то начинает страдать болезнью материалистической философии, то он погружается в неестественное состояние бытия. 

Хотя у людей, живущих в разных странах, на разных континентах, широкий диапазон нравов, обычаев и укладов жизни, их фундаментальная природа одна и та же. Различаются лишь второстепенные характеристики. Но, хотя глубинная природа людей едина, невозможно найти и двух человек, имеющих идентичные второстепенные качества. Поскольку даже близнецы различаются внешне и в наклонностях, то люди, рожденные в различных странах, тем более не обладают одними и теми же второстепенными качествами. В разных странах – свои вода, воздух, горы, леса, пища и одежда. Вследствие этого, люди, населяющие эти места, будут естественно различаться телосложением, цветом кожи, обычаями, одеждой, диетой. Подобным же образом их образ мыслей также будет естественно различаться. И поэтому представления людей о Боге, сходные в главном, все-таки будут отличаться в деталях. Когда народы преодолевают нецивилизованный уровень и последовательно продвигаются к цивилизованному, научному и нравственному уровням, а также уровню преданности, параллельно с этим развиваются различия в языке, одежде, диете и образе мыслей. Это приводит к разным формам поклонения Богу. Объективно говоря, в этих второстепенных различиях нет никакого вреда. Если существует взаимопонимание относительно фундаментальной природы Бога и поклонения Ему, то для достижения одного и того же результата нет никаких препятствий. Поэтому Шри Чайтанья учил, что обладающие подлинным духовным знанием должны призывать каждого поклоняться чистому образу Личности Господа, и одновременно не подвергать критике формы поклонения других людей.

Согласно изложенным выше причинам, наблюдаются следующие различия между религиями  

различных стран:

1. Различия в учителях или пророках;

2. Различия в образе мыслей поклоняющегося и соответствующих формах выражения чувств;

3. Различия в ритуалах поклонения;

4. Различия в представлениях о Боге;

5. Лингвистические различия в именах Бога, текстах священных писаний и др.

Индусы оказывают почтение великим мудрецам, в других странах почитают пророков, например, Мухаммеда, в третьих ( почитают Христа, а в четвертых поклоняются каким-то местным святым. Чрезвычайно важно, чтобы последователи определенной веры оказывали надлежащее почтение своим святым и пророкам, но вместе с тем избегали принижения наставлений основателей и святых других аутентичных религий. Это не принесет миру никакого блага.

Относительно различий в формах выражения религиозных чувств, индусы, например, садятся на специальную подстилку из травы и, после выполнения очистительных обрядов, начинают своё поклонение. Мусульмане садятся лицом в сторону Мекки и возносят молитвы пять раз в день, принося поклоны. Христиане стоят на коленях со сложенными руками и со смиренными молитвами поклоняются Господу либо в церкви, либо дома. В каждой стране есть свои конкретные правила, регулирующие одежду, диету и чистоту.

Если проанализировать мировые религии, мы увидим, что ритуалы поклонения различны. Различны также и представления об объекте поклонения. Некоторые люди, чьи сердца пропитаны преданностью к Господу, утверждают Его образ в своей душе, уме и, наконец, во внешнем мире. Понимая, что образ Господа в храме неотличен от образа Господа в сердце, они поклоняются этому образу. В некоторых религиях из-за сильного смещения акцента в сторону логики, поклоняющийся просто формирует определенные представления о Боге в своем уме и поклоняется им. Они не принимают внешний образ Бога. В реальности все эти представления также являются образами Господа.

В соответствии с языковыми различиями, разные религии называют Бога различными именами. Религии называются по-разному, и языки поклонения также различаются.

С учетом этих пяти различий, совершенно естественно, что внешне религии будут довольно сильно различаться. Однако спорить относительно этих второстепенных различий совершенно ошибочно, это приводит к гибельным последствиям. Если человек идет в место поклонения других людей, ему следует думать так: «Они поклоняются моему Господу, но другим, непривычным для меня способом. Поскольку меня учили по-другому, я не могу до конца постичь эту систему поклонения. Однако, наблюдая ее, я могу глубже оценить свою собственную систему поклонения. Господь один, двух Всевышних быть не может. Я выражаю почтение образу Господа, который вижу здесь, и молюсь Ему, чтобы Он увеличил мою любовь к Нему в том образе, который для меня ближе». Те, кто не следуют этой процедуре, но вместо этого критикуют другие системы поклонения и проявляют злобу, насилие и зависть – это недалекие и никчемные люди. Чем более они предаются бесполезным распрям, тем больше предают высокую цель своей религии.

Однако необходимо учитывать следующий момент. Хотя критиковать внешние различия в религиозной практике ни к чему, но если виден принципиальный изъян, то не следует оставлять это без внимания. Полезно попытаться тактично исправить недостаток – это принесет благо людям. В каждом религиозном течении присутствует божественный изначальный свет чистой любви к Богу, подобный бриллианту в обрамлении уникальных культур и традиций, присущих разным народам. Но человек, искренне преданный Господу, не станет соглашаться с вкраплениями атеизма, скептицизма, материализма, пантеизма и имперсонализма. Он знает, что это ( лжерелигии, антирелигии, извращенные религии, и понимает, что их последователи воистину неудачливы. Преданные должны стараться защищать людей от влияния подобных лжерелигий. 

Вечной функцией души является чистая любовь. Хотя между религиями могут существовать вышеупомянутые пять видов различий, настоящая религия – это чистая любовь. Это также и окончательная цель религии. Не должно быть вражды из-за внешних различий. Если целью религии является чистая любовь, то все остальное автоматически примиряется. Атеизм, скептицизм, политеизм, материализм, пантеизм и имперсонализм – по своей природе противоречат любви. Это будет рассмотрено далее.

Примером чистой любви является любовь к Кришне. (Напомним, «Кришна» – имя Бога на языке одной из ведущих мировых религий, к которой относился Шри Чайтанья, означающее «Всепривлекающий») Чистая любовь не может существовать без своего источника и объекта. Источником такой любви является сердце души, а Кришна является объектом ее любви в самом высшем и полном проявлении Личности Бога. По мере чтения данной работы и осознания концепции бескорыстной любви к Богу это станет понятным. 

Разные люди, читая о Кришне и Его удивительных качествах, могут понимать Его, в соответствии со своей природой, двумя различными способами: посредством истинного знания и без такового. Даже когда Кришна нисходит лично, и Его можно видеть обычными глазами, эти два типа людей все равно воспринимают Его под разными углами зрения: в свете истинного знания и в невежестве.
Если мы попытаемся понять Бога без опоры на истинное знание, то возникнет много споров и разногласий. Если же мы попробуем понять Его посредством истинного, духовного знания, то увидим, что разногласия отсутствуют. Тем, кто интересуется духовным развитием, следует обратиться к истинному знанию. Какой смысл действовать в невежестве, которое приводит нас лишь к спорам, путанице и потере ориентиров в жизни? Понять Господа посредством истинного знания могут те люди, которые отказались от материалистических представлений о жизни и способны задуматься о духе. Они постигают Кришну посредством своих духовных глаз, слушают о Его деяниях посредством духовных ушей и «вкушают» Кришну своими духовными языками, то есть чувствами, пронизанными духовным знанием. Бытие Кришны абсолютно нематериально. Хотя Кришна с помощью Своего непостижимого могущества может стать видимым для материальных глаз, по Своей природе Он непостижим для материальных чувств. Когда Кришна нисходит в материальный мир и являет Свои деяния физическим органам восприятия, только человек, обладающий истинным знанием, воспринимает Господа в реальном свете. Обычно преобладает невежество, поэтому большинство людей принимают Кришну за обыкновенного человека, который рождается, растет и затем умирает. В отсутствие истинного знания человек думает, что имперсональная, безличная стадия постижения Бога, лишенного качеств и духовного многообразия, является наивысшей истиной, а стадия осознания Бога как Личности с Ее всевозможными качествами является материальной. Он приходит к заключению, что, поскольку Кришна обладает какими-то качествами, Он материален.
Понимание высшей истины не является вопросом мирской логики. Что может дать ограниченный человеческий разум в отношении безграничного Господа? Можно понять Высшую Истину и наслаждаться ей лишь благодаря элементу преданности, присущему душе. Эта преданность является предварительной стадией чистой любви к Богу. Правильное восприятие приходит только по божественной милости Кришны, ибо только тогда Его энергия трансцендентного знания помогает живым существам понять Бога.

До тех пор, пока в сердце живого существа не проявится чистое влечение к Богу, следует тщательно воспитывать в себе сознание Кришны путем практики главных и второстепенных правил преданного служения.

Существует два пути воспитания в себе сознания Кришны, сознания Бога: через следование правилам, регламентирующим преданное служение, и через спонтанное стремление к Господу. Подавляющее большинство преданных поклоняются Господу, строго следуя правилам и указаниям священных писаний. Регламентирующие правила преданного служения объясняют, как должным образом поклоняться Господу, вовлекая в этот процесс все Его творение. На спонтанном уровне то же самое происходит совершенно естественно. Спонтанное влечение на начальной стадии поклонения Господу встречается довольно редко, ибо оно является следствием высокого духовного уровня развития живого существа, привнесенного из прошлых жизней. Когда в сердце пробуждается влечение к Кришне, путь регламентируемого преданного служения теряет свою эффективность и отходит на второй план. Но до тех пор, пока спонтанное влечение недостаточно хорошо развито, нужно строго следовать регламентирующим правилам под руководством истинного духовного учителя. Это крайне важно, так как духовный учитель познал Истину, следуя по стопам предыдущих духовных авторитетов в одной из цепи древа ученической преемственности, восходящего своими корнями к Творцу вселенной. Цепь ученической преемственности  является единственным авторитетным источником получения и передачи духовного знания. Даже в материальном мире существуют свои пути (династии) передачи сокровенного знания, восходящие к их основателям.

Путь спонтанной привязанности является крайне независимым и индивидуальным, и на нем не  существует строго установленных правил. Например, духовные отцы раннего христианства говорили: «Полюби Бога и делай что хочешь». То есть, все заповеди христианства будут следствием этой любви, ибо она первична, и человек будет «автоматически», не размышляя, следовать регламентирующим правилам. Но если у человека нет этой возвышенной любви к Богу, он никогда не сможет строго следовать известным заповедям, – будь то христианство или другие религии. Только наиболее возвышенные и удачливые души могут следовать путем спонтанного влечения к Господу. Поэтому в священных писаниях систематически излагается только путь регламентированной практики духовной жизни. 
Те же, кто, к своему несчастью, не верят в Бога, также формулируют правила, регламентирующие их жизнь. Эти правила называются моралью. Нравственные заповеди, которые не содержат и мысли о Боге, не могут принести значительного блага человечеству, даже если их умело преподносят. Такая мораль материалистична. Человечеству предназначены те нравственные заповеди, которые выражают веру в Бога и обязывают служить Ему. 

Существует два вида правил, регламентирующих поклонение Богу: главные и второстепенные. Те правила, которые непосредственно ведут нас к служению и удовлетворению Господа, называются главными. Те же правила, которые опосредованно помогают в достижении этой цели, называются второстепенными. Поясним это на примере. Совершение омовения ранним утром является второстепенным правилом. Если мы следуем ему, наше тело становится чистым и здоровым, а ум – спокойным и уравновешенным. Если ум уравновешен, можно надлежащим образом поклоняться Господу. Но непосредственный результат омовения – телесный комфорт. Если считать конечной целью омовения телесный комфорт, то мы не достигнем главной цели – поклонения Господу. Между принятием омовения и поклонением Господу – большое расстояние, и может возникнуть множество факторов, которые станут препятствиями и уведут нас с этого пути.

Непосредственным результатом главных правил является само поклонение Господу. Какие-либо промежуточные результаты здесь отсутствуют. Воспевание имени Господа и слушание о Нем – это примеры главных правил, потому что их непосредственным результатом является поклонение Господу. Главные правила необходимо соблюдать всегда, но если мы не будем соблюдать второстепенные правила, мы не сможем поддерживать в здоровом состоянии ни тело, ни вообще всю жизнь, и обретение совершенства станет недостижимой перспективой. Если мы не сможем поддерживать свое существование, тогда каким образом мы сможем следовать главным правилам преданного служения? Второстепенные правила – это украшение человеческой жизни. Материальная цивилизация, законы, планы, наука и техника, образование, медицина, искусство, общественные устои и др. – все они приемлемы в той мере, в которой их можно использовать, чтобы приблизить человечество к искреннему служению стопам Господа. Становясь помощниками главных правил, по милости Господа они делают жизнь человечества возвышенной как на стадии практики, так и на стадии совершенства. 

Существует много видов жизни: примитивная жизнь, цивилизованная жизнь, основанная на научно-техническом прогрессе, атеистическая моральная жизнь, теистическая моральная жизнь, жизнь, построенная на регламентирующих правилах преданного служения и, как венец, жизнь, пронизанная чистой любовью к Богу. Но истинная жизнь человека начинается с уровня теистической моральной жизни. Без веры в Бога человеческая жизнь ничем не лучше, чем жизнь животного, и не имеет значения, насколько она цивилизована или развита в плане научно-технического прогресса или моральных принципов. Настоящая человеческая жизнь начинается, когда человек принимает правила и ограничения теистической моральной жизни. Поэтому данную работу мы начнем с рассмотрения этой стадии жизни. Цивилизация, мораль и материальная наука считаются украшениями подобной жизни. В этой работе мы обсудим, каким образом теистическая моральная жизнь достигает своей высшей стадии в жизни, посвященной преданному служению. 

Любые одушевленные и неодушевленные объекты характеризуются определенным родом естественных функций, или предназначений. Так, естественное предназначение соли – быть соленой. Естественная функция огня – давать свет и тепло. Настоящая жизнь живого существа заключается в следовании своей естественной функции. Функции человека бывают двух видов: второстепенные и главные, или случайные и неотъемлемые. Источником второстепенных или временных функций является материя, материальные качества и материальные отношения. Источником главных функций является чистая душа. Настоящими функциями души являются главные функции. Второстепенные не имеют никакой ценности, поскольку являются производными от главных функций, преломленных сквозь призму материальных качеств. 

Когда влияние материальных качеств устраняется, душа возвращается в свое естественное, чистое состояние первичных функций. Второстепенные функции называют также условными. Второстепенные правила и ограничения, благочестие и отказ от совершения грехов включаются во второстепенные функции. Второстепенные функции не расстаются с душой, но вызревают в главные, по мере того как живое существо освобождается от материальных образов мысли и действий. Второстепенные функции появляются в результате неестественного преобразования главных под влиянием материальных качеств, то есть они являются функциями души, обусловленной материальными отношениями. При обратном преобразовании второстепенных функций, вновь проявляются главные функции. Сначала мы исследуем второстепенные правила и ограничения, затем рассмотрим главные правила и ограничения и, наконец, обсудим стадию совершенства живого существа, чистую любовь к Богу.

Часть 2. Учение Шри Чайтаньи

Самой авторитетной работой о философии и жизни Шри Чайтаньи является «Чайтанья-Чаритамрита» Кришнадаса Кавираджа Госвами, которая, наряду с трудами других ближайших последователей Шри Чайтаньи, будет основой для нашего изложения. Шри Чайтанья учил, что вечной функцией живого существа является любовь к Богу. Живое существо невозможно отделить от своего вечного предназначения. Однако, забыв о Кришне, очарованное материальной энергией, живое существо практически утрачивает свою вечную функцию. Она становится скрытой внутри живого существа. Так живое существо обрекает себя на материальные страдания. Если при удачном стечении обстоятельств живое существо снова вспоминает, что является вечным слугой Кришны, тогда его вечная функция проявляется вновь, и оно возвращается к своему здоровому состоянию. 

Вера в эту истину является корнем успеха. Вера – это доверие, которое мы питаем к чему-то возвышенному. Вера определяется индивидуальным состоянием нашего сознания, которое, в свою очередь, формируется под влиянием нашего окружения. Благоприятное окружение будет способствовать развитию веры, а неблагоприятное – ее разрушению. В Ведах есть знаменитый стих, который гласит: «Человек подобен хрусталю, который отражает свойства объектов, находящихся рядом с ним. Поэтому следует стремиться общаться со возвышенными святыми личностями, которые питают к вам нежные чувства и имеют сходный образ мыслей». Если мы будем общаться с пьющими людьми, то пристрастимся к спиртному; если с бизнесменами, то у нас появится тяга к деньгам; а общение со святыми личностями, пусть даже случайное и неосознанное, пробуждает вкус к духовной практике.

Есть два пути пробуждения веры. В некоторых вера проявляется после того, как на протяжении многих жизней они совершали благочестивую деятельность и развили неудовлетворенность материальным миром. 

«Если живому существу повезет, и оно развивает веру в Кришну, оно начнет общаться с преданными».  (Ч.Ч. [Чайтанья -Чаритамрита] Мадхья[-лила] 23.9)
«Трансцендентное любовное служение Господу автоматически  включает в себя всю остальную деятельность. Твердая, стойкая вера в это, благотворная для выполнения преданного служения, и называется собственно верой». (Ч.Ч. Мадхья 22.62)

Подобная вера предполагает осознание того факта, что поклонение Кришне, которое выполняется должным образом, включает в себя исполнение всех остальных обязанностей. Совершая благочестивую деятельность, душа обретает удовлетворение, и из вечной функции души порождается эта естественная вера. Человек, развивший веру, благодаря практике преданного служения в обществе преданных расстается с материальными привязанностями и постепенно продвигается к стадиям твердой веры, вкуса, привязанности, духовных эмоций и, наконец, чистой любви к Богу. Если в преданном появляется естественная стремительная внутренняя вера, он начинает следовать путем практики спонтанного преданного служения. Движимый не столько правилами, данными в священных писаниях, сколько свей сильной привязанностью к Кришне, он может безопасно и быстро продвигаться по этому пути. Такая привязанность не мешает выполнять регламентирующие правила преданного служения. Истинный преданный твердо их придерживается, но внутри он постоянно думает о своих близких отношениях с Кришной. Однако, если вера слаба, преданный должен продвигаться, пользуясь руководством авторитетного духовного учителя. Поскольку именно эта ситуация является типичной, следование указаниям священных писаний и духовного учителя чрезвычайно существенно. Вот как описывал это Шри Чайтанья:

«Мой дорогой господин, выслушайте, что Я скажу Вам. Мой духовный учитель считал Меня глупцом и потому Мне повелел: “Ты глупец. Ты не способен изучать философию священных писаний и поэтому должен всегда воспевать святое имя Кришны. Оно является сутью религиозных обрядов и ритуалов. Просто воспевая святое имя Кришны, можно освободиться от материального существования. В действительности, просто повторяя молитву «Харе Кришна», человек может воочию увидеть лотосные стопы Господа. В этот век ссор и лицемерия нет иных религиозных принципов, кроме воспевания святого имени – сути всех священных гимнов. Таково заключение всех священных писаний”. Описав могущество молитвы «Харе Кришна», Мой духовный учитель поведал Мне другой стих, посоветовав выучить его наизустьы и постоянно обращаться к нему:

"В эту эпоху  не существует другой альтернативы, не существует другой альтернативы, не существует другой альтернативы для духовного прогресса, кроме святого имени, святого имени, святого имени Господа". 

С тех пор, как Я получил это указание от Своего духовного учителя, Я всегда повторяю святые имена, но Мне кажется, что, постоянно воспевая святое имя, Я сошел с ума. Воспевая святое имя Господа, охваченный духовными эмоциями, Я забываю обо всем и смеюсь, плачу, танцую и пою как безумный. Поэтому, совладав с Собой, Я начал считать, что воспевание святого имени Кришны лишило Меня духовного знания. Я увидел, что буквально схожу с ума, воспевая святое имя, и немедленно обратился за помощью к духовному учителю:

“Мой дорогой господин, что за молитву Вы мне дали? Я стал просто безумным, постоянно повторяя ее! Воспевание святого имени ввергает Меня в водоворот эмоций и побуждает танцевать, смеяться и плакать”.

Когда духовный учитель услышал всё это, он улыбнулся и ответил:

“Такова природа этой молитвы «Харе Кришна», что любого кто произносит ее, немедленно охватывает чувство любви к Господу. Религию, экономическое развитие, исполнение желаний и освобождение от оков материального мира называют четырьмя целями жизни, но по сравнению с любовью к Богу, пятой и высочайшей целью, они кажутся ничтожными, как солома на улице”». (Ч.Ч. Ади 7.71-85)

Из слов «выучи его наизусть и постоянно обращайся к нему» можно понять, что мы питаем и взращиваем свою веру, следуя священным писаниям. Согласно Шри Чайтанье, священные писания или ведические произведения являются единственным авторитетным доказательством. Логические аргументы доказательствами не являются (вспомним знаменитую теорему Гёделя о неполноте любой системы формальной логики). Как упоминалось выше, слово «веда» означает «знание». Оно относится к знанию, которое получено от самого Господа или Его непосредственных представителей. Все авторитетные священные писания по сути своей являются ведическими и несут одно послание, адаптированное к конкретным историческим условиям: месту, времени и обстоятельствам. Для того, чтобы быть правильно понятыми, они должны передаваться без искажений по цепи ученической преемственности: от учителя к ученику.

«Самодостаточные ведические произведения являются наивысшим доказательством».                                                                                                                                                           (Ч.Ч. Ади 7.132)

«Обусловленная душа не может оживить сознание Бога с помощью своих собственных усилий. Но по беспричинной милости Господь через Своих представителей составил ведические произведения и комментарии к ним». (Ч.Ч. Мадхья 20. 122)

Очевидно, что существует два вида веры: слабая и твердая. Преданность, порождаемая твердой верой, очень сильна и стремительна по самой своей природе. 

«Для меня нет иного Господа, кроме Кришны, и Он останется Им, даже если грубо обнимет меня или разобьет мое сердце, не показываясь мне на глаза. Он волен делать все, что угодно, ибо Он всегда и независимо ни от чего – Господь всей моей жизни». (Ч.Ч. Антья 20.47)

Что касается слабой веры, Шри Чайтанья говорил:

«Если при удачном стечении обстоятельств в человеке пробуждается вера в Кришну, он начинает общаться с преданными и принимает одного из них своим духовным учителем. Это общение вдохновляет его на преданное служение. Тогда, слушая и повторяя трансцендентные имена Господа, описания Его облика, качеств и деяний, и следуя другим правилам и ограничениям преданного служения, он очищается от всех дурных привычек. Освободившись от всех дурных привычек, человек продвигается дальше с твердой верой. Когда пробуждается твердая вера в преданное служение, автоматически пробуждается вкус к слушанию и воспеванию. После пробуждения вкуса возникает глубокая привязанность, и из этой привязанности в сердце прорастает семя любви к Господу. Когда эти духовные эмоции усиливаются, они называются любовью к Богу. Такая любовь является окончательной целью жизни и источником полного удовлетворения». (Ч.Ч. Мадхья 23.9-13)

Для человека, наделенного твердой верой, положения священных писаний не имеют решающего значения, но для человека со слабой верой не существует альтернативы, кроме священных писаний и общества преданных. Для этого класса верующих людей необходимо принятие посвящения от авторитетного духовного учителя. От авторитетного духовного учителя преданный получает правильное понимание текстов священных писаний и под его руководством начинает обучаться поклонению Господу. Таков путь его духовного прогресса. Для такого человека являются важными десять основных философских положений.

Первое основополагающее положение – это принятие священных писаний как источника авторитетного знания. Остальные девять положений – это утверждения, основанные на авторитете священных писаний.

Преданный, наделенный твердой верой, воспевая святое имя Господа, по милости святого имени спонтанно осознает девять основных положений, изложенных в священных писаниях. Для него нет необходимости обдумывать философские моменты, изложенные в священных писаниях. Но люди, имеющие слабую веру, при плохом окружении быстро сходят с платформы преданного служения, если не имеют твердого философского понимания священных писаний. Источником их знания являются Веды и другие священные книги, которые обсуждают Абсолютную Истину. Поскольку священные писания адресованы самым разным категориям людей, в том числе и тем, кого интересует материальный успех или осознание безличного аспекта Абсолюта, из них нелегко извлечь наставления, предназначенные для преданного. Для того, чтобы ясно показать подлинное предназначение человека, раскрываемое в священных текстах, были даны разделы, специально предназначенные для людей, находящихся под влиянием стихии добродетели. Наилучшим среди этих произведений является «Шримад Бхагаватам», наиболее явным образом объясняющая высшую суть Вед. Таким образом, «Шримад Бхагаватам» считается авторитетным источником знания.

«Ведические произведения дают информацию о вечных взаимоотношениях живого существа с Кришной, относящуюся к категории, так и называемой: «взаимоотношения». Понимание живым существом этих взаимоотношений и действия, основанные на этом понимании, относят к категории «метод». Возвращение живого существа домой, назад к Богу, является окончательной целью жизни и описывается в третьей категории – «результат». Только преданное служение или деятельность во имя удовлетворения Господа может развить изначальную любовь к Богу, которая является высшей целью жизни. Достижение этой цели является высочайшим благом для живого существа и его величайшим богатством. Так человек достигает уровня трансцендентного любовного служения Господу». (Ч.Ч. Мадхья 20, 124-125)

Таким образом, знания, содержащиеся в священных писаниях, делятся на три категории:

1.  Описание природы вещей и их взаимоотношений.

2.  Описание метода, с помощью которого можно осознать эти взаимоотношения.
3.  Описание результата или цели жизни – совершенства этих взаимоотношений.
Взаимоотношения между живым существом, материальной природой и Богом относятся к первой категории. Фактически, Кришна один, но Он обладает двумя энергиями: материальной и духовной. Материальный мир пребывает в рамках многообразия материальной природы, а живые существа – в рамках многообразия высшей, духовной энергии. Вновь занять положение слуги Кришны – и означает восстановить свои взаимоотношения с Ним.

«Всевышний Господь в Своем изначальном образе исполнен трансцендентного великолепия, свободного от скверны, присущей материальному миру. Это Высшее проявление Личности Бога является окончательной целью всех священных писаний».(Ч.Ч. Ади 7.139)

«Священные писания дают информацию о вечных взаимоотношениях живого существа с Господом». (Ч.Ч. Мадхья 20. 124)

Категория «взаимоотношения» охватывает семь разделов:

1. Кришна.

2. Энергии Кришны.

3. Духовные взаимоотношения.

4. Живое существо.

5. Живое существо в материальном мире.

6. Живое существо в освобожденном состоянии.

7. Непостижимое одновременное единство и различие Кришны и Его энергий.
Овладев этими семью разделами, человек обретает знание природы вещей и их взаимоотношений.

Темой, которая пронизывает все священные писания, является преданность Всевышнему Господу. Мотивированная религиозность, философский поиск истины и достижение экстрасенсорных способностей имеют лишь опосредованное отношение к главной цели священных писаний. Поэтому главным методом достижения Господа, указанным в священных писаниях, является практика преданного служения. Это восьмой раздел.

Средства всегда предназначены для достижения какой-либо цели. Целью преданного служения является любовь к Кришне, и это – девятый раздел, обсуждаемый священными писаниями.

Шри Чайтанья говорил:

«Итак, Я под разными углами зрения описал тебе взаимоотношения живого существа с Кришной. Это основная тема всех священных писаний. Кришна является центром всей деятельности. Теперь Я опишу тебе преданное служение, благодаря которому можно достичь обители Кришны и чистой любви к Нему». (Ч.Ч. 22. 3-4)

Таким образом, Шри Чайтанья объяснил изначальное предназначение души, ее вечную природу в категориях взаимоотношений, метода и цели.

Часть 3. Кришна, Энергии Кришны и духовные отношения.

Кришна.

Вечный, исполненный блаженства образ Кришны является Высшим Проявлением Личности Бога. В священных писаниях Его называют Говиндой или Тем, кто приносит удовлетворение чувствам, занятым в преданном служении. Он безначален, Он причина всех причин, поскольку является источником всего сущего как в духовном, так и в материальном мирах. Полное знание включает в себя постижение мира, воспринимаемого материальными чувствами, духа, стоящего за ним, и их источника. Поэтому необходимо постичь источник любого знания, Господа Кришну. Познав причину всех причин, все непознаваемое становится постигнутым, и не остается ничего непознанного. 

Среди бесчисленных планет духовной вселенной – царства, лежащего за пределами материального мира, – выделяется одна: Голока Вриндаван. Это высшая планета духовного мира, трансцендентная обитель Господа, которую Кришна и Его окружение никогда не покидают. Попасть в эту верховную обитель – редчайшая удача, которой невозможно достичь даже в течение многих жизней неукоснительного следования принципам преданного служения. Попасть туда можно лишь по особой милости Кришны и Его вечных спутников. Вриндаван в Индии, где Кришна явил Свои возвышенные деяния около 5000 лет назад, является земным проявлением обители Кришны в духовном мире.

Люди, ослепленные гордостью, считают описание образа Бога антропоморфным. Им трудно принять концепцию теоморфизма, хотя элементарный здравый смысл подсказывает, что Абсолютная Истина, будучи полной, должна обладать и личностной формой наряду с безличной, а человеческая личностная форма является лишь материальным отражением изначального духовного личностного облика Кришны. Все в творении – не только в материальном, но и в духовном – является полем, где проявляются мысли, чувства, желания и деяния Верховного Господа. Бог проявляет Себя в различных обликах в соответствии с функциями, которые, по Своей независимой воле, Он исполняет в конкретных случаях. Описания этих вечных духовных образов Господа мы находим в священных писаниях.

Во Вриндаване Кришна предстает в Своем изначальном облике юноши-пастушка, играющего на свирели. Иногда спрашивают: «А почему Кришна предстает именно в образе пастушка со свирелью?» В ответ можно только улыбнуться: «Потому что Ему так хочется. Кришна абсолютно свободен в Своих желаниях и поступках. Он – Бог».

Его тело цветом подобно сияющей грозовой туче, а глаза напоминают лепестки лотоса. Он одет в желтые блестящие одежды, а Его волосы украшает павлинье перо. Он в высшей мере обладает и одновременно является изначальным источником всех самых возвышенных трансцендентных качеств Личности. Он – океан вечной красоты юности, качающийся на волнах блаженства. В звуке Его свирели слышится вихрь, который заставляет сердца трепетать подобно листьям на деревьях. И когда эти листья падают к лотосным стопам Кришны, они уже не в силах подняться вновь.

Нет красоты, которая могла бы сравниться с красотой Кришны. Господь поистине великолепен. Розоватые ногти пальцев Его стоп источают удивительное сияние, заливающее все стороны света. Его стопы нежны, подобно цветам лотоса, и их всегда массируют лотосы рук Богини процветания. Желтые одежды Господа сияют непревзойденным контрастом на фоне темно-синего цвета Его тела. Подобные хоботам слонов бедра Кришны опоясаны множеством чудесно позванивающих серебряных колокольчиков. Пупок Господа очень глубок и напоминает изящную раковину. Грудь Его, вечное прибежище Богини процветания, широка и украшена гирляндой цветов из пяти видов жасмина и медальоном с драгоценным камнем. Руки Господа напоминают колонны, а ладони – распустившиеся розовые лотосы. Его голова увенчана шлемом, а уши – ослепительно сияющими серьгами в форме акул. Лицо Господа затмевает тысячи полных лун. Взгляды, которые Он бросает на преданных, побуждают в них бесконечные желания служить Господу. Его мягкая улыбка заставляет преданных забыть обо всех тревогах  и беспокойствах. Его зубы напоминают гирлянду из цветов жасмина.

Бог, Его разнообразные энергии и их взаимоотношения составляют Абсолютное полное целое. Говоря о Кришне, мы никогда не имеем в виду Его одного. Кришна – это и Он Сам, и Его имя, Его качества, Его слава, Его обитель. Это и Его вечные спутники – преданные, играющих роль Его вечных слуг, друзей, подруг, «родителей». Все это заключено в слове «Кришна». В духовном мире все служат Кришне. Любовь и преданность обитателей духовного Вриндавана беспрецедентна: настолько, что они даже не думают о верховном положении Кришны. Они просто любят Его и живут только ради Него. 
«Пожалуйста, послушайте о вечном образе Господа Кришны. Он – Абсолютная Истина, лишенная двойственности, но, вместе с тем, Он вечно пребывает на Голоке Вриндаване. Кришна – изначальный источник всего и суть полное целое. Он являет Себя в вечном образе юноши, и Его облик исполнен духовного блаженства. Он – источник всего и господин каждого. Кришна – изначальное высшее проявление Личности Бога. Его изначальное имя – Говинда. Он исполнен всех достоинств, а Его вечная обитель именуется Голока Вриндавана». (Ч.Ч. 20 .152-154)

Живое существо может осознать образ Господа, ибо Бог Сам дал человеку способность осознать Его. Более того, священные писания говорят, что человек должен сделать это, иначе уникальный дар Бога – человеческая жизнь – пройдет впустую. Благодаря этой способности возвышенные души могут осознать образ Господа. Человек может познавать реальность тремя путями: с помощью физических органов чувств, ума и способности живого существа воспринимать духовные предметы. 

Глаза, уши, нос, язык и кожа являются пятью органами восприятия, с помощью которых мы постигаем внешний мир. Это все материальное знание. Благодаря размышлениям, воспоминаниям или медитации на объекты материального познания можно лишь углубить эти физические познания или, самое большее, воспринять искаженный, смутный проблеск духа. Эти два пути познания материальны. Невозможно осознать образ Господа, являющийся чисто духовным, при помощи этих телесных способностей. Если человек не воспользуется способностями души, духовно увидеть Господа будет невозможным. Люди, пытающиеся увидеть образ Господа при помощи материальных органов восприятия, прибегают к практике йоги и методом отрицания постигают Господа как душу Вселенной. Конечной их целью является видение Сверхдуши, всепроникающего аспекта Господа. Но такая деятельность не приводит к духовному осознанию. Всё, что достигается на этом пути – это лишь частичное осознание реальности, основанной на отрицании материального знания. Люди, доходящие до крайности в своем негативизме, считают любые материальные формы чем-то отвратительным и представляют себе неизменным атрибутом существования Бога отсутствие какой-либо формы. Так они пытаются осознать безличный аспект Господа. Но на поверку их видение безличного духа оказывается всего лишь фикцией. 

Шри Чайтанья учил:

«Существует три метода постижения Абсолютной Истины: философский поиск, йога и преданное служение Господу. В соответствии с этими тремя методами, Абсолютная Истина проявляется и познается в своем безличном, всепроникающем и личностном образах». (Ч.Ч. Мадхья 20.157)

«Принимаем ли мы священные писания в буквальном или переносном смысле, прямо или косвенно, окончательным словом ведического знания является Господь Кришна». (Ч.Ч.  Мадхья 20. 146)

Таким образом, когда человек желает увидеть Господа, он видит образ Господа соответственно  уровню своего духовного развития. То есть, благодаря практике философского поиска, йоги или преданного служения, можно увидеть Всевышнего в Его безличном, всепроникающем и личностном аспектах. 

Безличный дух – состояние существования, лежащее за пределами этого временного материального творения, воплощает в себе аспект вечного бытия. Это стадия освобождения от материального сознания. Этого уровня осознания Господа достигает человек философского склада, размышляя над природой Абсолютного путем отрицания временных объектов этого материального мира. В своем всепроникающем аспекте Господь пронизывает Собой и поддерживает все материальное творение. Если безличный дух по определению непознаваем и не имеет никакой формы, то Всепроникающего Господа уже могут созерцать в трансе великие йоги, достигшие совершенства. В Своем личностном аспекте Абсолютная Истина, Кришна, является онтологическим источником всего сущего. Если безличный дух лишь просто существует где-то за пределами материального творения, а Всепроникающий Господь пассивно поддерживает все в этом мире, то, будучи причиной всех причин и источником всего сущего, Личность Бога играет активную творческую роль, обладая волей, знанием, чувствами и созидательной энергией.

Мудрые называют полное целое Абсолютной Истиной. Но эта Абсолютная Истина воспринимается по-разному на разных ступенях познания. Безличный дух, Всепроникающий Господь и Личность Бога являются фактически одной сущностью, но, тем не менее, человек думает, что воспринимаемый им объект является наивысшим.

Кришна – это Бог в Своем высшем личностном проявлении. Те, кто не принимают Его таковым, приравнивая Его к обыкновенным смертным, занимающимся материальной деятельностью, имеют очень скудное представление о духовной истине. Цитируя священные писания, Шри Чайтанья учил:

«Только благодаря преданному служению можно понять трансцендентный образ Господа, совершенный во всех отношениях. Образ Господа суть один, но грани Его Трансцендентной Личности неисчислимы. Мы по своей природе малы и ограничены, поэтому мы воспринимаем их как различные образы Господа. Их описания даны в Ведах. Они неисчерпаемы, но для нашего понимания великие мудрецы объяснили их основные категории. В Своем изначальном образе Господь проявляет Себя как Кришна, юноша-пастушок на Голоке Вриндаване. Иногда Он проявляет Себя в множестве идентичных образов. Он это может делать с какой-то определенной целью, или это может быть просто проявлением Его определенного настроения». (Ч.Ч. Мадхья 20.164-167)

В тридцатых годах прошлого века один ученый из Германии приехал в Индию, чтобы разобраться в индуизме. Обойдя множество храмов, он пришел к заключению, что Кришна – Верховный Господь. Когда его спросили, почему он так решил, он ответил, что все остальные божества в храмах были изображены или держащими в руках какое-то оружие, или служащими кому-то, или чем-то занятыми. Один Кришна всегда был изображен играющим на свирели и наслаждающимся жизнью.

«Иногда Кришна нисходит или воплощается в материальном мире с определенной целью. Вот основные категории воплощений, в которых Он полностью или частично проявляет Свою божественную природу:

1. Воплощения, в которых Он осуществляет материальное творение.

2. Воплощения, в которых Он является, чтобы явить миру Свои удивительные деяния, цель которых – восстановить принципы религии, наказать грешников и защитить праведников.

3. Воплощения, в которых Он поддерживает стихии материальной природы: страсть – творение, добродетель – поддержание, невежество – уничтожение.

4. Воплощения, в которых Он задает общий свод религиозных законов для всего человечества.

5. Воплощения, в которых Он регламентирует оптимальные методы духовного самосовершенствования для различных временных эпох.

6. Воплощения в образе живых существ, уполномоченных на какие-то особые функции». (Ч.Ч. Мадхья 20.245-246).

«Итак, даже могущественные сверхсущества, управляющие делами Вселенной – это просто преданные Господа, уполномоченные Им исполнять определенные функции. Однако Господь как хранитель Вселенной – проявление лично Самого Господа Кришны». (Ч.Ч. Мадхья 20.317)

Шесть основных достояний личности – это богатство, сила, слава, красота, знание и отрешенность. Та личность, которая обладает всеми этими качествами в полной мере, называется Личностью Бога. Кришна – это высшее проявление Личности Бога, потому что по Своей природе Он проявляет все эти качества в самой полной мере. Нет никого, равного или более великого, чем Кришна. Он вечно пребывает в Своей изначальной форме на высшей духовной планете – Голоке Вриндаване. По Его воле исполняют Cвои роли Его непосредственные проявления, через которые Он управляет делами материального и духовного миров. Его первое воплощение в материальном мире​​, Творец всех вселенных, – это Господь пространства и времени, причин и следствий, трех стихий материальной природы: благости, страсти и невежества, всех чувств и их объектов во вселенной. Бросая взгляд на материальную энергию, Он оплодотворяет ее живыми существами. В Своем втором воплощении Он входит в каждую вселенную, чтобы проявить бесконечное разнообразие материальных форм. В Своем третьем воплощении Он пребывает в каждом атоме и в сердце каждого живого существа как Сверхдуша – наш вечный доброжелатель, свидетель всех наших помыслов и поступков и высший судья. Все другие воплощения, такие как Шри Рама, главный герой Рамаяны, являются проявлениями этих трех воплощений. Но Кришна – это изначальная Личность Бога, источник всех эти воплощений. Хотя Кришна – Всевышний, иногда по Своей непостижимой воле, Он лично является в материальном мире как прекрасный юноша-пастушок – обожаемый господин, лучший друг, нежный сын и прекрасный возлюбленный Своих преданных.
Непостижимый безличный дух, упоминаемый в священных писаниях, – лишь Его сияние. Сверхдуша, которую ищут йоги, – лишь частичное проявление Кришны. Священные писания содержат множество доказательств этому утверждению. Но при помощи логики или рассуждений это понять невозможно.

Подобно тому, как солнце является источником света, от Кришны, наделенного всеми удивительными качествами, исходят бесчисленные лучи, распространяющиеся во всех направлениях. Лучи, характеризующиеся негативными качествами вроде непостижимости, в сердцах людей, культивирующих отрицание материального сознания, принимают образ безличного духа. Йоги ищут Сверхдушу, проявление Кришны, в котором Он творит и поддерживает Вселенную. Объект поклонения людей, находящихся на невысоком уровне духовного развития, относится лишь к материальной стихии благости, обладающей такими качествами, как непостижимость. Из-за боязни оскверниться антропоморфизмом или идолопоклонничеством, люди, находящиеся на невысоком уровне духовного развития, прибегают к представлениям о непостижимом и неизменном духе, но, таким образом, они лишают себя возможности обрести любовь к Кришне. Материальные представления о жизни искажают изначальное предназначение живого существа. Те, кого привлекает слава и красота Кришны, уберегаются от негативного, безличного образа мыслей, и созерцают царство Бога. Удачливое живое существо может обрести это безграничное счастье, но человек, чей разум затуманен материальным знанием, не может достичь духовного царства.

Вечно пребывая на Голоке Вриндаване, по Своей непостижимой воле и могуществу Кришна нисходит в материальный мир, являя здесь Свою вечную обитель и бесконечно разнообразные чистые деяния. Увидеть эти трансцендентные игры Господа живое существо может при помощи непосредственного чистого зрения души, а не материальными глазами. Хотя Кришна по Своей воле может стать видимым для материальных глаз, обычно Он предпочитает оставаться невидимым. Поскольку деяния Кришны вечны и не осквернены материальным временем и пространством, увидеть их могут лишь любящие глаза чистой духовной души, а запечатлеть – лишь сердца, исполненные преданности Господу. До тех пор, пока человек будет пытаться приблизиться к Кришне, испытывая гордость за свои материальные познания, Верховный Господь будет оставаться недоступным. Когда человек взывает к Кришне с покорным сердцем, он видит Его и ощущает безграничное блаженство Всевышнего. С появлением подлинной веры человек расстается с материальной гордыней. Гордость за свое происхождение, социальный уровень, образованность, красоту, силу, власть, богатство, степень научного прогресса – не имеют места в духовной жизни. По этой причине Кришна остается за пределами понимания тех, кто гордится своим материальным статусом, и легко понять, почему Кришну не принимают в современном мире. 

Незавидное положение науки состоит в том, что она пытается познать истины, находящиеся за пределами её компетенции. Сложно измерять межатомные расстояния при помощи линейки. Несмотря на то, что материальная наука не предназначена для постижения духовных предметов, она опрометчиво пытается познать их, приводя лишь к банальным заключениям и развращенному сознанию. Господь проливает Свою милость, когда живое существо проявляет смирение, приобретенное в результате общения с преданными. Таков уровень, необходимый для овладения духовной наукой. Обрести духовное знание при помощи материального интеллекта невозможно. 

Энергии Кришны

Энергии Кришны безграничны. Обладая скудными знаниями, живое существо не может постичь, какие виды энергии и формы жизни существуют в различных частях этого безграничного мироздания. За пределами бесчисленных материальных вселенных лежит духовный мир, высшей планетой которого является Голока Вриндаван. В большинстве частей духовного мира Господь в полной мере проявляет Свое непревзойденное величие и могущество. Во Вриндаване на первый план выходят удивительно близкие отношения между Кришной и Его вечными спутниками, которые оттеняют собой всемогущество Господа. Кришна – обладатель всех энергий. Одна из Его могущественных энергий, описываемых в Ведах, – это материя. Материя означает внешнее проявление Кришны. По определению, материя – это объективная реальность, данная нам в ощущениях. Кришну невозможно понять иначе как через материю. Мудрые люди делят энергию Кришны, или «материю», на две категории: высшую – духовную, и низшую – собственно материальную. В действительности, высшая «материя», непостижимая для физических чувств и ума, управляет материальной вселенной. Низшая материя – это её тень. Материя, которую осуждают духовно продвинутые люди – это низшая энергия, а не духовная «материя».

 «Многообразие энергий Кришны сводится к трем категориям: духовная энергия, энергия, к которой принадлежат живые существа и материальная энергия». (Ч.Ч. Мадхья 20.111)

«Кришна обладает безграничными энергиями, из которых три являются главными: энергия воли, энергия познания, и созидательная энергия». (Ч.Ч. Мадхья 20.252)

«Всевышний Господь в своем изначальном облике исполнен вечности, знания и блаженства., В соответствии с этими категориями духовная энергия принимает три различные формы: наслаждения, вечного бытия и знания. Совокупность сведений о данных энергиях составляет полное знание о Господе в Его высшем, личностном проявлении. Изначальная энергия Господа также проявляется в трех аспектах: внутреннем – как духовная энергия, пограничном ​– как живые существа, и внешнем – как материальная энергия. Все они служат Кришне с чистой любовью и преданностью». (Ч.Ч. Мадхья 6. 158-160)

Это означает, что Кришна является источником изначальной энергии, характеризующей Абсолютную Личность. В священных писаниях говорится о трех онтологических, трех функциональных и трех динамических проявлениях изначальной энергии.

Тремя функциональными проявлениями изначальной энергии являются воля, созидание и познание. Под влиянием Верховной Воли Господа духовная энергия проявляет Голоку Вриндаван, другие духовные планеты, имена Кришны, различные образы Господа, Его развлечения со Своими вечными спутниками в духовном мире, а также духовные качества, такие как милосердие, щедрость и великодушие. Под влиянием энергии познания духовная энергия порождает восприятие различных аспектов Господа – Его могущества, «сладости» отношений с Ним, а также красоту духовного мира. Лишь в Своем изначальном облике Кришны Господь является источником всех трех энергий, включая энергию высшей воли. В двух своих частичных проявлениях Он выступает в роли источника энергий созидания и познания. Под влиянием энергий воли, созидания и познания на живые существа, проявляются образы вечных спутников Господа в духовном мире, высших сущностей материального мира, людей, всевозможных сил зла и т.д. Творческая энергия Кришны являет Его деяния.

Тремя динамическими проявлениями изначальной энергии Кришны являются энергии вечного бытия, знания и наслаждения. Энергия вечного бытия – это «кирпичи и цемент», из которых построен духовный мир. Трансцендентная земля, дома, одежда, утварь и другие «предметы» в духовном мире принадлежат к этой категории. Благодаря энергии знания происходит процесс взаимодействия между Господом и Его многочисленными преданными, в ходе которого преданные служат Ему, а Господь принимает их служение. Все духовные чувства питаются этой энергией, когда мы видим Кришну, слышим мелодию Его свирели, делаем что-то для Него, говорим о Нем, вкушаем пищу, предложенную Господу. Энергия наслаждения проявляется в виде безграничного блаженства, которое взаимно испытывают Кришна и Его преданные в своих кристально чистых взаимоотношениях.

Энергии вечного бытия, знания и наслаждения объединяются в духовной энергии, порождая волны возвышенных эмоций чистой любви к Богу. Эта энергия безгранична и бесконечна. Все проявления духовной энергии Господа вечны.

«Все что касается духовного мира, находится вне временных понятий – творения и разрушения, тем не менее, духовный мир проявляется всевышней волей Господа. Духовный мир – это место, где являет свои удивительные деяния духовная энергия Кришны». (Ч.Ч. Мадхья 20.257)

«Посредством материальной энергии тот же самый Господь создает все вселенные. Безжизненная материальная энергия, называемая природой, не является причиной возникновения материальной вселенной. Без энергии Верховного Господа безжизненная материя не может породить космическое проявление. Эта способность не возникает из недр самой материальной энергии, а привносится Господом. Сама по себе материя не может породить ничего. Материальная энергия порождает творение, лишь приведенная в движение Всевышним Господом. Само по себе железо не может обжечь, но когда железо помещают в огонь, оно приобретает способность обжигать». (Ч.Ч. Мадхья 20.259-261)

Тремя онтологическими проявлениями изначальной энергии являются: духовная энергия, энергия, к которой принадлежат живые существа, и материальная энергия. Внутренняя, или духовная энергия, вечна и обладает личностной природой и чистым духовным сознанием. К ней относятся вечные спутники Кришны в духовном мире. Они вечно связаны с Кришной узами чистой любви. Эту категорию личностей называют внутренней энергией, что указывает на особую близость в их взаимоотношениях с Господом.

Внешняя энергия Господа называется так потому, что она как бы отделена от Него. Она подобна тени духовной энергии. Один раз (в вечности) бросив на нее Свой взгляд и так приведя ее в движение, Кришна, как правило, непосредственно не вмешивается в ее дела. Тем не менее, Он полностью контролирует Свою внешнюю энергию, хотя мы этого не видим. Благодаря этой кажущейся отделенности от Кришны, внешнюю энергию называют иллюзорной. Временное проявление внешней энергии образует этот материальный мир, состоящий из трех стихий материальной природы (благость, страсть и невежество) и их психофизических проявлений: материальных элементов, органов чувств, материального сознания и т.д. Таким образом, проявленная материальная природа является результатом взаимодействия материальной и созидательной энергии Господа.

Живые существа принадлежат к пограничной энергии. Живые существа чрезвычайно малы. Они подобны точкам, находящимся на самой границе духовной энергии, но все-таки ей принадлежащим. Благодаря своей бесконечно малой природе, все живые существа находятся под влиянием либо внешней, либо внутренней энергии, образуя категории обусловленных или освобожденных душ. Более подробно это будет объяснено в следующей главе.

Духовные взаимоотношения 

Кришна является воплощением духовного блаженства, присущего высшим взаимоотношениям живых существ с Господом. Таково утверждение священных писаний. Можно попытаться постичь природу этих взаимоотношений, обратившись к седьмой части первой главы цитируемой книги. Слова материальны, и поэтому всё, что говорится даже с большой осторожностью, неизбежно будет нести материальный оттенок. Однако, если читатель наделен верой, его сердце исполнится трансцендентного блаженства взаимоотношений со Всевышним. Оно возникает благодаря общению с преданными и милости Господа. Оно не может возникнуть посредством умозаключений. А «дурное» общение породит в сердце читателя материальные представления о духовных взаимоотношениях и приведет к падению. Природу духовных взаимоотношений нужно постигать с большой осторожностью. 

Сам Кришна, наделенный шестьюдесятью четырьмя трансцендентными качествами, является совершенным воплощением непрерывных, чистых духовных взаимоотношений. Из них пятьдесят качеств в ничтожной степени проявляются в живых существах. Эти пятьдесят плюс пять дополнительных качеств также проявляются в высших сущностях этого мира, выполняющих глобальные вселенские функции. Эти пятьдесят пять плюс пять дополнительных качеств во всей своей полноте проявляются в различных проявлениях и воплощениях Верховного Господа. Эти шестьдесят плюс четыре дополнительных уникальных качества проявляются в Кришне. По этой причине Кришна является Верховным Господом, Верховным источником всех энергий.

Многообразие проявлений изначальной энергии Господа воплощается в Его вечных спутниках, служащих Ему в различных видах взаимоотношений: нейтральных, отношениях слуги и господина, дружеских, родительских и романтических. Воплощение энергии наслаждения, Радха, является главной из Его спутников. Хотя духовные взаимоотношения являются исключительным атрибутом трансцендентного мира, по воле Кришны Его духовная энергия проявляет эти отношения в неизменной форме во Вриндаване материального мира. Но те, чей разум не может выйти за рамки материальных представлений о жизни, не в силах понять и оценить по достоинству трансцендентную природу духовных взаимоотношений. Такие люди не примут этого.

Как говорится в «Шримад Бхагаватам», те, кто исполнены веры и описывают или слушают о чистых духовных взаимоотношениях, быстро достигают любви к Богу, совершенной стадии преданности, освобождаются от материальной болезни, поразившей сердце. Это является высочайшим учением Шри Чайтаньи. 

Часть 4

Живое существо в обусловленном и освобожденном состояниях.

Шри Чайтанья объяснял:

«Кришна – это недвойственная Абсолютная Истина, Высшее Проявление Личности Бога. Хотя Он один, Он распространяет Себя в разнообразные образы и энергии для осуществления Своих удивительных деяний. Кришна проявляет Себя во множестве образов. Некоторые из них – непосредственные проявления Его личности, а некоторые – самостоятельные проявления. Таким образом Он совершает Свои деяния как в духовных, так и в материальных мирах. Духовный мир – это бесчисленные планеты духовного неба, а материальные вселенные – это гигантские сферы, управляемые высшими сущностями, уполномоченными на это Господом. Живые существа делятся на две категории. Некоторые из них являются вечно освобожденными, а другие – вечно обусловленными. Вечно освобожденные души всегда пребывают в сознании Кришны, и занимаются трансцендентным любовным служением Ему. Они считаются вечными спутниками Кришны, и вечно наслаждаются трансцендентным блаженством служения Верховному Господу. Наряду с ними существуют обусловленные души, которые всегда избегают служения Господу. Они вечно присутствуют в этом материальном мире и испытывают материальные страдания, рождаясь в различных телах практически в адских условиях существования. Поскольку обусловленная душа противостоит сознанию Кришны, ее наказывает «ведьма» внешней энергии Господа. Такая душа готова переносить тройственные страдания, приносимые телом и умом, враждебным поведением других живых существ и стихийными бедствиями. Так обусловленная душа становится слугой своих страстей, а когда они не удовлетворяются, такое существо становится слугой гнева и продолжает сносить побои от внешней энергии. Непрерывно скитаясь по всей вселенной, при благоприятном стечении обстоятельств душа может встретить врача – чистого преданного Господа, чьи наставления и слова прогонят прочь «ведьму» внешней энергии. Таким образом, обусловленная душа знакомится с преданным служением Господу Кришне и может все ближе и ближе подходить к Нему». (Ч.Ч. Мадхья 22.7-15)

«Живое существо по своему изначальному положению является вечным слугой Кришны, поскольку является пограничной энергией Кришны, частичкой, одновременно единой и отличной от Господа, подобно искре огня или частичке солнечного света». (Ч.Ч. Мадхья 20.108-109)

 «В этой вселенной существует безграничное число живых существ в 8 400 000 видах жизни, и все они скитаются по этой вселенной. Говорится, что размеры живого существа составляют одну десятитысячную кончика волоса. Это изначальная, неуловимая природа живого существа». (Ч.Ч. Мадхья 19.138-139)

 «Господь – повелитель всех энергий, а живое существо – их слуга. В этом состоит отличие между Господом и живым существом. Однако, некоторые заявляют, что Господь и живые существа – суть одно. В «Бхагавад гите» живое существо определяется как пограничная энергия Всевышнего Господа. Однако другие говорят, что живое существо полностью отлично от Господа». (Ч.Ч. Мадхья 6.162-3)

Смысл этого утверждения состоит в том, что Кришна, наделенный непостижимыми энергиями, по Своей воле, посредством Своей духовной энергии, наслаждается двояко – в Своих личных проявлениях и через Свои самостоятельные частицы. В Своих личных проявлениях Он играет роль повелителя духовного и материального миров, а проявляясь в Своих самостоятельных частицах, Он предстает как совокупность всех живых существ. Проявление Кришной Себя в Своих личных образах – это деятельность Его духовной энергии. Все эти образы обладают тем же могуществом, что и Сам Господь, получая его от Кришны как полного целого. Хотя с помощью одной свечи можно зажечь бесчисленное множество других, она не потеряет при этом своей изначальной силы. Более того, все зажженные свечи будет иметь ту же самую силу, что и изначальная свеча. Все эти образы являются верховными и не подвержены законам материальной природы. Однако, хотя, подобно Кришне, Они обладают независимой волей, Они подчиняются воле Кришны. 

Мельчайшие частицы изначальной энергии – это живые существа, самостоятельные части Господа. Их также называют пограничной энергией. Эта энергия находится между духовной и материальной силами. Хотя живое существо по своей природе не имеет ничего общего с материальной энергией, но, будучи бесконечно малым по своей природе, и, как следствие, слабым,  оно начинает тяготеть к материи. Живое существо проявляется исключительно из непостижимой энергии Кришны. Причиной этого является исключительно независимая воля Кришны. Самостоятельные частицы – все живые существа – подвержены законам материальной природы. До тех пор, пока живые существа по собственному выбору остаются слугами Кришны, они свободны от материи, ее строгих законов. Но, когда, злоупотребляя свободой воли, они желают эгоистического наслаждения, и, таким образом, постепенно забывают о своей вечной природе – служении Кришне, их очаровывает материя, и они подпадают под воздействие ее строгих законов. Когда такое существо осознает, что его изначальная природа – это служение Кришне, оно освобождается от рабства материальных законов и связанных с ними страданий. Поскольку живые существа делают свой выбор еще в духовном мире, где не властвует материальное время, их материальное рабство называют безначальным, а их самих – вечно обусловленными. Живые существа, свободные от материального рабства, называют вечно освобожденными. 

Отсюда очевидна огромная разница между природой Господа и природой живых существ. Господь является повелителем материи, своей энергии, и полностью отрешен от нее, а живое существо может испытывать влечение к материи и, как следствие, попасть по ее влияние. С одной стороны, живое существо, будучи частичкой Кришны, полного целого, является отличным от Него. С другой стороны, будучи энергией Кришны, оно должна считаться неотличным от своего источника, Господа. Поэтому Шри Чайтанья определял живое существо как одновременно отличное и неотличное от Бога. Приводя в пример лучи солнца и искры огня, Чайтанья объяснял, что живые существа вечно отличны от Господа, и все же являются Его неотъемлемыми частицами. 

Утверждения священных писаний типа «я есть дух» не означают, что живое существо является Верховным Духом или Богом. Кришна или Его личные проявления являются единственным Верховным Духом. Постольку живое существо духовно, то есть обладает сознанием, его можно назвать духом. Дух, сияние Кришны, проявляется как Сверхдуша в материальной вселенной и как безличное, бесформенное, неощутимое, недостижимое и непостижимое духовное сияние за пределами вселенной. Как непостижимые самостоятельные частички Господа, живые существа воплощаются в различных формах жизни: сверхсуществ, людей, зверей, птиц, насекомых, рептилий, тонких сущностей и др. Среди всех форм жизни, однако, человеческая считается наилучшей, поскольку она наиболее приспособлена для практики преданного служения. Но даже в человеческой форме жизни живые существа страдают в адских условиях или предаются райским наслаждениям. Забыв о Кришне, живое существо, очарованное материей, непрерывно ищет удовлетворения своих страстей. 

Крошечная сознательная частица, живое существо, по своей изначальной природе является слугой Кришны, сознательного целого. Служение Кришне является истинной природой живого существа. Забыв эту вечную природу, живое существо оказывается в материальном рабстве. Когда душа вспоминает свою истинную природу, она обретает свободу. Потенциальные возможности, неотъемлемо присущие сознательному существу, также представлены и в крошечной сознательной душе, но в ничтожной степени. Поэтому живое существо почти бессильно по своей природе. Но в освобожденном состоянии оно получает силы от Кришны и становится пропорционально могущественным. Просто думая о себе как о духе, живое существо не может обрести силу. Такой вид освобождения называется «нирвана». Если же оно осознает себя слугой Кришны, то обретает силы от Кришны и, наконец, достигает вечного блаженства. Страх, побочный продукт заблуждения, полностью уходит.

Различные материальные формы, принимаемые обусловленным живым существом, являются лишь результатом его индивидуальных поступков. Качества материального мира не присущи природе души. Человек, считающий, что живое существо является продуктом материи, крайне заблуждается. В реальности живое существо чисто духовно, относится к духовной энергии. Но, вследствие своей пограничной природы, имеет склонность очаровываться материей. Но, хотя оно всего лишь забывает свою неотъемлемую природу – служение Кришне, – чистое состояние, облик и жизнь живого существа полностью духовны. Будучи мельчайшим по природе, живое существо очаровывается материей. Сначала его облик покрывается тонким телом – телом материальных мыслей, эмоций и желаний. Затем, когда приходит время действовать в этом мире, его тонкое тело покрывается подходящим грубым. Тонкое и грубое тела являются лишь неестественными состояниями облика чистой души, вызванные влиянием материи. Поэтому существует некоторое сходство между этими двумя образами: материальным и духовным.

Земля, вода, огонь, воздух и эфир – пять стихий, составляющих грубое тело. Мысли, эмоции, желания, интеллект и ложное эго составляют тонкое тело. Когда грубо- и тонкоматериальные покровы устраняются, живое существо обретает освобождение от материи. Тогда открывается изначальный, духовный образ живого существа. Освобожденное живое существо совершает действия при помощи непосредственных чувств души. Еда, отдых, размножение, вывод из организма продуктов отхода, болезни, травмы, страдания – в том виде, в котором мы находим их в материальном мире, не присущи духовному телу. Все это связано лишь с грубым телом, но, отождествляя себя с ним, живое существо вовлекается во всю эту деятельность и испытывает материальные наслаждения и страдания. 

Человек может быть освобожденным, но если он продолжает гордиться материальными познаниями или остается привязанным к отрицанию материального существования, он не сможет обрести духовное тело, пригодное для служения Кришне в духовном мире. К развитию такого духовного тела приводит освобождение, обретенное благодаря общению с преданными. Освобождение, полученное в результате общения с людьми, занимающимися абстрактно-философским поиском истины, является лишь иллюзией освобождения. Для живого существа это большая потеря. В данной главе мы рассмотрели чистый облик живого существа, его обусловленный образ и освобожденное состояние. 

Часть 5

Непостижимое одновременное единство и различие Бога и Его энергий.

В предыдущих разделах мы разобрали темы личности Кришны, Его энергий, духовных взаимоотношений, живого существа в обусловленном и освобожденном состоянии. В данном разделе мы кратко обсудим непостижимое одновременное единство и различие Бога и Его энергий. Вначале приведем наставления Шри Чайтаньи на эту тему.

 «В священных писаниях говорится, что все сущее представляет собой лишь результат преобразования и взаимодействия энергий Господа. Имперсоналисты же вводят мир в заблуждение, утверждая, что это ошибка. Таким образом, они организовали по всему миру массовую оппозицию теизму. Согласно им, принимая теорию преобразования энергий Господа, мы обманываем себя, косвенно допуская изменчивость Абсолютной Истины. Преобразование энергий – это признанный факт. Самообманом являются лишь ложные телесные представления о жизни. Всевышний Господь исполнен всех достояний. Поэтому при помощи Своих непостижимых энергий, Он проявил это материальное космическое многообразие. Если воспользоваться примером катализатора – вещества способствующего проведению химических реакций, но остающегося при этом неизменным, – можно понять, что, хотя Всевышний Господь осуществляет преобразование и взаимодействие Своих бесчисленных энергий, Сам он при этом остается неизменным. Хотя катализатор производит множество различных веществ, он, тем не менее, остается неизменным. Он не меняет своей изначальной формы». (Ч.Ч. Ади 7.121-126)

«Когда мы говорим о Всевышнем как о чем-то безличном, мы отрицаем Его духовные энергии. Рассуждая логически, половина истины не является истиной вообще». (Ч.Ч. Ади 7.140)

«Заключения священных писаний должны приниматься непосредственно, без интерпретации». (Ч.Ч. Мадхья 6. 133-134)

«Имя Бога – основа всех священных писаний. Поэтому следует принимать имя Бога Самим Всевышним Господом, представленным в звуке, и источником всего космического проявления. Всевышний Господь сделал Свое имя источником всего ведического знания. Слова «Ты и Он – суть одно» – это лишь частичное объяснение ведического знания. Имя Бога – это главный звук священных писаний. Имперсоналисты оттеняют это, без всяких на то оснований выделяя слова «Ты и Он – суть одно». (Ч.Ч. Ади 7.128-130) 

«Заключения священных писаний – это слова, произнесенные Самим Всевышним Господом через Его уполномоченных представителей. Материальные недостатки: склонность совершать ошибки, впадать в заблуждение, обманывать и несовершенство чувств – отсутствуют в словах Всевышнего Господа. Абсолютная Истина описана в итоговых разделах священных писаний, но необходимо принимать утверждения этих текстов такими, как они есть. Таков путь истинного понимания. Имперсоналисты не виноваты, поскольку они скрывают истинный смысл священных писаний, повинуясь верховной воле Господа.

В соответствии с прямым толкованием священных писаний, Абсолютная Истина – это Личность Бога во всем Своем духовном великолепии. Никто не может быть равным Ему или выше Его. Все, что имеет непосредственное отношение к Нему, духовно, включая Его тело, достояния и окружение. Однако, философия имперсонализма, оттеняя Его духовное великолепие, выдвигает на первый план концепцию бесформенности. Верховный Господь исполнен духовного великолепия. Поэтому Его тело, имя, слава и спутники абсолютно духовны. Философ-имперсоналист по невежеству говорит, что все это – результат материальных взаимодействий в стихии благости. Хотя все в этом мире происходит с санкции Господа, те, кто следуют философии имперсонализма, обречены. Они лишаются всех своих духовных заслуг». (Ч.Ч.Ади7.106-114)

Имя Бога – это изначальный звук священных писаний. Это звуковое воплощение Верховного Духа, личности, достойной нашего восхваления и поклонения. Из имени Бога появились все священные писания. Оно – корень священных писаний, их главное слово. Все остальные слова священных писаний имеют лишь относительную ценность. Имперсоналисты принижают главенствующее положение имени Бога и делают акцент на словах «я есть дух», «истина – это знание», «ты и Он – суть одно», «все сущее едино», проповедуя таким образом исключительный монизм. Они учат, что обусловленное живое существо – это лишь иллюзия, порожденная материей, что Абсолютная Истина подвержена влиянию материи, и что освобождение для живого существа означает отсутствие материального разнообразия. Эта философия скрывает чистые взаимоотношения живого существа с Высшим Духом. Она не согласуется с заключением священных писаний. Выдающиеся духовные учителя прошлого формулировали свои учения, противостоящие концепции имперсонализма, но все равно представления о взаимоотношениях живого существа с Господом оставались в них несколько туманными. Для того, чтобы определить вечную природу любви к Богу, Шри Чайтанья дал чистое, исчерпывающее учение о взаимоотношениях живого существа с Господом в терминах концепции непостижимого одновременного единства и различия Бога и Его энергий, и, таким образом, освободил мир от темноты беспочвенных теоретических рассуждений.

Приводя многочисленные свидетельства священных писаний, Шри Чайтанья говорил, что единственным изначальным звуком является имя Бога, непосредственно указывающее на Его личностную природу. Опасаясь, что принятие принципа преобразования будет обозначать принятие изменчивости Абсолютной Истины, имперсоналисты выдвигают теорию заблуждения. Эта теория заблуждения является корнем всех проблем. 

Принцип преобразования подтверждается всеми священными писаниями и лежит в основе чистого бытия. Если не принимать извечного существования энергий Господа, то в рамках принципа преобразования Господь становится «ущербным», подверженным заблуждению и изменчивости. Но, если принять существование извечной, естественной, высшей энергии Господа, то в принципе преобразования нет никаких изъянов.

Преобразование и взаимодействие энергий Господа, приводящие к появлению материальной вселенной, имеют место, но при этом Господь остается неизменным. Взаимодействие энергий Господа приводит к возникновению материального мира и живых существ. Хотя катализатор приводит к возникновению новых веществ, сам он остается неизменным. Из этого примера, данного Шри Чайтаньей, ясно, что энергии Кришны осуществляют созидание и уничтожение материального мира, тогда как Самого Кришну это никак не затрагивает. Это все лишь результат преобразования и взаимодействия Его энергий. Существование обители Господа, Его имени, образа, качеств, деяний и живых существ – это результат преобразования духовной энергии Господа вне времени, также являющегося одной из энергий Кришны. Материальный мир, а также тонкие и грубые тела живых существ являются результатом преобразования материальной энергии. Постепенная эволюция материальной вселенной – это также процесс преобразования энергии.

В результате всех логических построений теории монизма все, что остается, – это лишь воображаемое живое существо и воображаемый мир, но в рамках чистого принципа преобразования, по воле Кришны, материальный мир и живые существа существуют как реальные объекты. Этот мир не иллюзия, но временен, поскольку, по воле Кришны, он периодически уничтожается. Хотя Господь создает этот мир и входит в него, Сам Он вечно независим, оставаясь в Своем образе Кришны, которому служат Его духовные энергии. Только те, кто могут понять эту замечательную особенность Господа, способны наслаждаться Его великолепием и близостью отношений с Ним. В этом положение живого существа по отношению к Кришне. 

Отношение живого существа к этому временному миру подобно положению путешественника в гостинице. Правильное отношение к этому миру возникает из правильного понимания взаимоотношений между живым существом и материальной энергией. До тех пор, пока не возникнет правильное понимание временного и вечного, обусловленное живое существо не сможет действовать правильно. Согласно учению Шри Чайтаньи, и живое существо, и материальный мир одновременно неотличны и едины с Господом. Поскольку это вечное различие и единство не укладывается в рамки ограниченного человеческого разума, его называют непостижимым. Хотя оно и непостижимо, оно удовлетворяет принципам логики и рационального мышления, поскольку совершенно резонно утверждать, что Бог обладает непостижимым могуществом. То, что порождено непостижимым могуществом Господа, можно понять лишь по Его милости. Древние мудрецы учат, что логика неприменима к непостижимому, ибо в суждениях о таких предметах логика не является доказательством. Те, кто не могут осознать этого, весьма неудачливы. Но, когда благодаря духовной практике ум человека очищается от предвзятостей, по милости Кришны в нем возникает правильное понимание истины, естественным образом логически вписывающееся в его целостное миропонимание.

Часть 6

Практика преданного служения

Семь разделов, которые мы рассмотрели выше, касались описания природы вещей и их взаимоотношений. Воспользовавшись этим знанием, человек может осознать, что, забыв свои вечные взаимоотношения с Кришной, он упал в этот материальный океан и постоянно испытывает страдания. Для того, чтобы избавиться от страданий, человек должен восстановить эти взаимоотношения. Тогда все страдания прекращаются, и он начинает испытывать блаженство. Живое существо по своей природе вечно и абсолютно духовно, но при этом испытывает реальные страдания, которые являются следствием иллюзорного отождествления себя с телом. Ошибочное принятие веревки за змею или морской раковины за серебро являются примерами заблуждений, упомянутыми в священных писаниях. Не понимая надлежащим образом эти примеры, имперсоналисты ошибочно полагают, что существование живого существа в материальном мире является результатом заблуждения духа. Когда по милости авторитетного духовного учителя человек начинает понимать, что эти примеры относятся не к иллюзорному существованию живого существа, а к отождествлению себя с тонким и грубым телами, он идет по верному пути.

Рассмотрим, в чем состоит различие между преобразованием и заблуждением. Когда объект претерпевает изменение формы, это называется преобразованием. Превращение молока в простоквашу путем добавления кислотной культуры является примером преобразования. Когда объект реально не существует, а другой объект ошибочно принимается за него, это называется иллюзией. Хотя змеи нет в реальности, тем не менее по ошибке человек может подумать, что обрывок веревки – это змея. Серебро реально не присутствует, тем не менее, кто-нибудь может принять кусок морской раковины за серебро. Заблуждение – это принятие одной вещи за другую. Живое существо совершенно духовно. В действительности материя не связывает его, но когда убеждение в том, что тело и является его истинной сущностью, становится достаточно сильным, имеет место заблуждение.

Это обусловленное состояние живого существа называется состоянием заблуждения. Как долго длится это заблуждение? Когда человек получает наставления от авторитетного духовного учителя и утверждается в понимании того, что он – слуга Кришны, заблуждение прекращается. Поэтому, если человек откажется от стремления к освобождению и начнет совершать преданное служение, это заблуждение с легкостью пройдет. Стремясь к освобождению, живое существо не возвращается к своей естественной природе, но, наоборот, движется в сторону ее отрицания. Единственным способом вернуться к ней является преданное служение. Несведущие люди отвергают преданное служение и следуют либо путем мотивированной религиозной жизни в традиционном понимании, либо путем философского поиска. Хотя обрядовая религиозность и философские рассуждения в незначительной степени допустимы, они никогда не могут стать основным методом. 

Шри Чайтанья говорил:

«Преданное служение Кришне – это главная функция живого существа. Существуют разные методы, приводящие обусловленную душу к освобождению. Из них выделяют четыре основных: религиозная жизнь, философский поиск истины, йога и преданное служение, – но все они в конечном итоге завязаны на преданное служение. Перед преданным служением все другие методы духовного самоосознания блекнут и становятся ничтожными. Если философский поиск и йога не приводят к преданному служению, они не смогут принести желаемых результатов. Сам по себе философский поиск, без преданного служения, не способен принести освобождение. С другой стороны, освобождение можно получить, даже не имея философского знания, если заниматься преданным служением.

Живое существо по рукам и ногам связано оковами материи, поскольку оно забыло, что является вечным слугой Кришны. Если обусловленная душа займется служением Господу и одновременно будет выполнять указания духовного учителя и служить ему, она сможет вырваться из оков материи и стать достойной принять прибежище у лотосных стоп Кришны.

Последователи любой традиционной религии принимают регламентируемые ею обычаи, обряды и общественные отношения. Однако, если человек отправляет религиозные обряды, но не несет трансцендентного служения Господу, то он падает в адские условия материальной жизни. Существует много мыслителей, принадлежащих к различным школам имперсонализма, которые считают себя освобожденными и провозглашают себя Абсолютной Истиной. Однако, если они не занимаются преданным служением Господу, их сознание нельзя назвать чистым».  (Ч.Ч. Мадхья 22.17-29)

Хотя религиозная жизнь, йога и философский поиск действительно упоминаются в различных священных писаниях как методы духовной практики, люди, стоящие на невысоком уровне духовного развития, игнорируют окончательное заключение священных писаний и считают эти методы основными. Хотя существует много разных типов людей, их можно разделить на две категории: склонные к наслаждению или к отречению. Для того, чтобы продвигаться духовно, человек прибегает к той или иной духовной практике. Однако, упомянутые выше методы духовного продвижения вторичны и не могут быть названы главными методами достижения цели. Эти методы приводят лишь к совершению очередного шага на пути к окончательной цели. Учитывая то, насколько далека цель, эти результаты совершенно ничтожны. Религиозная жизнь, йога, философский поиск и другие подчиненные им методы не могут дать вообще никаких результатов, если лишены хотя бы капли преданного служения. Если их конечной целью является преданное служение, они могут привести к каким-то второстепенным результатам, но просто одно лишь философствование не может привести к освобождению. Осознание природы вещей и их взаимоотношений с целью преданного служения первым делом дает освобождение. Преданное служение с легкостью приводит к освобождению в качестве ничтожного, сопутствующего результата.

Религия в традиционном понимании представляет  собой совокупность всевозможных обрядов, обычаев и норм общественных отношений. Ее можно свести к трем принципам: 1) выполнение религиозных и социальных обязанностей( 2) достижение материального благополучия и 3) исполнение материальных желаний. Мы обсудим эти три принципа традиционной религии во второй части данной книги. Шри Чайтанья объяснял, что для людей, привязанных к мирским наслаждениям, эти принципы являются источником силы, чтобы продолжать заботиться о теле и семье. Людям, имеющим массу материальных привязанностей, рекомендуется тщательно следовать традиционным религиозным ритуалам, что подготовит их к практике преданного служения. Но те, кто совершают религиозные обряды, не ставя своей целью преданное служение, идут прямой дорогой в ад, даже если они исполняют все предписанные обязанности.

В третьей части данной работы мы более подробно остановимся на практике преданного служения. Благодаря практике регламентированного преданного служения человек очищается, он становится достойным действовать на уровне чистой любви к Богу. Любовь живого существа к Господу – это вечная, естественная функция живого существа. Именно она является настоящей целью жизни живого существа. Но если любовь к Богу вечна и абсолютна, тогда каким образом она превращается в нечто, обретаемое живым существом посредством духовной практики?

 «Послушайте о регламентирующих правилах преданного служения. Благодаря этому методу человек может обрести высшее совершенство – любовь к Богу, самое желанное сокровище. Духовная практика, включающая в себя: слушание и прославление святого имени, образа, качеств и деяний Господа, памятование о них и т.д. –  является сущностью преданного служения. В жизни она проявляется в том, что пробуждает в сердце чистую любовь к Кришне. Чистая любовь к Кришне вечно пребывает в сердцах живых существ. Она не является результатом какой-либо практики. Когда благодаря слушанию и воспеванию сердце очищается, живое существо пробуждается к своему естественному состоянию». (Ч.Ч. Мадхья 22.104-107)

Чистая любовь к Богу абсолютна. Для живого существа, пребывающего в заблуждении, чистая любовь является в своей воспринимаемой, а не изначальной форме. Сущность практики преданного служения – это воспевание, слушание и памятование имени, качеств, образов и деяний Господа. В ходе этой духовной практики постепенно появляется любовь к Богу в своей воспринимаемой форме. Она подобна скрытому огню, который не виден непосредственно, но ощущается лишь по тому, как он нагревает и раскаляет свою оболочку. Когда живое существо наконец отказывается от своего тонкого тела и обретает духовное тело, чистая любовь к Богу проявляется в своей изначальной форме. Таким образом, чистая любовь абсолютна и не рождается из практики преданного служения, а проявляется в чистом сердце благодаря слушанию, воспеванию и другим аспектом практики преданного служения. 

Практика преданного служения делится на два вида: регламентированная и спонтанная.

«Существует два метода практики преданного служения. Первый – регламентированное преданное служение, а другой – спонтанное. Те, кто не достигли уровня спонтанной привязанности к преданному служению, совершают его под руководством истинного духовного учителя в соответствии с регламентирующими правилами, упоминающимися в  священных писаниях. Такое преданное служение называется в священных писаниях регламентированным. (Ч.Ч. Мадхья 22.109-110)

Когда обусловленные живые существа проявляют сильную привязанность ко всему, что угодно, кроме Кришны, в их сердцах практически не остается места для привязанности к Кришне. Для таких живых существ нет альтернативы, кроме строгого следования предписаниям священных текстов. Этот метод называется регламентированным преданным служением. Строгое следование установленным запретам и предписаниям, с принятием священных писаний за абсолютную точку отсчета, является первым шагом на пути к успеху. На этом этапе стимулом для совершения преданного служения является вера в писания. Эта вера, поначалу хрупкая, затем твердая, и, наконец, глубокая, приводит к соответствующим результатам. Когда в результате духовной практики и общения с преданными вера становится глубокой, она последовательно преобразуется в устойчивость, вкус, привязанность и, наконец, выливается в духовные эмоции по отношению к Богу. На этой стадии человек может понять, что один Кришна является объектом памятования, и что Его нельзя никогда забывать. Он понимает, что все предписания и запреты вытекают из одного главного принципа – всегда помнить Господа и никогда не забывать Его. На этом этапе преданный может отходить от буквального следования всем предписаниям и запретам и, в соответствии со своим духовным уровнем, может перестать следовать отдельным предписаниям и начать совершать действия, ранее запретные. Эта вольность относится лишь к тонкостям этикета преданного служения. На каком бы уровне преданный ни находился, он не будет совершать поступков, преследующих какие-либо корыстные, тем более греховные цели. Шри Чайтанья дал следующее описание практики преданного служения в «Чайтанья Чаритамрите»:

«1) необходимо принять истинного духовного учителя( 2) получить у него посвящение( 3) служить ему( 4) задавать вопросы духовному учителю, чтобы научиться преданному служению( 5) следовать примеру и наставлениям духовного учителя и великих святых прошлого( 6) необходимо быть готовым отказаться от всего ради удовлетворения Господа, а также делать все для удовлетворения Господа( 7) необходимо жить в месте, где Кришна явил Свои удивительные деяния, или создать дома духовную атмосферу( 8) следует работать ровно столько, сколько необходимо для поддержания жизни( 9) необходимо поститься в дни духовных праздников( 10) необходимо оказывать почтение священным деревьям, коровам, духовенству и преданным Господа( 11) следует избегать пренебрежительного или оскорбительного отношения к поклонению в храме, а также к святому имени( 12) следует избегать близкого общения с непреданными без необходимости( 13) не следует принимать очень много учеников или последователей( 14) не следует поверхностно изучать много различной литературы для того, чтобы быть способным производить впечатление на аудиторию( 15) преданному следует одинаково относиться к потерям и приобретениям( 16) преданному не следует предаваться скорби( 17) преданному не следует поклоняться полубогам (высшим сущностям, управляющим глобальными процессами во Вселенной), а также не следует относиться к ним непочтительно( 18) преданный не должен слушать поношения в адрес Господа и Его преданных( 19) преданному следует избегать чтения газет, книг, слушания радио и пр., посвященных чувственным темам( 20) преданный не должен причинять беспокойства ни одному, даже самому ничтожному живому существу – ни в мыслях, ни в словах, ни в поступках. 

Непосредственными методами преданного служения являются: 1) слушать о Господе( 2) говорить о Нем или произносить Его имена( 3) помнить о Нем( 4) поклоняться Ему в храме( 5) возносить молитвы( 6) заботиться обо всем, что связано с Ним( 7) выполнять приказания Господа(   8) дружить с Ним и 9) принять полное прибежище у Него.

Также следует: 10) танцевать перед образом Господа( 11) петь перед образом Господа( 12) открывать свой ум перед образом Господа( 13) выражать почтение образу Господа( 14) приветствовать образ Господа и духовного учителя вставанием( 15) следовать в процессии за образом Господа или духовным учителем( 16) посещать различные места паломничества или приходить в храм, чтобы увидеть образ Господа( 17) обходить вокруг храма( 18) читать молитвы( 19) читать священные писания( 20) тихо произносить святые имена Господа( 21) петь вместе с другими преданными( 22) вдыхать запах благовоний, предложенных Господу( 23) вдыхать аромат цветочных гирлянд, предложенных Господу( 24) вдыхать запах ароматических масел, предложенных Господу( 25) вкушать пищу, предложенную Господу( 26) посещать службы в храме( 27) посещать духовные праздники( 28) созерцать образ Господа( 29) преподносить Господу то, что вам дорого( 30) медитировать на Господа( 31) заботиться о предметах, связанных с Кришной( 32) служить священному дереву туласи( 33) служить преданным Господа( 34) заботиться о святых местах, связанных с деяниями Господа( 35) изучать священные писания, в особенности «Шримад Бхагаватам»( 36) следует не щадить усилий для удовлетворения Кришны( 37) следует всегда искать Его милости( 38) следует принимать участие в организации духовных праздников( 39) общаться с преданными( 40) соблюдать предписанные обеты( 41) совершать омовение в священных реках и др.

Следует общаться с преданными, воспевать святое имя Господа, слушать «Шримад Бхагаватам» из уст преданных, жить в духовной атмосфере и поклоняться образу Господа с любовью и преданностью. Эти пять составляющих преданного служения являются наилучшими. Даже их незначительное совершение пробуждает любовь к Кришне.

Из всех шестидесяти четырех видов преданного служения девять, начинающихся со слушания, являются главными, а все остальные – вспомогательными. Первые десять аспектов открывают врата в царство преданного служения. Вторые десять аспектов описывают благоприятные и неблагоприятные действия. Такие вещи, как оказание почтения священным деревьям, коровам и духовенству необходимы для поддержания социальной стабильности, но они также благоприятны на начальных стадиях преданного служения. По мере продвижения по пути преданного служения на первое место выходят последние пять аспектов. 

В практике преданного служения есть один секрет. Духовное понимание, преданность и отрешенность от всего материального – эти три вещи в равной мере возрастают по мере духовного прогресса. Если мы замечаем в себе противоположные тенденции, следует понимать, что мы совершаем что-то не так в самих основах практики преданного служения. И, если не прибегнуть к милости духовного учителя и общению с преданными, то неизбежно падение.

Шри Чайтанья говорил:

«Если человек прочно укрепился в преданном служении, независимо от того, следует ли он одному методу преданного служения или многим, в нем будут пробуждаться волны любви к Богу». (Ч.Ч. Мадхья 22. 134)

История знает много примеров того, как возвышенные души достигали совершенства, следуя лишь одному из методов преданного служения. 

До тех пор, пока в сердце сохраняются материальные желания, преданный должен следовать этикету общественной, культурной и религиозной жизни, принятой в его среде, в той мере, в какой это не противоречит принципам чистого преданного служения и дает свободу от греховных тенденций. Но тот, кто оставляет все материальные желания и полностью посвящает себя преданному служению в соответствии с указаниями священных писаний, освобождается от обязательств следовать традиционным общественным, религиозным и иным устоям.

 «Если человек оставляет все материальные желания и полностью посвящает себя преданному служению в соответствии с указаниями священных писаний, он освобождается от всех долгов перед высшими силами природы, великими мудрецами и предками». (Ч.Ч. Мадхья 22.140)

Когда преданный достигает стадии, на которой отсутствуют материальные желания, он может перестать жить, постоянно сверяясь с предписаниями, не боясь совершить что-то запретное: чистый преданный не способен совершать греховные поступки. Если он непреднамеренно совершит греховный поступок, то это не повлечет за собой необходимости совершать искупление, предписываемое канонами мотивированной религиозности.

Некоторые думают, что для того, чтобы продвигаться в преданном служении, необходимо культивировать философское знание и отрешенность, но это ошибка. Шри Чайтанья говорил:

«Путь философского поиска и отречения не очень существенен для преданного служения. На самом деле, хорошие качества, такие как ненасилие, терпимость и самообладание, автоматически пробуждаются в преданном Господа Кришны». (Ч.Ч. Мадхья 22.145)

Преданное служение – это самостоятельный метод. Философский поиск и отрешенность могут лишь косвенно помогать преданности. Ненасилие, самообладание и другие духовные качества естественным образом сопровождают преданность. Но нет необходимости воспитывать их в себе самостоятельно, независимо от преданного служения. 

«Теперь послушай о спонтанном преданном служении и его характерных особенностях. Вечные спутники Кришны во Вриндаване служат Ему из огромной привязанности. Ничто не может сравниться с таким спонтанным преданным служением. Когда на определенной ступени духовного развития преданный начинает следовать примеру жителей Вриндавана, его преданное служение называется спонтанным. Сущностью спонтанной любви является глубокая привязанность к Верховному Господу, а в жизни она проявляется в том, что человек постоянно погружен в мысли о Нем.

Таким образом, преданное служение, сутью которого является спонтанное влечение к Господу, называется спонтанным любовным служением. Если у преданного есть страстное желание достичь такого уровня, он чрезвычайно удачлив. Если, движимый такой трансцендентной «жадностью», человек следует примеру обитателей Вриндавана, испытывая такую трансцендентную жажду, то он делает это, даже не думая о заповедях или доводах священных писаний. Такова природа спонтанного преданного служения.

Спонтанное преданное служение совершается на двух уровнях: внешнем и внутреннем. Достигнув совершенства, возвышенный преданный внешне остается похожим на начинающего и выполняет все указания священных писаний, в особенности, слушание и воспевание Святого Имени. Однако, в мыслях, в своем изначальном чистом и совершенном образе, он служит Кришне во Вриндаване в соответствии со своими конкретными отношениями с Ним. Он служит Кришне двадцать четыре часа в сутки – день и ночь. 

На самом деле, преданные Вриндавана очень дороги Кришне. Если кто-нибудь хочет совершать спонтанное любовное служение, ему нужно следовать их примеру и постоянно служить Кришне в своих мыслях. У Кришны много разных преданных. Некоторые являются Его слугами, некоторые – друзьями, некоторые – «родителями», а некоторые – возлюбленными. Тот, кто по собственному выбору привязан к Кришне в соответствии с одним из этих видов спонтанной любви, считается идущим по пути спонтанного любовного служения.

Если человек занимается спонтанным любовным служением Господу, его любовная привязанность к лотосным стопам Кришны постепенно возрастает. Когда она проявляется в форме ростка, ее называют влечением или духовными эмоциями. Подобная привязанность покоряет Верховного Господа». (Ч.Ч. Мадхья 22.148-165)

Показав разницу между регламентированным и спонтанным преданным служением, Шри Чайтанья завершил обсуждение практики преданного служения. В четвертой главе мы более подробно рассмотрим спонтанное преданное служение. 

Некоторые несведущие люди думают, что практика преданного служения не нужна. Одни предпочитают оставаться на уровне следования поверхностным общественным и религиозным устоям, а другие пытаются немедленно действовать на уровне чистой любви к Богу. Но если обратиться к методике преданного служения, то в ней рекомендуется постепенный путь духовного восхождения как наиболее плодотворный. Сначала человек должен утвердиться в благочестии, следуя общественным и религиозным устоям. Затем следует переходить к регламентированному преданному служению. И, в конце концов, на уровне чистой любви к Богу, он достигнет совершенства. В зависимости от уровня, достигнутого человеком в прошлых жизнях, эта последовательность может немного изменяться.

Некоторые думают, что следование по этому пути приведет к подрыву основ цивилизованной жизни, ее экономического благополучия. Однако считать, что цель жизни человека в том, чтобы постепенно подняться на более высокий уровень социальной или религиозной иерархии, – это просто обман. Такие представления о жизни учитывают лишь материальный прогресс, который не может принести никакого прогресса душе.

Шри Чайтанья дал наставления о том, как преодолеть подобные материальные представления и легко достичь чистой духовной жизни. Практика следования общественным и религиозным устоям предназначена для поддержания материального благосостояния. Практика йоги нацелена на психологический рост. Практика преданного служения необходима для духовного продвижения души. Хотя преданный может не быть специалистом в сельском хозяйстве, бизнесе или другой материальной сфере, он специалист в области подлинной жизни человека. Ученый, специалист в области военного дела, может не быть снайпером, но он все равно может давать консультации военным, а также разрабатывать стратегии ведения сражений. Те, кто видят это возвышенное положение преданных, воистину разумны и могут получить милость Господа. 

Часть 7 

Цель жизни.

Шри Чайтанья говорил:

«Теперь послушайте о результате преданного служения – чистой любви к Богу, окончательной цели жизни. Услышав это описание, человек узнает о нектаре трансцендентных духовных взаимоотношений с Господом. Когда чувства к Кришне становятся глубже, человек обретает любовь к Богу. Это называется уровнем духовных эмоций в преданном служении Кришне». (Ч.Ч Мадхья 23.3-4)

Значение слов Шри Чайтаньи таково: на первой стадии преданное служение называется практикой, затем, когда практика приносит свои плоды, ее называют духовными эмоциями, и, наконец, оно вызревает в чистую любовь к Богу. Уровень практики продолжается вплоть до стадии проявления духовных эмоций, которую также называют ростком любви. Различие между практикой регламентированного и спонтанного преданного служения заключается в том, что первое приводит к уровню духовных эмоций несколько медленнее. Практика спонтанного преданного служения очень быстро ведет к достижению этого уровня. Вера в сердце такого преданного превосходит уровень устойчивости и обретает форму вкуса к преданному служению. Таким образом, она вызревает в духовные эмоции без всяких задержек.

Когда преданный достигает уровня духовных эмоций, он начинает проявлять следующие качества:

«Когда в сердце человека появляется росток любви к Кришне, он становится равнодушным к материальным вещам. Он стремится использовать каждое мгновение в служении Кришне или каким-то образом в связи с Ним. В материальной сфере люди стремятся к мирским удовольствиям, экстрасенсорным способностям и удовлетворению чувств. Однако, эти вещи совершенно не привлекают преданного. Хотя духовный уровень преданного высок, он считает себя находящимся на самом низком уровне жизни. Приняв полное прибежище у Господа Кришны, он всегда надеется на Его милость. Эта надежда очень крепка в нем. Он всегда питает пылкое желание общаться с  Господом. Преданный склонен постоянно повторять слова молитвы «Харе Кришна», испытывая при этом огромное наслаждение. В нем пробуждается желание воспевать и описывать трансцендентальные качества Господа. Он очень привязан к этому. Преданный, поглощенный духовными эмоциями к Кришне, старается всегда жить в месте, где Господь совершал Свои деяния». (Ч.Ч. Мадхья 23.20-39)

Более подробно эти наставления Шри Чайтаньи рассматриваются в пятой главе. Характерные особенности чистой любви к Богу чрезвычайно трудны для описания. Поэтому Шри Чайтанья говорил:

«Таковы признаки человека, поглощенного духовными эмоциями к Кришне. Теперь позвольте описать признаки человека, который фактически поднялся до уровня чистой любви к Богу. Даже самый образованный человек не может понять слов, поступков и признаков человека, утвердившегося в любви к Богу». (Ч.Ч .Мадхья 23. 38-39)

Чистая любовь бывает пяти видов: нейтральные взаимоотношения, отношения слуги и господина, дружеские, родительские и романтические взаимоотношения. Среди них наивысшей является романтическая любовь и романтические взаимоотношения. В романтических духовных взаимоотношениях с Кришной во Вриндаване проявляются все шестьдесят четыре качества Господа, и, таким образом, преданные Вриндавана испытывают бесконечное наслаждение, служа Ему. 

Шри Чайтанья говорил о Радхарани, самой возвышенной преданной, таким образом:

«Шримати Радхарани обладает бесчисленными трансцендентными качествами, из которых двадцать пять являются основными. Эти трансцендентные качества Шримати Радхарани покоряют Шри Кришну». (Ч.Ч. Мадхья 23.86)

Только тем, кому посчастливится стать достойным романтических взаимоотношений, могут в действительности вкушать их. Никто не сможет понять это логически. В связи с этим Шри Чайтанья говорил:

«Непреданные никогда не смогут вкусить божественность трансцендентных взаимоотношений между Господом и Его разнообразными преданными. Лишь возвышенные преданные могут понять и оценить всю палитру духовных взаимоотношений с Господом». (Ч.Ч. Мадхья 23.99)

Объяснив это, Шри Чайтанья категорически запретил безрассудное, полное отречение от всего и вся и учил принятию принципов практического отречения: если что-то приносит пользу в процессе преданного служения, это следует использовать в духовной практике. 

«Шри Чайтанья объяснил, что является практическим отречением, согласующимся с конкретной ситуацией, и категорически отверг сухое отречение и абстрактное философствование». (Ч.Ч. Мадхья 23.105)

Обсуждая, и по-своему интерпретируя нечеткость ведических утверждений, некоторые люди заключают, что мы – дух, но из-за контакта с материальной энергией утратили осознание этого факта. Как стать свободным от материального мира? Тело, дом и пища – все материально. Как стать свободным от этих материальных препятствий? Размышляя подобным образом, они налагают на себя суровые епитимьи, аскетично питаются, ходят в лохмотьях, отрекаются от жены, детей и т.д. Чтобы произвести впечатление отреченных личностей, они оставляют дом и поселяются в лесу или в горах. Не задумываясь над действительной ценностью подобных действий, они предаются сухим рассуждениям, будучи  безразличными к тому факту, что истинное освобождение приносят лишь личные взаимоотношения с Господом. Хотя они поднимаются над уровнем греха и мирского благочестия, а также концепций «я» и «мое», они, по сути, не могут  понять, чего же достигли. Они проводят время в изучении священных писаний. В конце концов, они умирают, и их тела хоронят в земле. Что же достигнуто? Они не обрели Господа. Все, что они получают – это безличный дух. С другой стороны, если человек помещает Господа в центр своей жизни, продолжая заботиться о теле и доме, продолжая есть и спать, благодаря практике преданного служения он постепенно увеличивает свою преданность Господу и, в конце концов, достигает любви к Богу. Такое отречение называется практическим отречением. Шри Чайтанья отвергал практику сухого отречения и объяснял, что такое практическое отречение. Наставляя одного из преданных-домохозяев, Он говорил:

«Наберись терпения и возвращайся домой. Не будь сумасшедшим. Постепенно ты сможешь пересечь океан материального существования. Не стремись к показной преданности и ложному отречению. Пока живи в материальном мире достойным образом и не привязывайся к нему. Храни веру в сердце, но внешне веди себя, как обыкновенный человек. Так Кришна скоро будет очень доволен, и освободит тебя из оков материи». (Ч. Ч. Мадхья 126.237-239)

Если человек может продолжать выполнять свои домашними обязанности без привязанности и поклоняться Господу с незыблемой внутренней верой, завеса материального мира постепенно спадет. С появлением преданности душа становится сильнее и восстанавливает свои взаимоотношения с Господом. Альтернатива – отвергнуть постепенный процесс и стать лже-отреченным, но это ведет к деградации души. Принимать необходимые вещи означает принимать их не ради собственного удовлетворения или удовольствия, а только для восстановления взаимоотношений души с Господом. Будучи проявлением милости Господа, эти вещи сами освободят нематериальную душу. Тело, дом, техника, пища и предметы, необходимые для поклонения, – все это может использоваться в рамках практического отречения. Все, что нужно, – это решительные внутренние усилия преданного добиться успеха. Внешняя непреклонность – показная. Если есть внутренняя преданность и стойкость, то оковы материального мира очень быстро спадут. Чистое знание и чистая отрешенность будут непременно увеличиваться пропорционально нашей преданности.

Повторение святых имен Кришны – это окончательное прибежище для настоящего преданного. Шри Чайтанья говорил:

«Среди путей совершения преданного служения девять предписанных методов лучше всего, ибо они способны быстрее всего даровать нам Кришну и пробудить духовные эмоции по отношению к Нему. Из девяти методов преданного служения наиболее важным является постоянное воспевание святого имени Господа. Если человек прибегнет к нему, и будет избегать десяти видов оскорблений, он очень легко обретет самое драгоценное – любовь к Богу». (Ч.Ч. Мадхья Антья 4.70-71)

«Оставь все свои бессмысленные желания, поскольку они препятствуют обретению прибежища у лотосных стоп Кришны. Посвяти себя воспеванию и слушанию Его имени, качеств, деяний и т.д. Тогда очень скоро ты достигнешь прибежища у Верховного Господа. Рождение в неблагочестивой семье не лишает человека возможности совершать преданное служение Господу Кришне. С другой стороны, просто аристократическое происхождение или рождение в семье с богатыми духовными традициями не делает человека достойным преданного служения. Каждый, кто прибегает к преданному служению, – возвышенная личность, в то время как непреданный, на поверку, не имеет никаких хороших качеств. Поэтому для преданного служения Господу происхождение не важно. Верховный Господь Кришна всегда благоволит к кротким и смиренным, но аристократы, ученые и богатые люди всегда кичатся своим положением». (Ч.Ч. Мадхья Антья 4.65-68)

Это означает, что если человек имеет веру в Господа, он будет воспевать  имя Кришны в обществе преданных. Он не будет отвлекать свой ум на погоню за материальными благами и на философские рассуждения. Он будет постоянно повторять на четках шестнадцать имен Господа:

Харе Кришна        Харе Кришна
          Кришна Кришна    Харе Харе
          Харе Рама             Харе Рама
          Рама Рама             Харе Харе

Человек будет заботиться о теле, доме и обществе в той мере и для того, чтобы это помогало развить привязанность к святому имени, и будет занимать все в служении Кришне. Он не будет предпринимать никаких усилий в других направлениях, и даже здесь он не переусердствует. Он не будет предаваться чревоугодию и эпикурейству. Он будет питаться благостной пищей, чтобы тело и ум находились в здоровом и уравновешенном состоянии. Не строя грандиозные планы, он будет жить в стороне от мирской суеты или посвятит свою жизнь проповеди послания Господа. Так, общаясь с теми, кто помогает ему укреплять преданность, живое существо постепенно продвигается духовно. Цель всех этих усилий состоит в том, чтобы постоянно помнить и повторять святое имя Господа в благостном состоянии духа. Такой человек полностью откажется от фривольного общения с представителями противоположного пола и людьми, предающимися такому общению. Он будет осторожен в общении с материалистами, делая это лишь в той степени, в которой необходимо. Он откажется от бесплодных дискуссий, и будет считать себя самым падшим. Обладая безграничным состраданием, он будет терпеть все ради блага всего мира. Он не гордится происхождением, богатством, последователями, красотой, силой, познаниями или положением, и при этом оказывает должное почтение всем другим. Живя подобным образом, он будет постоянно с преданностью воспевать имя Господа. Таким образом, милостью Кришны он достигнет уровня чистой любви. Общественные и религиозные устои, материальное благосостояние, исполнение желаний и освобождение будут сами служить такому преданному. 

Если в сердце преданного возникнет какое-то материальное желание, ему следует продолжать повторять святые имена, смиренно признавая желание, но не потакая ему. Тогда, спустя короткое время, Господь войдет в его сердце, очистит его от всех корыстных желаний, и примет любовь Своего преданного.

По сути, учение Шри Чайтаньи содержит всего лишь две концепции: вкус к святому имени и милость к живым существам. Человек является преданным в такой степени, в которой обладает этими двумя качествами. Нет необходимости вырабатывать в себе еще какие-либо качества. Эти качества со временем спонтанно проявляются у преданного, и он начинает естественным образом получать удовольствие, действуя на благо другим. Когда живое существо становится слугой Кришны, оно забывает обо всех печалях. Преданный стремится общаться со своим духовным учителем и другими святыми личностями, когда появляется возможность. Жизнь возвышенного преданного очень чиста. Его вкусы всегда чисты. Вкратце это объясняется так: 

«Улыбаясь, Шри Чайтанья сказал: "Не уподобляйся в своих речах обычным людям и не слушай их разговоров. Не следует есть изысканные блюда и очень нарядно одеваться. Не ожидай почестей, но сам оказывай должное уважение другим. Всегда повторяй святое имя Господа Кришны, и в уме служи Радхе и Кришне во Вриндаване. Таковы в двух словах Мои наставления"». (Ч.Ч. Антья 6.233.238)

В этих наставлениях Господь в скрытой форме намекал на мысленное поклонение Кришне в Его непрерывных чудесных развлечениях в духовном мире, но преданные должны быть осторожны, и сперва обрести должную квалификацию.

Когда преданный, находящийся на уровне практики регламентированного преданного служения, ставит своей исключительной целью достижение уровня духовных эмоций, а на уровне духовных эмоций посвящает все свои усилия достижению чистой любви к Богу, это называется сосредоточенностью. Если такая сосредоточенность есть, преданный очень быстро обретает совершенство. С самых первых шагов духовной практики преданному нужно принять такое умонастроение и остерегаться утратить его по небрежности.

Глава 2

Часть 1. Второстепенные правила.
В первой главе мы описали преданное служение, которое является единственным средством достижения чистой любви к Богу. Также мы показали, что религиозная жизнь в традиционном понимании и философский поиск не являются прямыми способами достижения цели жизни, хотя и играют определенную роль. Их можно обозначить как второстепенные методы, предназначенные для людей, очень сильно очарованных материей. Вместе с тем, слушание о Господе и прославление Его являются главными способами. 

Итак, философский поиск и религиозная жизнь являются второстепенными средствами, а преданное служение Господу – основным. Философский поиск и религиозная жизнь помогают преданному служению, но к чистой любви к Богу приводит только само преданное служение. Философский поиск и религиозную жизнь можно принимать лишь в той мере, в которой они могут помочь настроить тело, ум и окружение на преданное служение. В противном случае они осуждаются в священных писаниях как материалистические устремления. 

Второстепенные методы бывают трех видов: связанные с самим человеком, с обществом и с жизнью после смерти. Правила, связанные с самим человеком, бывают двух типов: связанные с телом и связанные с умом. Предписания, связанные с телом, предназначены для того, чтобы поддерживать его в здоровом и работоспособном состоянии. Такие вещи, как регулируемое питание, сон, закалка, профилактика, лечение и т.д., являются правилами, связанными с телом. Если человек не будет следовать этим нормам, ему будет нелегко жить. Если человек не следует  рекомендациям, предназначенным для поддержания умственных способностей, то его интуиция, аналитические способности, умение сосредотачиваться, воображение и память будут слабыми. Человек не сможет реализовать себя в сфере науки и искусства, и, кроме того, он не сможет отвлечь свой ум от материальных мыслей и направить его на Бога. В результате ум будет находиться во власти греховных желаний и атеистической ориентации, что в итоге низведет человека до животного уровня. Поэтому правила, связанные с телом и умом, крайне необходимы для достижения подлинного успеха в человеческой жизни.

Люди живут в обществе. Поэтому существует ряд общественных норм, предназначенных для духовного возвышения населения и предотвращения преступных тенденций. Примером правил, предназначенных для поддержания стабильности в обществе, является институт брака. Без института брака общество не смогло бы развиться до современного уровня. В далекие времена люди вели кочевой образ жизни, подобно животным. В те времена не было никаких правил, предписывающих брачные отношения, но, поскольку это создавало большие социальные проблемы, был введен институт брака. Отказав себе в свободе, с согласия родственников и перед лицом Бога мужчина женится на женщине, закладывая основу для совместной семейной жизни. Родители обязаны защищать и обучать детей, обеспечивая их средствами к существованию.

Институту семьи содействуют такие принципы, как: братство, взаимопомощь в трудных ситуациях, приобретение средств к существованию честными способами, правдивость, верность, сострадание и т.д. Тенденция к социальной стабильности – доминирующая характеристика в человеческом обществе. Она наблюдается во всех человеческих расах. Чем более развито общество или цивилизация, тем более совершенные можно в них найти правила для обеспечения социальной стабильности. Ведическая цивилизация, существовавшая тысячелетия назад на территории современной Индии, была, по общепринятой точке зрения, самой прогрессивной в духовном, интеллектуальном, эстетическом и социальном планах. Нельзя терять уважение к ведической цивилизации только потому, что со временем она стала слабой и зависимой от других культур. То, что несведущие люди оспаривают ее достижения, не означает, что мы должны умалять ее значение. Из ведических произведений можно понять, как много эта цивилизация достигла в социальном плане. В действительности, любой серьезный и вдумчивый человек согласится с тем, что эта цивилизация, руководимая истинными мудрецами, достигла высочайшего в мире уровня социального регулирования.

После тщательных раздумий ведические мудрецы разделили систему общественного устройства на две составляющие: профессиональную и духовную. В соответствии с этой системой, положение человека определяется двумя аспектами: его природными наклонностями и возрастной стадией жизни. Природные наклонности устанавливаются, исходя из особенностей индивидуального психофизического развития, а стадия жизни определяется в соответствии с общественными нормами. По мере социализации человека значимость правил, регулирующих его личное развитие, не уменьшается, а, скорее, увеличивается. Индивидуальная природа человека лежит в основе правил, регламентирующих его профессиональную деятельность, а возрастные стадии жизни определяют принципы, регулирующие его духовную жизнь.

Когда, благодаря воспитанию и обучению, психофизические наклонности человека постепенно развиваются, они достигают устойчивого положения, где одно качество преобладает над другими. Это качество и определяет природу человека. Существуют четыре основных типа  человеческой природы: интеллигенция и священнослужители, администраторы и военные, бизнесмены и земледельцы, рабочие и служащие. Люди, проявляющие отрицательные качества, считаются нецивилизованными. Для человека, оказавшегося в такой ситуации, нет иной альтернативы, кроме как отказаться от этих отрицательных качеств. 
Начиная с рождения человека и вплоть до проявления доминирующей природы индивидуума, главными факторами, формирующими его наклонности, являются окружение и воспитание. Священные писания объясняют, что природа индивидуума естественно определяется его поступками в прошлых жизнях. Семья, в которой рождается ребенок, определяет его качества через наследственные факторы. Впоследствии, под влиянием воспитания и окружения, эта природа либо улучшится, либо ухудшится. В семьях простых людей, как правило, рождаются простые люди, а в семьях интеллигенции – интеллигенты. Но это правило является лишь общим, оно не абсолютно.

В священных писаниях заложены определенные очистительные обряды, с целью закрепить естественные наклонности человека после определения его природы. Однако, со временем, эти обряды ушли в небытие, и кое-где сохранилось лишь их жалкое подобие. Когда обряды оказались утраченными, Индия стала деградировать. Однако, не может быть сомнения в том, что правила, регулирующие профессиональную деятельность человека на основе его природных качеств, – единственно приемлемые для цивилизованного общества.

Четырьмя естественными стадиями человеческой жизни являются: ученичество, семейная жизнь, удаление от дел и отречение от мира. На стадии ученичества человек не связан семейными обязанностями и имеет все благоприятные возможности для получения образования. Затем человек женится и берет на себя обязательства по содержанию семьи. Состарившись, человек отходит от дел и живет более уединенной жизнью. Тот, кто порывает все отношения с домом и семьей и посвящает свою жизнь духовной практике, – это человек, отрекшийся от мира. Система, регламентирующая взаимоотношения между этими естественными классами и стадиями жизни, называется естественной системой общественного устройства жизни. Эта система была социальным кодексом для жителей древней Индии. Если в обществе недостает подобной системы, его нельзя назвать действительно развитым. В третьей части этой главы мы более подробно остановимся на данной теме.        

Часть 2. Благочестивая деятельность.

Назначение человека после смерти определяется его поступками. Человек, занятый благочестивой деятельностью на благо общества, после смерти достигает райских планет этой вселенной, а человек, совершающий греховные поступки, отправляется страдать на адские планеты. То есть поступки, ведущие к райским наслаждениям, называются благочестивыми, а поступки, ведущие к адским страданиям, называются греховными. Законы, поощряющие благочестивые поступки и противостоящие греховным, – это правила, связанные с жизнью после смерти. В любой благочестивой, или предписанной, деятельности существенным фактором является вера человека, которая формируется под преобладающим влиянием одной из стихий материальной природы: добродетели, страсти или невежества. Эта вера может сопровождаться или склонностью к мирским наслаждениям, или к отречению от мира. Люди, находящиеся на самом низком уровне духовного развития, склонны к мирским наслаждениям. Более продвинутые имеют склонность и к тому, и к другому. Наиболее возвышенные посвящают себя отречению от мира. Люди, находящиеся под влиянием стихии добродетели, поклоняются только Богу. Поскольку преданный движим неэгоистическими мотивами, он совершает лишь те поступки, которые ведут его к достижению духовной цели. В «Бхагавад Гите»  Господь Кришна сказал, что мудрый человек должен совершать только те поступки, которые благоприятны для развития преданности, и отвергать неблагоприятные.

В наших попытках представить краткий анализ благочестия и греха чрезвычайно трудно дать  систематическую классификацию. Некоторые мудрецы подразделяли благочестие и грех в соответствии с физическим, психологическим, социальным и духовным аспектами жизни человека. Другие рассматривали благочестие и грех как проявляющиеся в поступках, мыслях и словах. Третьи разделяли их на физические, чувственные и мысленные. Однако все эти классификации небезупречны. В данной работе они будут просто разделены на две группы: изначальное благочестие (относящееся к истинной природе живого существа) и обусловленное благочестие (относящееся к временному материальному телу).

Верность, правдивость, чистота, дружелюбие, честность и теплота – это благочестивые качества первой категории, так как относятся к истинной природе живого существа, являясь его вечными украшениями. В обусловленном состоянии эти естественные качества души становятся более грубыми, и их называют благочестием. Остальные благочестивые качества называются обусловленными, поскольку они возникают лишь в обусловленном состоянии живого существа. В освобожденном состоянии они не нужны.

Грех не является фактором, неизменно присущим живому существу, проявляясь лишь в его обусловленном состоянии. Некоторые из негативных качеств вступают в конфликт с естественными благочестивыми качествами. Это следующие негативные качества: ненависть, лживость, жестокость, похоть, зависть, несправедливость. Все остальные грехи являются антиподами соответствующих благочестивых поступков. Поскольку мы лишь вкратце рассматриваем грех и благочестие, мы не будем останавливаться на анализе данных категорий с точки зрения их неизменности и обусловленности. Мы просто перечислим основные виды благочестия и греха, но, используя вышеупомянутые принципы, читатель может легко сориентироваться в данном вопросе.

Существует десять видов благочестивых действий:

1)  помощь другим;

2)  помощь старшим;

3)  благотворительность;

4)  оказание надлежащего приема гостям;

5)  поддержание чистоты;

6)  проведение праздников; 

7)  соблюдение дисциплины;

8)  защита животных;

9)  воспроизведение потомства;

10)  хорошее поведение.

Помощь другим может быть двух видов: облегчение страданий и содействие в достижении успехов. Следует помогать в максимально возможной степени, не разделяя людей на родственников, друзей и прочих. То же несчастье, которое случилось с другими, может прийти и к нам. Когда человек в беде, он ждет помощи от других. Поэтому следует попытаться облегчить его страдания, как если бы это произошло с нами. Человек должен пытаться облегчить страдания других людей, не считаясь со своими собственными интересами. Нужно помогать людям в решении их физических, психологических, социальных и духовных проблем. Примеры физических страданий – это болезни и голод. Видами психологических страданий можно назвать: беспокойство, зависть, горе, страх и т.д. Проблемами социального плана являются: неспособность содержать семью, дать образование детям, женить их, недостаток средств на проведение последних обрядов по усопшим. Примеры духовных проблем – это недостаток веры, атеизм, желание совершать грехи. Наряду с тем, чтобы помогать людям избавиться от страданий, следует также вдохновлять их прогрессировать. Нужно помочь людям развиваться физически, психологически, в социальном плане и духовно, оказывая им денежную, физическую помощь, давая добрые советы и помогая строить отношения с родственниками. 

Существует три вида помощи старшим: помощь родителям, помощь учителям и помощь другим старшим. Насколько это возможно, нужно следовать наставлениям родителей и помогать им. Человек должен помогать тем, кто заботился и ухаживал за ним, когда он был беспомощным ребенком. Он должен также оказывать уважение и помогать тем, кто дал ему образование, в особенности духовное. К превосходящим нас относят также тех, кто физически сильнее, старше по возрасту или обладает большим знанием. Нужно также уважать и помогать им. С одной стороны, не следует выполнять неправильные или некорректные распоряжения старшего, но, с другой стороны, следует воздерживаться от проявления грубости, враждебности и непочтительности по отношению к нему. Нужно попытаться тактично вразумить такого человека, в подходящее время смиренно и дружелюбно поговорив с ним.

Благотворительность означает оказание денежной или иной помощи тем, кто действительно в ней нуждается. Оказание помощи недостойному человеку – это пустая трата средств, и считается греховным поступком. Существует двенадцать видов благотворительности: рыть колодцы, сажать деревья, освещать темные места, оказывать медицинскую помощь, давать образование, кормить, строить дороги, давать кров, раздавать предметы первой необходимости, делиться едой и выдавать дочь замуж. 

Нужно дать воду тем, кто измучен жаждой, тепло – тем, кто страдает от холода, и тень – страдающим от жары. Если измученный жаждой человек приходит в дом, нужно дать ему напиться. Рытье колодцев и водоемов с питьевой водой в подходящем месте также является благочестивым поступком. Везде, где необходима вода, где нет никакой реки или водоема, должны быть вырыты колодцы. Нужно сажать огромные деревья по сторонам дорог, берегам рек и в местах отдыха. Следует сажать священные и плодовые деревья возле своего дома и в общественных местах. Эти деревья способствуют телесному и духовному здоровью. Следует освещать места общественного пользования, улицы, места отдыха и т.д.

С благотворительной целью человек может заботиться о больных, предоставляя им бесплатно медицинскую помощь и лекарства. Но это необходимо делать искренне. Можно оплачивать образование чужих детей. Обучение детей – очень важное служение. Кормить людей можно у себя дома или в общественных местах. Необходимо строить дороги там, где их нет. Если человек сажает сады или строит храмы, это увеличивает его благочестивые заслуги. Строительство жилища человеку, у которого нет денег, и которому негде жить, – это тоже благочестивая деятельность. Раздавать предметы первой необходимости следует также достойным людям. Перед принятием пищи следует сначала предложить поесть другому человеку. Следует выдать свою дочь замуж за достойного и подходящего человека, дав ей приданое.

Нужно подобающим образом заботиться о гостях и обществе в целом. В священных писаниях указано, что, приготовив еду, человек должен выйти на улицу и три раза позвать голодных. Если таковые найдутся, то хозяин должен накормить этих людей, а уже потом поесть вместе со своей семьей. Это не относится к кормлению «профессиональных» нищих. Подобным образом следует совершать поступки, благотворные для общества в целом. 

К чистоте относится: поддержание чистоты собственного тела, дорог, рынков, хлевов, храмов, собственных домов, а также паломничество по святым местам. Личная чистота бывает внутренней и внешней. Внутренняя (чистота ума) поддерживается безгрешными и благочестивыми поступками. Нужно также есть и пить в умеренном количестве вегетарианскую пищу, которая чиста, предложена Господу, и легко усваивается. Если есть пищу, которой касались люди греховных привычек, наш ум оскверняется. Главный из всех методов очищения ума – это помнить о Господе. Чтобы очиститься от греховных желаний и поступков, рекомендованы различные виды искупления грехов. Однако, подобные виды искупления освобождают лишь от последствий греховных поступков. Корнем являются греховные желания. Если человек совершает искупление, испытывая подлинное раскаяние, греховное желание покинет его, но корень греха – противостояние Господу, – можно устранить только путем памятования о Господе. Способы искупления грехов исчерпывающе описаны в священных книгах. Ум очищается также,  когда мы совершаем омовение в священных реках или источниках, а также взираем на образ Господа в храме.

Внешняя чистота относится к поддержанию чистоты тела, одежды и жилища. Для этого необходимо принимать омовение, носить чистую одежду и есть благостную пищу. Если мы прикасаемся к чему-то грязному, то нужно вымыть эту часть тела.

Человек должен поддерживать в чистоте не только собственный дом или двор, но и общественные места: дороги, парки, рынки и храмы. Если город большой, граждане должны совместными усилиями сохранять в нем чистоту. Все это создает атмосферу благочестия. Человек обязан содержать в чистоте свои частные владения и совместно с другими заботиться об охране окружающей среды. Совершая паломничество и общаясь со святыми людьми, – самая важная часть паломничества, – человек обретает огромное благочестие. Греховные желания в его сердце в значительной мере сводятся на нет, и человек чувствует внутреннее очищение.

Праздники бывают трех видов: религиозные, семейные и общественные. Религиозных праздников много и, без сомнения, они создают атмосферу благочестия, поскольку они сопровождаются публичными шествиями, благотворительностью, духовными песнопениями и т.д. Если человека может помогать проведению таких церемоний, но не делает этого, он совершает грех. Следует в особенности принимать участие в подобных праздниках, если они пропитаны преданностью Господу. Существует множество причин для семейных торжеств, таких, как дни рождения, свадьбы, и т.д., и нужно отмечать эти события достойным образом. Есть также множество народных и государственных праздников, которые также необходимо помогать проводить.

Дисциплина бывает трех видов: телесная, социальная и духовная. Совершение омовения рано утром,  принесение поклонов – это телесная дисциплина. Чтобы поддерживать тело в здоровом состоянии, в определенные дни необходимо соблюдать посты. Пост, воздерживание от привычных занятий и обуздание чувств побуждают человека сосредоточиться на Господе. Поэтому соблюдение постов в соответствии с указаниями священных писаний порождает благочестие.

Очистительные обряды относятся к социальной дисциплине. Некоторые из таких обрядов присущи лишь определенным классам, в то время как другие предназначены для всех людей. Обряды крещения и бракосочетания предписаны всех социальных групп. Брак священен. Повторные браки – это только следствие вожделения. Они характеризуют людей низкой духовной культуры и допустимы лишь в исключительных случаях.

Дополнительная духовная практика, совершаемая в определенные периоды времени, относится к духовной дисциплине. Цель таких обетов – духовное развитие. Мы обсудим их в разделе, посвященном преданному служению.

Человек должен заботится о животных. Без помощи животных прожить трудно. Следует уделять внимание улучшению внешнего вида, силы и породы животных с помощью селекции. В особенности это относится к коровам. Употребление в пищу молока и молочных продуктов приводит к развитию тонких тканей в подкорке головного мозга, что, в свою очередь, способствует восприятию духовного знания. Молоко – уникальный продукт, из него можно приготовить множество вкусных и питательных блюд. Давая молоко, корова является одной из наших матерей. Следует защищать коров и обеспечивать их кормом и кровом. Индия знаменита своей заботой о коровах, что считается очень благочестивой деятельностью.

Воспроизведение потомства является благочестивой деятельностью, если: 1) дети появляются в результате законного брака( 2) им дают должную заботу и воспитание( 3) помогают «встать на ноги» и завести семью( 4) дают духовное образование. Вступая в освященный брак, человек должен заботиться о физическом и психологическом благополучии членов своей семьи. Когда по воле провидения рождаются дети, родители должны заботиться о них, давая им должное воспитание и образование. Когда дети взрослеют, их учат зарабатывать на жизнь, после чего помогают обзавестись семьей и «встать на ноги». Детей необходимо обучать правилам личной гигиены, основам нравственности и духовным истинам. Наиболее важным является обучить их отрешенности от материальной жизни.

К правилам хорошего поведения относят: великодушие, благодарность, правдивость, честность, воздержание от воровства и «профессионального нищенства», милосердие, отрешенность, уважение к священным писаниям, паломничество в святые места, здравомыслие, вежливость, поклонение Господу и выполнение своих обязанностей в соответствии с возможностями. Отказ от желания наказывать человека за нанесенное оскорбление называется великодушием, или терпимостью. Наказывать обидчика – это не грех, но более высоким принципом является великодушие.

Воздаяние должного за помощь, оказанную другим человеком, называется благодарностью. В ведической цивилизации дети, например, испытывали благодарность к родителям: они заботились о них, пока те были живы, а после смерти совершали поминальные ритуалы, чтобы помочь им в следующей жизни. Выражение благодарности ко всем людям также является благочестием.

Говорить то, что, по мнению человека, является истиной, называется правдивостью. Правдивых людей уважают во всем мире. Искренний и прямолинейный характер называется честностью. Чем честнее живет человек, тем он добродетельнее. Незаконное присваивание чужих вещей называется воровством. Человек не имеет права посягать на предметы, которые он не заработал своим трудом или не получил в дар. Хромые и слепые имеют право просить милостыню, но другие должны зарабатывать себе на жизнь честным трудом. Просить милостыню, не имея на это права, является грехом, и этого нужно избегать. Нужно проявлять милосердие ко всем живым существам. Настоящее милосердие проявляют по отношению к тем, кто этого действительно заслуживает. О сострадании, являющимся аспектом спонтанного преданного служения, мы поговорим в соответствующем разделе. Представления о том, что сострадания заслуживают лишь люди, а не животные, порочны. Следует всегда стараться облегчить страдания других. 

Привязанность к  материальным объектам уменьшается благодаря практике обуздания ума и чувств, воздержания и терпения. Сопротивление своим дурным желаниям называется терпением. Отказ от стремления обладать материальными вещами называется воздержанием. На начальных стадиях отрешенность следует воспитывать в себе постепенно, но на пути спонтанной преданности отрешенность становится совершенно естественной. Мы обсудим это в соответствующем разделе. Отрешенность – это одно из благочестивых качеств. Практика постов и ограничений способствует постепенному развитию духа отречения. Начиная с ограничения стремления получать удовольствие от сна и еды, можно в конечном итоге отказаться от стремления к любым материальным удовольствиям. Когда человек становится в состоянии довольствоваться лишь самым насущным, его называют отреченным. Развив это качество, человек может принять монашеский образ жизни.

Все люди должны уважать священные писания. К священным писаниям относят те произведения, которые учат отличать хорошее от дурного, дух от материи, истину от заблуждения. Подлинные священные писания были явлены великими святыми и пророками. Кроме этого, существует множество работ, написанных недостойными людьми, в которых они также пытаются очертить цель жизни и способы ее достижения, ведя мир по ложному пути. Подобные атеистические работы относятся к категории неавторитетных писаний, основанных на порочной логике и не должны приниматься во внимание. Если один слепой ведет другого слепого, то оба окажутся в яме. Подобным образом, авторы этих неавторитетных работ ведут себя и других по ложному пути. Подлинными священными писаниями являются Веды, Библия, Коран и т.д., а также произведения, согласующиеся с их заключениями. Изучать и пропагандировать такие писания является благочестием. Посещая святые места, человек обретает духовное знание и очищается от греха.

Человек должен пользоваться разумом. Если он не задается вопросами типа: «Что представляет этот мир? Кто я? Кто  создал этот мир? В чем мой долг, и какова цель жизни?» – его нельзя считать человеком. Он отличается от животного тем, что он может задавать такие вопросы, а животное нет. В результате подобных вопросов человек находит знание о своей истинной природе.

Вежливость – это еще один аспект благочестия. В этом нужно следовать примеру и наставлениям древних мудрецов.

В разные эпохи правила поведения различаются. Например, жертвоприношения животных, совершавшиеся в далекие времена, сейчас запрещены. Нормы поведения устанавливаются на основе правил поведения прошлого с учетом места, времени и обстоятельств. Любому человеку следует оказывать должное почтение, соответствующее его статусу. Следует оказывать почтение всем людям, но большее почтение следует оказывать человеку, занимающее какое-либо положение. Наибольшее почтение следует оказывать преданному Господа. Необходимо придерживаться следующих приоритетов в оказании почтения другим (в возрастающем порядке): 

· оказание почтения к людям вообще, 

· к цивилизованным людям,

· к людям, занимающим какое-то положение (президент), 

· к образованным людям, 

· к людям, обладающим добродетельными качествами (в особенности к священнослужителям и интеллигенции, людям, давшим обет отречения, и преданным Господа), 

· в соответствии с профессиональной деятельностью (священнослужители и интеллигенция), 

· в соответствии со стадией жизни (человек, давший обет отречения от мира) 

· оказание почтения преданности (преданным Господа).

Поклонение Господу считается в высшей степени благочестивой деятельностью. Из всех правил поклонение Богу является самым важным. Однако образ Всевышнего, которому будет поклоняться человек, зависит от уровня развития его духовного сознания.

Итак, совершение хороших поступков является благочестием, а совершение неправомочных поступков – грехом. Существует три вида поступков: 1) поступки, приносящие хорошие плоды; 2) действия, не приводящие ни к каким материальным последствиям( и 3) запрещенные действия. Благочестивая деятельность бывает трех видов: повседневная (такие как поклонение Господу), периодическая (например, праздники) и побуждаемая личными желаниями. Нужно избегать поступков, побуждаемых личными желаниями, но остальные два вида деятельности следует обязательно выполнять.

Часть 3. Профессиональная компетентность и естественные классы.

Определение профессиональной компетентности человека является очень важным фактором, необходимым для правильной оценки его поведения. Эта компетентность имеет два аспекта: общая компетентность для тех или иных видов занятий и уровень компетентности. Ясно, что люди не будут компетентны совершать все аспекты благочестивой деятельности одновременно. Даже если человек и способен выполнять определенную деятельность, он может не быть компетентным настолько, чтобы она привела к желаемым благоприятным результатам. Если человек берется за дело, не соизмеряя его со своими возможностями, трудно сказать, принесут ли затраченные усилия ожидаемый результат. По этой причине необходимо учитывать компетентность человека. Поскольку люди не могут судить о своей собственной компетентности, им следует консультироваться по этому вопросу у авторитетного человека или духовного учителя. Современный способ принятия духовного учителя или священника зачастую не является методом, предусмотренным в священных писаниях. Формальное принятие духовного учителя или священника просто бесполезно. Нужно выбирать компетентного человека. Если такого человека поблизости нет, нужно постараться найти его в другом месте. Для ясности рассмотрим следующий пример.

Строительство храмов является благочестивой деятельностью. Человек, который занимается такого рода строительством, считается компетентным, если у него есть архитектурно-строительное образование, средства, земля и рабочая сила. Уровень его компетентности будет определяться уровнем наличия этих ресурсов. Без этих вещей никаких результатов, кроме потери энергии, времени и денег, не будет. Для вступления в брак человек будет компетентным, если он обладает физическим здоровьем, способен содержать семью и психологически «пригоден» для семейной жизни. Перед тем, как совершить любое действие, человек должен сначала убедиться в своей компетентности.

Компетентность может быть естественной и вынужденной. Жизнь человека делится на три периода: время учебы (детство и юность), время активного труда и время отдыха. Во время периода учебы человек изучает книги, общается другими учениками, перенимает опыт и получает наставления. Склонности, наиболее ярко проявляющиеся в это время, – это естественная природа человека. Хотя обычно человек получает общение, наставления и информацию под влиянием семьи, в которой он рождается, иногда его наклонности, характер, круг общения и склонность к определенного рода занятиям отличаются от качеств и занятий его семьи. Те наклонности, которые проявляются в человеке после получения им образования и прежде, чем он примется за работу, составляют его естественную природу.

Мудрецы выделили четыре вида природы человека: интеллигенция и священнослужители; администраторы и военные; бизнесмены и земледельцы, рабочие и служащие. Люди, по природе аскетичные, умиротворенные, терпеливые,  способные владеть собой, свободные от двуличия, чистые, великодушные, обладающие подлинным знанием и верой в Господа составляют категорию интеллигенции и священнослужителей. Люди, обладающие доблестью, энергичностью, решительностью, ловкостью, бесстрашием в сражении, склонные к благотворительности, способные защищать и управлять другими, имеют природу администраторов и военных. Третья категория – это люди, склонные к коммерции и предпринимательству, банковскому делу и земледелию, – своего рода «желудок» общества. Те же, кто предпочитает просто трудиться, получая стабильную зарплату, относятся к категории, рабочих и служащих.

Люди, неспособные отличить хорошее от дурного, не склонные к праведности, вздорные, чрезвычайно эгоистичные, думающие только о еде и не признающие правил брака, считаются нецивилизованными. Если не отказаться от подобного образа жизни, то истинная природа человека никогда не проявится. Только четыре класса людей признаются действительно человеческими. В соответствии со своей природой, человек обладает определенными качествами. Согласно этим качествам, человек должен принимать на себя те или иные обязанности и выполнять соответствующую работу. Если человек выполняет работу, противоречащую его природе, это не приведет ни к чему хорошему. Трудно изменить уже сформировавшуюся природу. Поэтому следует работать и поклоняться Господу согласно своим естественным склонностям.

Жители древней Индии были распределены по четырем естественным классам в соответствии с этими характеристиками. Если общество разделено на естественные классы, то вся деятельность его становится в целом эффективной. Это выгодно для всех. Организация такого общества построена на научной основе и является идеальной. Некоторые люди могут подвергать сомнению эффективность естественной системы общественного устройства жизни, поскольку западные страны достигли больших успехов и без нее. Но такие сомнения беспочвенны, поскольку все эти цивилизации молоды. Смелые и энергичные, западные люди грамотно воспользовались всем предшествующим опытом, плодами науки и искусства и воплотили их в жизнь. Но постепенно, с течением времени, эти общества распадутся из-за недостатка научной организации. Несмотря на то, что ведическая цивилизация намного старше, она осталась нетронутой благодаря естественной системе общественного устройства жизни.

Римская и Греческая империи в свое время были намного могущественней, чем современные западные страны, но где они теперь? Их народы лишились своих былых уникальных качеств и превратились в заурядные современные нации. Они настолько преобразились, что не испытывают даже особой гордости за свою славную историю. Хотя ведическая цивилизация намного древнее, чем греческая или римская, ее люди до сих пор гордятся своими героями древности. Почему? Потому что в ней тщательно оберегалась естественная система организации общества. Хотя в свое время Индию покорили мусульмане, даже сегодня члены сохранившихся царских династий считают себя потомками древних ведических царей. Хотя под влиянием времени Индия и пришла в упадок, но до тех пор, пока в силе естественная система общественного устройства, ее жители будут продолжать гордиться своими ведическими корнями. Римляне и другие народы, которые изначально были ответвлениями ведической цивилизации, пришли в упадок, смешавшись с культурами нецивилизованных народов, таких, как гунны и вандалы. Если беспристрастно проанализировать современные западные культуры разных стран, мы заметим, что все их замечательные особенности и достижения являются следствием завуалированного сохранения деления общества на классы, основанные на врожденной природе индивидуума. Те, кто по природе являются предпринимателями и торговцами, предпочитают соответствующие занятия и добиваются в них успеха. Потенциальные военные идут служить в армию. Люди, безынициативные по своей природе, предпочитают просто работать. Фактически никакое общество не может существовать без такого естественного разделения. Даже при выборе спутника жизни необходимо учитывать его природу и наклонности. Хотя западные страны реализовали некоторые из аспектов естественных классов, они не организованы в целостную систему. Уровень цивилизации и культуры в государстве пропорционален тому, насколько систематично в нем представлены эти естественные классы.

Существует два подхода: систематический и бессистемный. Ничто не может работать эффективно и оптимально, если не следовать систематическому методу. Если не прибегнуть к научной процедуре, позволяющей создать, например, пароход, нам придется использовать для навигации примитивные суда. Аналогично, до тех пор, пока естественные классы не оформлены в научно построенную систему, общество будет продолжать функционировать на дилетантском уровне. Единственной страной, в которой естественное деление людей было организовано в целостную систему, была древняя Индия.

В здоровом ли состоянии находится эта система в современной Индии? Нет. Хотя изначально эта система была идеальной, постепенно она стала распадаться, и в этом кроется причина сегодняшнего плачевного состояния этой страны. В противном случае, Индия могла бы принять на себя роль старшего брата, который, находясь в преклонном, «пенсионном» возрасте, мог бы давать мудрые советы другим. Нужно глубоко исследовать причину бедственного состояния Индии. Естественная система общественного устройства жизни была сформирована в Индии многие и многие тысячелетия назад, когда уровень культуры в стране был очень высок. В те времена каждый человек причислялся к классу, соответствующему его природе. Обретя должную компетенцию, он занимался деятельностью, относящеюся к своему естественному классу. Следуя этой системе, все общество функционировало очень слаженно. Естественный класс, подходящий индивидууму, определялся на основе его природы и того класса, к которому принадлежал его отец. Если отец человека не принадлежал ни к какому определенному классу,  то единственным критерием оставались его естественные наклонности. Когда эта система была в силе, Индия процветала. Все древние цивилизации, включая Египетскую, Китайскую и другие, преклонялись перед Индией и черпали в ней знание и мудрость. 

Естественная система общественного устройства сохранялась в своем чистом виде в течение долгого времени, до тех пор, пока под влиянием вражды, разгоревшейся между правителями и священнослужителями, решающим в определении принадлежности к тому или иному классу не стал принцип рождения. Это стало началом деградации системы общественного устройства Индии. Через некоторое время эта система, которая напрямую уже не зависела от природы и качеств человека, прокралась в поздние версии священных писаний. Постепенно межклассовые раздоры усилились, и страна стала стремительно катиться вниз. Причиной современного упадка Индии, некогда бывшей сверхдержавы, является не ее преклонный возраст, а коррупция естественной системы общественного устройства.

Согласно священным писаниям, человек считается компетентным в той деятельности, которая соответствует его естественному классу. Истинные представители интеллигенции могут компетентно исполнять следующую деятельность: принимать гостей, омываться несколько раз в день, быть духовными наставниками, изучать священные писания, обучать других, проводить религиозные обряды, следовать различным обетам и вести монашеский образ жизни.

Правители авторитетны в делах ведения справедливых войн, управления государством, защиты граждан, благотворительных программах и социальной помощи гражданам. Предприниматели компетентны в областях коммерции и сельского хозяйства. Обыкновенные люди естественным образом любят принимать участие религиозных церемониях и добросовестно работать. Представители всех классов – и мужчины и женщины – компетентны для того, чтобы вступать в брак, поклоняться Господу, помогать другим в беде, заниматься благотворительностью, служить духовному учителю, принимать гостей, поддерживать в чистоте тело и ум, проводить праздники, заботиться о коровах, воспроизводить потомство и следовать правилам хорошего поведения. Помогать мужу – сфера особой компетенции женщины.

Человек должен заниматься деятельностью и следовать правилам поведения, относящимся к естественному для него классу. Честно оценив себя, человек может определить деятельность и образ жизни, которые наиболее ему подходят, а если это не удается, то обратиться за помощью к компетентному человеку.

Часть 4. Стадии жизни

Человеческая деятельность проистекает из природы человека. Она проходит в течение определенного периода его жизни, таким образом, естественные классы и стадии жизни человека тесно взаимосвязаны. Существует четыре стадии жизни, а именно: ученичество, семейная жизнь, удаление от дел и отречение от мира.

Тот, кому предстоит стать представителем интеллигенции или духовенства, умеет и любит учиться, и первую четверть своей жизни он посвящает учебе. Он владеет умом и чувствами, отличается хорошими манерами, непритязателен. Завершив образование и отблагодарив своих учителей, в особенности духовного учителя, с его благословения он может начать семейный образ жизни.

Семейная жизнь является естественной для представителей всех классов. Представители интеллигенции и священнослужителей могут обзаводиться семьей, завершив свое образование. Человек, принадлежащий к классу администраторов и военных, может завершить свое образование и начать семейный образ жизни несколько раньше. Предприниматели и фермеры овладевают соответствующими профессиональными навыками. А остальные люди просто получают общее образование, обзаводятся семьей и начинают работать. Напомним, принадлежность человека к тому или иному социальному классу определяется отцом или духовным учителем на этапе обучения ребенка. Он должен обучаться тому, что соответствует его природе. Для тех, кто не проявляет интереса к учебе и более склонен к практической деятельности, обучение будет просто пустой тратой времени. Получив базовое образование, им следует просто начать работать, осваивая необходимые профессиональные навыки в процессе работы.

Для того чтобы вести семейный образ жизни, человек должен сначала позаботиться о средствах к существованию. Они будут различаться в зависимости от принадлежности к тому или иному естественному классу. Представители класса интеллигенции могут совершать шесть видов деятельности: поклоняться Господу в храме, проводить религиозные обряды для других, учиться, преподавать, заниматься благотворительностью и получать пожертвования. Поклоняясь Господу в храме, учась и занимаясь благотворительностью, священнослужитель тратит деньги, а, проводя религиозные обряды, обучая других и принимая пожертвования, он их зарабатывает. Администраторы и военные живут за счет налогов и отчислений, а также силой оружия. Предприниматели и земледельцы зарабатывают на жизнь, занимаясь бизнесом и сельским хозяйством, а рабочие и служащие – получая сдельную или повременную оплату. В чрезвычайных обстоятельствах представитель класса интеллигенции может заниматься административной деятельностью или бизнесом, но люди, обладающие естественными качествами, присущими трем высшим классам, за исключением обстоятельств крайней нужды, не должны становиться наемными работниками. 

Человек вступает в освященный брак и производит потомство. Домохозяин должен выражать свою благодарность предкам, проводя поминальные обряды, охранять природу, достойно принимать гостей и уважительно относиться ко всем живым существам. Поскольку за счет труда семейных людей живут все остальные: дети, пожилые люди, а также давшие обет отречения от мира, эта стадия жизни человека считается самой важной. 

Достигнув преклонного возраста и поставив на ноги детей, ему следует постепенно отойти от всех семейных и общественных дел. Ему следует свести к минимуму свои потребности и посвятить жизнь духовной практике и развитию духа отрешенности. Эта стадия жизни предназначена для представителей всех четырех естественных классов. 

Отречение от мира – это четвертый естественный период жизни. На какой бы из стадий жизни человек ни находился, если он развивает сильный дух отречения, не имеет привязанности к семейному счастью, способен вынести любые трудности, получил знание об Абсолютной истине, не стремится к мирским взаимоотношениям, одинаково взирает на все живые существа, лишен  зависти, сострадателен, постоянно сосредоточен на Господе и занимается йогой, то он достоин принятия отреченного, или монашеского, уклада жизни. Такой человек постоянно медитирует на Господа. Он постоянно странствует или живет в храме или святом месте и питается за счет подаяний.

Люди, не способные к нормальной физической или умственной деятельности по возрасту или состоянию здоровья, живут за счет остальных членов общества, которые обязаны, насколько возможно, помогать им. Женщинам, как существам более слабым по природе – физически и эмоционально – за редким исключением не рекомендуется принимать обет отречения от мира. Для них нормальными стадиями являются жизнь в семье и удаление от дел.

Семейная жизнь считается основным укладом жизни, так как другие три зависят от него. Большинство членов общества живут как семейные люди. Люди, находящиеся на высоком духовном уровне, могут вести отреченный образ жизни, но их число невелико. Без такого учета естественных периодов человеческой жизни и присущих им видов деятельности, общественное сознание не будет завершенным. Правила, регулирующие жизнь общества, построенного на системе естественных классов и стадий жизни, подробно изложены в ведических священных писаниях. Здесь мы привели лишь краткое их описание.

Часть 5. Повседневные обязанности.

В утренние часы царит атмосфера благости: все тихо, обычные люди еще спят, нет суеты. Это время наиболее благоприятно для духовной практики. Проснувшись, следует вознести молитвы Господу и духовному учителю, затем убрать постель, сделать влажную уборку, проветрить помещение. Затем следует умыться, почистить зубы, принять душ и переодеться в чистое белье и одежду. Перед тем, как приступить к исполнению своих семейных и профессиональных обязанностей, необходимо посвятить достаточное время индивидуальной духовной практике: изучению священных писаний, чтению молитв, медитации и т.д. Следует питаться чистой, здоровой, вегетарианской пищей, приготовленной в духе преданности Господу. Следует искать возможности вначале накормить такой освященной пищей других, а затем уже поесть самому вместе с членами семьи. После еды следует вознести благодарность Господу. Время, непосредственно предшествующее сну, следует посвятить чтению или обсуждению священных писаний. В общении с женой человек также не должен нарушать правил, данных священными писаниями.

Другими словами, семейный человек должен жить честной, безгрешной жизнью, трудясь на благо членов своей семьи, гостей, нуждающихся, общества в целом, следуя правилам, данным в священных писаниях и предназначенных для очищения тела, ума и сердца.

Правила, регулирующие повседневную деятельность, включают в себя предписания, связанные с телом, умом, обществом и жизнью после смерти. К повседневным рекомендациям, связанным с телом, относятся указания: пробуждаться рано утром, поддерживать личную гигиену, работать в соответствии со своими наклонностями, принимать душ, правильно питаться, заниматься физической активностью, носить чистую одежду, спать не больше восьми часов и т.д. Для поддержания работоспособности ума человек должен ежедневно узнавать что-то новое в сферах астрономии, истории, геометрии, математики, химии, физики, медицины, литературы, философии, а также обдумывать и анализировать свой прошедший день. Каждый день он должен честно трудиться на благо своей семьи, общества и всего мира. Чтобы обеспечить себе хорошее будущее после смерти, человеку необходимо ежедневно совершать рекомендованные религиозные обряды и читать молитвы. Все эти виды деятельности являются повседневными. Другие предписанные обязанности совершаются периодически или время от времени. Семейный человек всегда должен воздерживаться от греха и трудиться на благо не только себе, но и окружающим.

До сих пор мы описывали деятельность, дающую благочестивые результаты. Теперьмы приведем описание греховных действий, которых следует избегать.

Существует одиннадцать основных грехов: насилие, жестокость, лицемерие, безумие, ложь, непочтительность к старшим, страсть, эгоизм, осквернение, дурное поведение и опасная деятельность.

Насилие бывает трех видов: направленное против людей, животных и святотатство. Убийство другого живого существа называется насилием. Оно порождается злобой. Человек может испытывать по отношению к определенному объекту привязанность или неприязнь. Дозволенная привязанность считается благочестием, а недозволенная привязанность называется страстью. Тенденция, противоположная привязанности, – это неприязнь. Дозволенная неприязнь считается благочестием, в то время как недозволенная – грехом, корнем насилия и злобы. В обществе люди должны обращаться друг с другом с любовью. Только грешник демонстрирует насилие и злобу по отношению к другим. Поскольку насилие – это тяжкий грех, все люди должны избегать его. Насилие по отношению к людям – самый большой грех. Тяжесть греха пропорциональна невинности его жертвы. Таким образом, насилие против следующих категорий людей влечет за собой соответственно больший грех: насилие против представителей интеллигенции или священнослужителей, родственников или родителей, женщин, преданных Господа и духовного учителя.

Даже убийство животных чрезвычайно греховно. Тот, кто убивает животных, движимый своими аппетитами и эгоизмом, сам уподобляется кровожадным животным. Если человек не откажется от насилия по отношению к животным, он никогда не сможет реализовать свою человеческую природу. Цель жертвоприношений животных, данных в священных писаниях – постепенно ограничить в человеке пристрастие к употреблению в пищу плоти, пока он, в конце концов, не выйдет из-под его влияния. Насилие по отношению к животным позволительно только для животных, а не для человека.

Святотатство – тоже серьезный грех. Люди в различных странах практикуют различные методы и уровни поклонения. Цель их состоит в том,  чтобы постепенно привести человека к поклонению Всевышнему Господу. Однако невежественные фанатики считают, что их способ поклонения – самый лучший, и осуждают все другие. Не задумываясь, они разрушают чужие храмы и оскверняют другие святыни. Поскольку Господь один, такими действиями они совершают насилие по отношению к Богу. Людям, знакомым с нормами поведения, следует всегда избегать подобных незаконных, зверских поступков.

Жестокость может быть направлена на людей или животных. Если человек действует безжалостно по отношению к другим людям, он творит беззаконие и нарушает общественный порядок. Мир, лишенный милосердия, означает мир, полный жестокости. Если человек склонен к жестокости, он должен постепенно сменить свою ориентацию в сторону милосердия и начать проявлять сострадание к другим. В некоторых религиозных течениях современного мира жестокость к животным стала предписанной практикой. Это лишь приносит позор их основателям. Когда сострадательный человек видит, как безжалостно обращается человек со своей лошадью, волом или даже собакой, он не может не испытывать боли. Люди должны перестать быть жестокими к животным.

Лицемерие – это грех. Когда человек обманывает других – по привычке или с тайным умыслом, это называется непорядочностью. Когда подобная непорядочность переходит все границы, она превращается в жестокость. Человек, очень привязанный к этому греху,– просто притворщик.

Безумие бывает четырех видов: опьянение, одержимость шестью пороками, атеизм и лень. Множество проблем современного мира порождено принятием одурманивающих средств. Они приводят ко всем мыслимым и немыслимым грехам. Спиртное, марихуана, опиум, табак и бетель – считаются одурманивающими средствами. Они пагубно сказываются на физическом и психологическом здоровье человека. Опиум снижает умственные способности человека и превращает его в животное. Табак имеет подобный же эффект, приводя к деградации человека и делая его наркотически зависимым. Очень опасно употребление спиртного. Настоящий человек не должен даже общаться с алкоголиком, за исключением того, чтобы помочь ему вылечиться от своего порока.

Шесть пороков – это страсть, гнев, жадность, гордыня, заблуждение и зависть. Если они овладевают умом, человек становится грешником. Желать вещей, необходимых для удовлетворения насущных потребностей – это не грех, но стремление получить больше, чем необходимо, называется страстью. Если пойти на поводу у страсти, это приведет к разнообразным трудностям. Неудовлетворенные желания порождают гнев. Гнев приводит к ссорам, бранным словам, скандалам, убийствам и всевозможным другим грехам. Жадность приводит к тому, что мы совершаем греховные поступки, чтобы удовлетворить ее. Гордыня – это склонность считать себя великим. Поистине благородный человек считает себя совершенно никчемным. Если мы считаем себя слугами Бога, гордыня не сможет овладеть нами. Заблуждение означает невежество. Неспособность  вынести превосходство другого человека называется завистью. Она является корнем всех грехов. Если человек одержим каким-либо из этих шести пороков, его называют безумным.

Атеизм бывает двух видов: убежденность в том, что Бога нет, и сомнение в том, что Бог действительно существует. Это тоже своего рода безумие, с которым мы постоянно сталкиваемся в этом мире. Душевнобольные люди, как правило, являются атеистами. Некоторые люди в спокойном состоянии имеют веру в Бога, но когда их охватывает расстройство ума, они теряют ее. Когда они приходят в норму, их вера восстанавливается. Некоторые душевнобольные люди могут воспевать молитвы день и ночь, но, если обратиться к такому человеку, он скажет, что он – Бог. Лень также считается грехом, и ее нужно избегать.

К видам лжи относятся: лживые слова, религиозное лицемерие, двуличие и пристрастность. Ложь недопустима, а говорить ложь под присягой – это еще больший грех. Поэтому ни при каких обстоятельствах человек не должен лгать. Обманщики теряют доверие к себе со стороны окружающих и становятся объектом презрения. Религиозное лицемерие также является серьезным грехом. Те, кто украшают себя внешними атрибутами религиозного человека, но лишены внутренней преданности Господу, называются религиозными лицемерами. Люди, внешне поддерживающие дружеские отношения и мило улыбающиеся, скрывая свои истинные намерения, именуются двуличными и презираются всеми. Пристрастность означает поддержку неправой стороны по корыстным мотивам. Такого поведения необходимо избегать.

Непочтительность к старшим включает в себя непочтительность к: родителям, учителям и другим категориям старших. Даже если старший совершит ошибку, к нему нельзя проявлять неуважение. Нужно стараться удовлетворить старших своим вежливым и учтивым поведением. Неповиновение указаниям старших также непочтительно.

Страсть проявляется по отношению к деньгам, женщинам и положению. Если потворствовать своему стремлению к обогащению, постепенно материальные желания увеличиваются до такой степени, что счастье становится невозможным. Следует оставить страсть и жить простой жизнью, чтобы, даже имея деньги и имущество, быть свободным от этого порока в сердце. Страсть к женщинам – это большой грех. Интимные отношения с женщиной, не узаконенные брачными узами, запрещены. Даже живя со своей женой, человек должен следовать правилам священных писаний, упорядочивающим половую жизнь с целью заботы о физическом здоровье человека и поддержания здоровых общественных отношений. Если мужчина подпадает под контроль женщин, это приводит его к полному краху. Нерегламентированные связи с женщинами приводят к физическому истощению организма и рождению неразумных, болезненных, нежизнеспособных детей. В Индии женщинам запрещается вступать в половые отношения до 16-летнего, а мужчинам – до 21-летнего возраста. Поведение в соответствии с указаниями священных писаний предотвращает возникновение страсти к женщинам. Страстно желая добиться определенного положения в обществе, человек становится очень эгоистичным. Просто бескорыстно исполняя свои предписанные обязанности, можно избежать этого вида страсти.

Эгоизм – это большой грех. Хотя все усилия добиться успеха в этой жизни или после смерти совершаются во имя личного блага, священные писания не запрещают преследование этих интересов, потому что Бог устроил так, чтобы личные интересы и интересы окружающих удовлетворялись одновременно. Но если мы игнорируем интересы Бога, мы не сможем сделать ничего хорошего для общества. Преследование личных интересов за счет других порочно. Такой эгоизм приводит к проявлению скупости по отношению к членам своей семьи, нежелания заниматься благотворительностью, спорам, воровству, обидам, самомнению, зависти, насилию, вожделению и расточительности. Чем более эгоистичен человек, тем больший вред он наносит себе и обществу. Если он не будет предпринимать никаких усилий, чтобы избавиться от эгоизма в сердце, он не сможет совершить ничего хорошего.

Осквернение бывает двух видов: физическое и психологическое. Оно может быть обусловлено нечистым местом, временем или предметами. Нечистое место оскверняет человека. Например, согласно священным писаниям, если, преследуя меркантильные интересы, человек уезжает в чужую страну с низким уровнем нравственности, то он оскверняется. Но не существует никаких предписаний против выезда за границу с целью освободить людей от сил зла (для дипломатических переговоров или путем военных действий) или распространять истинные религиозные принципы. Человек, отправляющийся в нечистое место, преследуя сугубо меркантильные интересы, должен сделать что-то, искупляющее этот поступок.

В соответствии с конкретными религиозными традициями, определенные дни, недели или месяцы считаются нечистыми и непригодными для совершения тех или иных видов деятельности. Затмения и другие глобальные астрономические события считаются неподходящими для совершения предписанных повседневных ритуалов. Тело человека загрязняется во время еды, сна и половых отношений. Действуя от имени греховного человека, развращенного или алкоголика, человек оскверняется. Нечистая одежда, постельное белье или дом также оскверняют. После опорожнения кишечника следует принять омовение. Безумие же и злоба оскверняют сердце.

Дурное поведение – это еще один грех. Пренебрегать нормами поведения, установленными святыми людьми, и перенимать манеры других называется дурным поведением. Те, кто, общаясь с людьми, не сведущими в правилах естественной системы общественного устройства жизни, перенимают их дурные манеры, деградируют. Для очищения они должны пройти через необходимое искупление.

Существует пять видов деятельности, опасной для всего мира: противодействие добрым делам, ложное отречение, проповедь безбожия под маской религии, несправедливые войны и расточительство. Если кто-то прямо или косвенно чинит препятствия людям, занимающимся добрым делом, то страдает весь мир. Дух отречения, развивающийся в процессе преданного служения и овладения духовным знанием, очень позитивен. Искусственные попытки развить отрешенность своими собственными усилиями приводят только к возмущению общественного порядка. Это – ложное отречение. Как правило, человек должен вести семейный образ жизни и добросовестно исполнять домашние обязанности. Только когда появляется дух подлинного отречения, человек должен действовать в соответствии с правилами, предписанными для отреченного уклада жизни. В противном случае следует отходить от домашних дел постепенно, параллельно все больше и больше вовлекаясь в служение Господу. Оставлять семью просто из-за каких-то проблем или потому, что ее трудно содержать, – это грех. Это мимолетное отречение, не сопровождаемое необходимой компетентностью. Некоторые люди заблуждаются, полагая, что могут переодеться в монашеские одежды, а преданность Господу обрести позже. Такое отречение проистекает не из природы человека, а является лишь следствием временной прихоти. Просуществовав какое-то время, такое «отречение» может ввергнуть человека обратно в пучину греховной жизни и чувственных удовольствий. Причиной принятия обета отречения от мира должно быть развитие соответствующих качеств. Надлежащее поведение означает следование нормам священных писаний, соответствующим конкретным качествам данного человека. Если человек берет на себя роль, не соответствующую его качествам, он просто создает беспокойства для самого себя и окружающих. Занятие не своим делом чревато опасными последствиями для всего мира.

Проповедь безбожия под маской религии встречается очень часто. Греховная деятельность, которой занимаются отдельные группы, называющие себя духовными, опасна для всего мира и полностью противоречит нормам священных писаний. Захватнические войны чрезвычайно опасны. Священными писаниями дозволяются только неизбежные войны. Человек должен тратить свое время, деньги, энергию и материальные ценности правильно, если же он растрачивает их зря, то совершает грех.

Греховные поступки различаются по степени серьезности – с учетом смягчающих и отягчающих обстоятельств. Греховные действия, совершаемые против Господа или Его преданного, называются оскорблениями. Такие действия являются наиболее серьезным грехом, и его необходимо всячески избегать. Мы обсудим его в следующей главе. В данной части работы мы лишь вкратце рассматриваем понятия религии и безбожия, греха и благочестия, всевозможные правила и ограничения. Более подробно эти темы описываются в соответствующих разделах священных писаний.

Жить согласно принципам Бога – это единственное, что может быть ценным в этом временном мире. Нужно приложить все усилия для этого. Предписанные действия бывают двух видов: приносящие временные материальные плоды и ведущие к освобождению из материального мира. Однако в преданном служении Кришне, лучшей из всех видов деятельности, несущих освобождение, нет необходимости специально стремиться к освобождению. Преданность сама по себе является и средством, и целью.

Глава 3.

Регламентированное преданное служение.

Часть 1.

Общие характеристики регламентированного преданного служения.

Принципы религии, заложенные в священных писаниях, делятся на два вида: мирские и духовные. Правила, упорядочивающие стремление к материальному благосостоянию и удовлетворение желаний – это мирские религиозные принципы. Эти правила предназначены для поддержания в порядке тела, ума, общественных отношений, нравственных устоев и для достижения райских планет после смерти. Плоды всех этих правил преходящи, ибо даже после наслаждения счастьем на райских планетах в течение многих тысяч лет возвращение обратно на Землю неминуемо. Естественная система общественного устройства жизни, описанная ранее, также является мирской. Исполнение своих обязанностей, стремление к материальному процветанию и удовлетворение желаний циклически сменяются одно другим, и душа не в силах вырваться за рамки этого стереотипа жизни. Целью правил, регламентирующих такую жизнь, является материальное благополучие, и поэтому все они называются мирскими. Все плоды, которые они приносят, также материальны. Эти плоды побуждают человека к новым действиям, которые, в свою очередь, приносят новые материальные плоды. Действия, плоды которых не порождают новой цепи действий и их плодов, называют духовными, или несущими освобождение. Материалистичная религия может быть как политеистической, так и монотеистической. Проиллюстрируем цепь действий и их плодов на следующем примере:

Возьмем в качестве первоначального действия брак. В рамках религиозной традиции его цель ( дети, которые, в свою очередь, должны сами совершать действия в виде поминальных обрядов после смерти родителей. Результатом этих действий является умиротворение душ усопших родителей (в их новой жизни). Это, в свою очередь, ведет к увеличению благосостояния детей. Вдохновленные этими плодами, дети совершают новые поминальные обряды, которые приносят новые плоды, которые побуждают к новым действиям. Плоды всех этих действий временны. Поэтому счастье, которое приносит рождение детей, и даже умиротворение и блаженство, которые приносит осознание безличного духа, – все это находится внутри бесконечной цепи материальных действий и материальных плодов. Когда блаженство осознания безличного духа вызревает в блаженство служения Верховному Господу, материальная цепь разрывается, и мы обретаем окончательный плод в виде духовной жизни. Таким образом, освобождение подразумевает две вещи: свобода от отождествления с материей и преданность Господу. Когда человек достигает окончательного освобождения от материального рабства, он достигает своего вечного предназначения ( преданности Господу.

До тех пор, пока религия направлена на достижение материальных целей, она называется материалистичной религией. Ее также называют теистической моралью. Когда же религия преследует духовные цели, она именуется духовной религией. Когда она осуществляется в соответствии с правилами, заложенными в священных писаниях, она называется практикой преданного служения. Так называемое поклонение Господу, наблюдаемое в рамках материалистичной религии (храмовые богослужения, молитвы, покаяния и т.д.), проходит не на духовном уровне, поскольку потому что все эти повседневные и эпизодически совершаемые ритуалы поклонения просто приводят к усилению материалистических устремлений человека или к улучшению общественного благосостояния. Такое поклонение попадает в разряд материальной деятельности, так как ее конечный результат материален. Для людей, следующих материалистичной религии, поклонение Господу является только одним частным правилом среди многих прочих. Это не та вечная преданность Господу, которую мы находим в подлинной духовной религии. Действия, которые нацелены на улучшение благосостояния тела, ума и общества, относятся к категории морали. Хотя в действительности последователи материалистичной религии не принимают Господа как реальность, они прибегают к поклонению Господу как средству очищения сознания. Даже атеисты принимают иногда поклонение Господу в качестве средства очищения сознания. На пути мирской веры любое поклонение Господу принадлежит к этой категории. Методы медитации на всевозможные формы Господа, описывающиеся в трактатах по йоге, также принадлежат к этой категории. Но свод регламентирующих правил преданного служения, приведенных в соответствующих разделах священных писаний – это абсолютно духовная религия, или религия, ведущая к освобождению.

При глубоком анализе данного вопроса мы обнаружим, что существует огромная концептуальная разница между правилами материалистичной религии и правилами духовной религии, которая основана на постоянной преданности Господу. Это разница – не в формах деятельности или ритуалах, а в сознании. Неверующие моралисты и последователи материалистичной религии, принимая этические принципы в качестве высочайшей цели жизни, ограничивают религиозную жизнь совершением религиозных обрядов с целью достижения материального процветания и исполнения желаний, в то время как преданные, следующие путем регламентированной практики преданного служения, преодолевают эти пределы, связывая их с духовными, полностью нематериальными целями. Таким образом, мирская, моралистическая религия включается в духовную религию. Когда она развивается до своего логического конца, она становится духовной религией. Когда преданность Господу добавляется к мирской религии, она расцветает и становится духовной религией.

Даже если человек начинает следовать духовной религии, он не отказывается от правил мирской религии, так как они помогают поддерживать в порядке тело, ум и отношения с другими людьми. Имея здоровые тело, ум и взаимоотношения с окружающими, можно спокойно сосредоточиться на исполненном блаженства поклонении Господу. Мирская религия именуется по-другому традиционной религиозной жизнью, а духовная религия именуется практикой преданного служения. Очевидно, что второстепенные правила религиозного благочестия относятся к одному разделу священных писаний, а основные правила преданного служения – к другому.  

Существуют два пути обретения преданности: постепенный и внезапный. Путь постепенного духовного восхождения Шри Чайтанья описывал следующим образом:

«Все живые существа можно разделить на две категории: движущиеся и неподвижные. К движущимся живым существам принадлежат птицы, обитатели вод, животные и люди. Хотя живых существ в человеческой форме очень мало, их, тем не менее, можно разделить на нецивилизованных людей и людей, признающих заповеди священных писаний. Среди последних, почти половина признают заповеди лишь номинально, вместе с тем совершая всевозможные греховные поступки, нарушающие эти принципы. Такие люди не считают нужным действительно следовать никаким правилам и ограничениям. Среди религиозных людей большинство следуют каким-то правилам религии с корыстными мотивами, стремясь обрести счастье, приносимое благочестивыми поступками и избежать страданий, приносимых греховными действиями. Среди множества подобных искренних благочестивых людей найдется едва ли один, обладающий подлинной мудростью. Среди многих миллионов таких мудрецов, едва ли один достигает освобождения, а из многих миллионов таких освобожденных душ едва ли один является чистым преданным Господа Кришны. Поскольку преданный Господа Кришны не имеет материальных желаний, он всегда умиротворен. Люди, работающие ради личной выгоды, желают материальных наслаждений, философы и мыслители желают освобождения, а йоги желают экстрасенсорных способностей. Поэтому ими всеми движет страсть, и они не могут быть по-настоящему умиротворенными». (Ч.С.Мадхья 19.144-149)

Деревья и другие неподвижные существа обладают скрытым сознанием. Рептилии, обитатели вод и другие животные обладают ограниченным сознанием. Примитивные люди и цивилизованные люди, признающие лишь науку и искусство, не принимают нравственных принципов. Представители более цивилизованных социальных слоев довольствуются культурой, основанной на принципах морали. Люди, признающие священные писания, но не следующие строго заповедям, обладают нравственными ценностями, сопровождаемыми материалистичными представлениями о Боге. Они отождествляют веру в Бога только лишь со следованием нравственным заповедям. Среди них лишь некоторые открывают для себя подлинную истину, из них лишь немногие обретают освобождение от материального сознания, а из последних лишь особые души достигают преданности Господу.

Люди, преследующие материальные цели, желающие достичь освобождения, или получить экстрасенсорные способности, не могут обрести подлинного покоя. Только преданный умиротворен. Человек развивается от нецивилизованного уровня к цивилизованному, затем к нравственному и теистическому уровню сознания. Если на этом пути он не прельстится заманчивыми плодами материальных удовольствий, освобождения и экстрасенсорных способностей, он поднимается до уровня преданного служения. Таков путь постепенной эволюции души. Этот путь предначертан священными писаниями и приводит к надежным результатам.

Относительно второго пути Шри Чайтанья объяснял:

«Существует бесчисленное множество душ, не ведающих о служении Господу Кришне, и волны океана неведения швыряют их из стороны в сторону. Однако, некоторым из них везет соприкоснуться с преданными, благодаря чему они освобождаются из океана неведения, подобно тому как бревно, плывущее вниз по реке, случайно выносит на мель». (Ч.Ч.Мадхья 22.43)

Внезапный путь обусловлен беспричинной милостью Кришны, милостью преданного, а также устранением препятствий, возникших в ходе предшествующей духовной практики. Когда имеет место неожиданный путь, он затмевает собой постепенный путь. Кришна, творец всех правил, является причиной этого. Это нельзя осознать, опираясь только на силу рассудка. Господь, в ком все противоположности гармонично сосуществуют, примиряет в Себе логическое противоречие между правилом и милостью.

В священных писаниях мы находим примеры того, как, благодаря общению с Господом или Его преданными, нецивилизованные дикари становились преданными, не пройдя через промежуточные стадии жизни. Когда человек становится преданным, все хорошие качества, присущие нравственной и цивилизованной жизни, начинают автоматически украшать его. Но, поскольку этот неожиданный путь редок и непредсказуем, на него не следует полагаться. Нужно следовать постепенному методу, а если открывается внезапный путь, то это очень хорошо. Нужно всегда быть открытым к милости Всевышнего. 

На пути постепенного духовного развития, независимо от того, на каком уровне в данный момент находится человек, он должен стараться подняться к следующему, более высокому уровню. Слава Богу, что душа по своей природе стремится к духовному совершенствованию, но на ее пути к высшей цели могут встретиться препятствия. Поэтому те, кто желает продвигаться духовно, должны всегда их остерегаться. Продвигаясь от одного уровня жизни к другому, следует учитывать две вещи. Для того, чтобы сделать шаг вперед, человек должен твердо стоять на ногах в своем нынешнем положении. Затем следует поставить одну ногу на следующую ступеньку, прочно встать на нее, а затем снять вторую ногу с прежней ступеньки и поднять ее на новую. Если человек будет двигаться слишком быстро, он упадет. Если он будет двигаться слишком медленно, то результаты тоже придут очень нескоро. Шаг за шагом человек поднимается от племенной жизни к цивилизованной, затем к нравственной жизни, потом ( к нравственной жизни с материальными представлениями о Боге, нравственной жизни с принятием Бога и, наконец, к практике преданного служения. Таким путем живое существо достигает высочайшей цели – чистой любви к Богу. Если человек поторопится сделать шаг вперед, то упадет на ступеньку ниже. Если он задержится на одном уровне слишком надолго, то станет ленивым и затормозит свой духовный прогресс. Понимая, что как чрезмерно быстрое, так и медленное продвижение являются препятствиями, человек поднимается постепенно, закрепившись сначала на одном уровне, а затем расстается с ним, утвердившись на следующем.

Некоторые люди, с одной стороны, сокрушаются, что не обрели преданность Кришне, но в то же самое время не предпринимают никаких существенных попыток подняться до этого уровня. По своему собственному выбору они остаются привязанными к одному из предшествующих уровней и не предпринимают никаких реальных попыток продвигаться дальше. Если человек решает остановиться на одной из ступенек, как он сможет вскарабкаться на вершину лестницы? Многие преданные, находящиеся на уровне регламентирующих принципов преданного служения, не предпринимают никаких серьезных попыток продвигаться к уровню духовных эмоций к Богу, и сокрушаются, что не достигли этой степени развития. Множество людей остаются привязанными к традиционной религиозной жизни и не проявляют интереса к обретению чистой любви к Богу. Это и становится препятствием для их собственного духовного прогресса. 

Однако те, кому повезло встретиться с учением Шри Чайтаньи, могут продвигаться очень быстро. За сравнительно короткую по продолжительности жизнь, человек может легко подняться от уровня обрядовой религиозности к высочайшей степени чистой любви к Богу. Те, кто обратились к правилам постепенного духовного развития, могут сделать это в течение одной жизни. Однако, те, кто просто плывет по течению судьбы в океане материального существования, поднимаясь с приливом и отступая с отливом, едва ли смогут достичь желанной цели.

Общие характеристики пути преданного служения – как постепенного, так и внезапного, – приводятся в его определении: это добровольное поклонение Кришне, свободное от каких бы то ни было желаний, кроме желания развивать саму преданность, и его не оттеняют стремления к материальному благополучию и философским рассуждениям. Поклонение Кришне является необходимой составляющей преданного служения. Поклонение Богу можно найти и в традиционной религиозной жизни, в которой оно второстепенно и является частью нравственных заповедей. Такое поклонение не является преданным служением, поскольку на первом месте стоят нравственные принципы, а поклонение Богу лишь помогает им. На пути философского поиска главным является познание духа. На этом пути главным является познание, а поклонение Богу лишь помогает этому. Такое поклонение тоже не является преданным служением. В преданном служении удовлетворение Бога является единственной целью поклонения. Такое поклонение Господу должно совершаться добровольно. Поклонение Богу или мысли о Нем, сопровождаемые негативными чувствами, нельзя назвать преданностью. Добровольно поклоняться Богу означает строить всю свою жизнь так, чтобы это помогало развитию преданности. Пока мы находимся в этом материальном теле, нам не избежать совершения действий, необходимых для удовлетворения телесных потребностей, и умения отличать материальное от нематериального, но когда материальные усилия и философские рассуждения оттесняют развитие преданности на задний план, собственно преданность исчезает. Там же, где преданность Господу преобладает над материалистическими и философскими устремлениями, говорится, что царит чистая преданность.

Люди, следующие регламентирующим принципам преданного служения, должны думать о преданности Господу как о своем главном деле жизни. Эта деятельность совершается не из страха или злобы, а с любовью и нежностью. Это и означает добровольность. Хотя необходимо поддерживать тело, исполняя свои обязанности в рамках религиозной жизни, преданный никогда не позволит этим обязанностям отодвинуть его преданность Господу на задний план. Эти правила всегда остаются как вспомогательные для поклонения Господу. Рассуждения, необходимые для понимания того, что душа лежит за пределами материального опыта, остаются лишь дополнительными для развития преданного служения и никогда не затмевают его. Все предпринимаемые человеком  практические и теоретические усилия предназначены единственно для развития преданности. Таков образ жизни человека, следующего регламентирующей практике преданного служения.

Часть 2.

Правила практики преданного служения.

Следование правилам преданного служения с целью развить в сердце привязанность к лотосным стопам Кришны, совершаемое параллельно с выполнением своих обязанностей в рамках естественной системы общественного устройства, называется йогой преданного служения. Её сутью является поклонение Господу. Поклонение Всевышнему может вовлекать в себя пять аспектов: тело, ум, душу, материю и общество. 

Тело можно задействовать в поклонении Господу семью способами: через слух, речь, обоняние, осязание, зрение, вкус и части тела. Используя слух, мы можем слушать священные писания, имена Господа, песни и лекции о Господе. Слушание священных писаний включает в себя восприятие тем, дающих философское понимание Господа, описывающих Его деяния, истории из жизни преданных и описание древних династий, в которых рождались возвышенные преданные. Эти книги, написанные преданными Господа, следует слушать в изложении людей, знающих их суть. Комментариев, не основывающихся на принципах преданного служения, следует избегать. Итоговой темой всех священных писаний является преданность Господу. Процесс постижения заключений священных писаний проходит через шесть стадий: первоначальное прочтение или слушание, перерыв, раздумья, озарение, осознание, обсуждение и усвоение. Благодаря этому методу можно прийти к пониманию, что преданность Господу – это итоговая тема всех священных писаний.

Преданный будет слушать песни, которые, описывая развлечения Господа, способствуют развитию преданности, а не те, что просто удовлетворяют чувства. Ему следует строго избегать песен, увеличивающих материальные привязанности в сердце. Занимаясь служением Господу, следует слушать молитвы, песни и инструментальную музыку, посвященную Ему.

Использование речи в поклонении Господу чрезвычайно важно. Есть пять путей использования речи: чтение священных писаний, воспевание славы святых имен и деяний Господа, произнесение священных стихов, вознесение молитв и повторение молитв на четках. Воспевание славы святых имен и развлечений Господа может быть в форме песни, повествования или лекции. Молитвы бывают трех видов: прославление Господа, признание своего падшего положения и выражение духовных устремлений. Определенные молитвы также предназначены для повторения их на четках.

Использовать обоняние в поклонении Господу можно следующими способами: вдыхание аромата цветов, масел, сандалового дерева, благовоний, гирлянд и камфоры, предложенных Господу. Если все эти вещи не предложены Богу, то вдыхание их запахов лишь усилит привязанность к чувственным объектам, и поэтому его необходимо избегать.

Мы используем зрение в поклонении Всевышнему, когда смотрим на Его образ, преданных, святые места, храмы, театральные постановки и картины, изображающие Господа. Рассматривание материальных вещей может сбросить человека в колодец материальной жизни, поэтому этого необходимо избегать. Все, что человек видит в этом мире, он должен связывать с Господом.

Преданный должен оставаться безразличным, прикасаясь к внешним объектам, и черпать радость, прикасаясь к Божеству. Он может получать удовлетворение, прикасаясь и обнимая преданных. Физический контакт оказывает сильное влияние на нас и может привести к таким грехам, как недозволенные половые отношения. Преданный должен дать обет: ни при каких обстоятельствах не касаться никого, за исключением преданных (в рамках норм дозволенных отношений). Под прикосновением подразумевается не физическое прикосновение как таковое, а прикосновение, приносящее наслаждение сердцу. Этот принцип следует применять не только к осязанию, но и ко всем чувствам.

Преданный может занять свой язык, принимая пищу, предложенную Господу, и воду, которой омывали Божество. Преданный не ест ничего, кроме пищи, предложенной Господу. Употребление непредложенной пищи приводит к усилению материального сознания. Можно вкушать остатки пищи после предложения ее Господу или Его преданным – и то, и другое развивает нашу преданность.

Части тела можно использовать для того, чтобы танцевать для Господа, приносить поклоны, оказывать почтение вставанием, следовать в процессии, ходить в храм Господа, посещать святые места или навещать преданных, служить духовному учителю и преданным, совершать обряды поклонения Господу, омываться в священных реках и источниках, наносить на тело имена Господа и другую священную символику. Мы уже говорили об этом раннее.

Таким способом преданный, следующий по пути регламентированной практики, должен развивать преданность Господу, вовлекая в это свое тело. Поскольку обусловленная душа заключена в материальном теле и должна удовлетворять его определенные потребности, это следует делать так, чтобы не усиливать материальное сознание. Пропитав всю свою деятельность преданностью Господу, душа будет развивать свои вечные отношения с Ним. 

В любой физической деятельности ум также принимает активное участие. Однако помимо этого ум обладает способностью действовать, когда бездействует тело. Подобную деятельность мы назовем поклонением Господу с использованием ума, чтобы отличить ее от физического поклонения. Функциями ума являются: память, мышление, совесть, эмоции, стремление к познанию и накопление информации. Эти функции приводят к пяти видам поклонения с использованием ума: памятование, медитация, принятие прибежища у Господа, служение, и стремление к познанию.

Памятование бывает двух типов: памятование имен Господа и памятование молитв, посвященных Господу. К первому типу относится повторение святых имен на четках. Повторение молитв с использованием пальцев для подсчета является памятованием молитв. Различие между памятованием и медитацией заключается в том, что при памятовании святое имя, молитвы, образы, качества и равзвлечения Господа проявляются в нашем сознании лишь в небольшой степени, в то время как при медитации образ, качества и деяния Господа проявляются совершенно отчетливо. Медитация может обладать различной продолжительностью и глубиной. 

Принятие прибежища у Господа, сопровождаемое отказом от всех других интересов, является одним из видов преданности. Преданные, находящиеся на уровне регламентированной практики, не могут в полной мере следовать этому, но они должны быть убеждены, что Господь – это единственное прибежище. Такие преданные не проявляют никакого интереса ни к материальной деятельности, ни к философским рассуждениям, и совершают это лишь по мере необходимости. Служение означает понимание того, что мы – слуги Господа. Таков образ мыслей преданного. Те, кто находятся на уровне регламентированной практики, не могут в полной мере ощутить этого настроения. Это происходит лишь на уровне чистой любви к Богу.

Стремление к познанию – это важный аспект деятельности преданных. Когда у человека возникает желание узнать о Господе, он принимает прибежище у духовного учителя, получает духовное посвящение и наставления о том, как поклоняться Господу. Как смогут обусловленные души обрести высшее благо, если они не будут вопрошать об истине? Вопросы об истинном предназначении души – это важный аспект практики преданного служения, упоминаемый в священных писаниях. 

Есть шесть путей вовлечения души в преданное служение: дружба, отречение, полная самоотдача ради Господа, принятие лишь насущных материальных потребностей, отказ от личного счастья и следование примеру великих преданных прошлого. Душа человека, находящегося на уровне регламентированного преданного служения – еще не освобожденная, а обусловленная. Чистая душа свободна от ложного эго. Человек, обучающийся преданному служению, пытается освободиться из материального мира, и хотя оковы его привязанностей несколько ослаблены, следы ложного эго все же остаются. Но даже в таком состоянии преданный может взращивать в себе чувства, присущие непосредственно душе. Во-первых, преданный считает Господа своим дорогим другом. Это чувство, однако, отличается от зрелой дружеской любви к Господу, – это всего лишь ее росток. Кроме этого, осознавая себя душой, преданный подносит все, что имеет, к лотосным стопам Господа. Размышляя о том, что все отдаст Господу, он не беспокоится о будущем. Все свои усилия: физические и умственные – он пытается посвящать Господу. Преданный понимает, что его жена, дети, дом, деньги, имущество, тело и ум – все предназначено для служения Всевышнему. Все принадлежит Господу, и человек принимает лишь самое насущное, считая это милостью Господа, предназначенной для развития любви и преданности к Нему, а все остальное – просто излишне. Он готов отказаться от личного счастья ради Господа и старается по мере своих сил следовать примеру великих преданных прошлого.

Однако преданный не довольствуется лишь вовлечением в поклонение Господу тела, ума и души, потому что он видит вокруг себя еще и материальный мир. Он видит свое тело, а в теле – ум и душу как малую часть Вселенной, и считает, что мир также следует использовать для развития преданности Господу. Бесконечные пространство, время и все материальные объекты можно использовать в поклонении Господу. Таким образом, материальный мир можно использовать в поклонении Господу тремя путями: используя место, время и материю. Относительно места, преданный может посещать святые места, храмы и дома преданных. Например, в Индии преданные отправляются к местам, где в незапамятные времена Господь проявлял Свои чудесные деяния, или даже поселяются в них. Они принимают омовение в священных водах Ганги. Преданные посещают места поклонения и обители великих святых. Если посещать эти места или жить в них, непрерывно слушая о Господе и Его преданных, в сердце пробудится влечение к Кришне.

Время тоже нужно использовать в поклонении Господу. В предписанные дни необходимо держать посты, посвящая максимум времени духовной практике. Следует соблюдать другие обеты и участвовать в праздниках, напоминающих об удивительных деяниях Господа, а также отмечать дни явления и ухода великих святых и преданных.

Существует много способов вовлечения в служение Господу материи. Например, некоторые деревья являются священными и используются в служении Всевышнему. Изображения Господа являются материальными объектами, но преданный должен поклоняться им как неотличным от Господа, постоянно созерцая их в своем сердце. Образ Бога может быть создан в соответствии с указаниями священных писаний из песка, глины, дерева, камня, драгоценных камней, металла, представлен в уме или нарисован красками. Преданный может оказывать почтение священным горам, рекам, животным, связанным с Господом. Все, что в этом мире находится под влиянием стихии благости и пригодно для людей, можно также предлагать Богу. Таким образом Божественным образам в храмах предлагают одежды, благовония, сандаловую пасту и всевозможную утварь. Преданный может с чистым сердцем предлагать Господу свои самые любимые вещи.

Преданный рад, что может занимать свое тело, ум, душу, место, время и материю в служении Господу, но все же чего-то еще недостает. Если он сможет приобщить к служению Господу других людей или общество в целом, он будет действительно счастлив. Поэтому в священных писаниях даются указания о том, как поклоняться Господу, используя социальные наклонности человека: собираться с другими преданными по случаю духовных праздников, следовать нормам этикета взаимоотношений между преданными, воспитывать членов своей семьи преданными и проповедовать принципы чистого преданного служения всем душам.

Преданным нужно отмечать вместе праздники, когда они могут какое-то время совместно жить, сообща вкушать пищу, предложенную Богу, вместе слушать повествования о Господе, и также вместе воспевать Его святые имена. Возвышенные преданные могут собираться сообща, чтобы обсуждать сокровенные аспекты преданного служения Господу.

Относительно норм этикета взаимоотношений между преданными. Чтобы избегать оскорблений, важно понимать две вещи. Шри Чайтанья предостерегал, что, во-первых, необходимо отказаться от общения с преданными-притворщиками, которые в действительности являются материалистами. Тем, кто искренен, преданный должен оказывать уважение и служить им. При встрече с истинным преданным следует радоваться общению с ним и всячески служить ему. Обычным людям, в той или иной мере расположенным к преданному служению, следует оказывать просто должное почтение.

 Люди, расположенные к преданному служению, делятся на три категории: те, кто полностью принимает положения философии преданного служения, но не следуют им; те, кто лишь внешне одеваются как преданные; и те, кто родились в семьях преданных, принимают внешние атрибуты преданных, но настоящими преданными не являются.

Истинного преданного можно определить по степени чистоты и глубины его преданности, а также по его способности вдохновлять других. Человек становится настоящим преданным, как только в его сердце появляется хотя бы малая толика чистой преданности. Если человек будет чтить светское общество и ставить общение с мирскими людьми на один уровень с общением с истинными преданными или даже с обыкновенными преданными, его собственная преданность будет уменьшаться. Таким образом, некоторых из тех, кто внешне производят впечатление преданных, нужно избегать. Им следует оказывать уважение, которое, в соответствии с второстепенными правилами, нужно оказывать всем людям, но ни в коем случае не следует почитать их как настоящих преданных. Если им повезет, и они станут чистыми преданными, тогда они будут достойны общаться с другими чистыми преданными.

Среди лжепреданных можно выделить тех, кто рядится в одежды преданных, чтобы обманывать доверчивых людей, тех, кто представляется последователями школы преданного служения с целью проповедовать преданным философию монизма, и тех, кто выдает себя за преданных для того, чтобы получить деньги, положение или материальные вещи. Сокровенные аспекты преданного служения могут обсуждать лишь те, кто находится на высоком уровне духовного развития, и лишь с теми, кто находится на таком же уровне.

Создавать семьи нужно только с преданными. Жена должна понимать основы философии и следовать практике преданного служения. Получить в жены преданную Господа – это большая удача. Дети, рожденные в такой семье, не оставят места материализму. К ним нужно относиться как к слугам Господа. Родители должны чувствовать удовлетворение, увеличивая количество преданных на планете. Между семьей материалистов и семьей преданных нет внешнего различия. Это разница в сознании. Материалист женится, зарабатывает деньги, строит дом и производит потомство, но его цель в том, чтобы стать счастливым самому или принести счастье близким. Преданный делает то же самое, но он не ищет блага для себя, а действует как слуга Господа. Преданный обретает покой и удовлетворение, но материалист, движимый чрезмерными амбициями, которые, в конечном итоге, никогда невозможно удовлетворить, приходит лишь к одним разочарованиям. Таким образом, воспитание членов семьи в духе преданного служения является еще одним из аспектов поклонения Господу.

Сострадание ко всем живым существам – это подлинное украшение преданного. Поэтому  преданные придумывают различные способы вовлечения обычных людей в преданное служение. Существует четыре вида взаимоотношений преданного с другими существами. К Господу он испытывает чистую любовь; к чистым преданным он питает истинную дружбу; к незрелым преданным и несведущим людям проявляет милосердие. Преданный бесконечно милостив к тем, кто в результате благотворного общения стал способным воспринять науку преданного служения. Он дает им духовные наставления и, благодаря своей особой энергии, освобождает их из оков материальных привязанностей. Преданный избегает тех незадачливых людей, которые, вследствие несовершенных рассуждений, отказываются признать принцип духовной эволюции души.

Часть 3.

Препятствия на пути преданного служения.

Преданный, занимающийся регламентированной практикой преданного служения, должен совершать все пять аспектов поклонения Господу, описанных в предыдущей части. Одновременно с этим, существуют определенные запретные действия, которые создают препятствия на пути духовного прогресса. Их необходимо избегать.

Существует десять видов запретных действий:

1. Общение с материалистами.

2. Нездоровые взаимоотношения.

3. Непосильные проекты.

4. Поверхностное изучение различных научных трудов и философий.

5. Скупость.

6. Подверженность скорби.

7. Непочтительность к полубогам – высшим сущностям, олицетворяющим силы природы.

8. Причинение беспокойства другим живым существам.

9. Оскорбления святого имени и при поклонении Господу.

10. Попустительство критике в адрес Господа и его преданных.

Существует шесть видов материалистов:

1. Люди, лишенные нравственных принципов и веры в Господа. 

2. Люди, придерживающиеся нравственных принципов, но лишенные веры в Бога.

3. Люди, чья вера в Бога является вторичной по отношению к нравственным принципам.

4. Лицемеры.

5. Имперсоналисты.

6. Политеисты.

Те, кто не верят в Бога и лишены нравственных принципов, занимаются греховной деятельностью. Не придерживаясь норм морали, они просто занимаются, чем хотят. Ради чувственных удовольствий и личной выгоды они не останавливаются ни перед чем. Люди, следующие нравственным принципам, но не принимающие Бога, рассуждают, что нужно просто вести себя нравственно из чувства долга, не думая о Боге. Они забывают, что вера в Бога – это важная составляющая нравственных принципов. Однако мы видим, что если человек лишен почтения к Богу, он не сможет должным образом следовать нравственным принципам. Где гарантия того, что такие люди не пожертвуют принципами морали ради собственной выгоды, если подвернется соответствующая возможность? Изучив их характер, мы обнаружим, что им не удается следовать своей философии на практике. Когда затрагивается вопрос личных интересов, такие люди неизбежно нарушают нормы морали.

Материалисты третьего уровня верят в Бога, но эта вера второстепенна по отношению к их нравственным принципам. Такие люди бывают двух типов. Одни утверждают, что поклонение Богу важно, но при этом сами не верят в Его фактическое существование. Они полагают, что нет вреда в том, чтобы верить в Бога и поклоняться Ему с целью развития хороших качеств. Но если человек поднялся до нравственного уровня, то в подобном поклонении уже нет необходимости. Другие верят, что, поклоняясь Господу, мы очистим свое сердце и сможем осознать безличный дух. На этом уровне у нас уже не остается никаких обязанностей по отношению к кому-либо, к Богу в том числе. Такая связь с Богом подобна временной встрече путешественников в гостинице. Оба эти вида людей отвергают преданность.

Четвертый вид людей, также отвергающих преданность – лицемеры. Они делятся на обманщиков и обманутых. Хотя они и не принимают вечную природу преданного служения, они украшают себя символикой верующих людей. Ими движут собственные мотивы, достойные порицания любого честного человека. Обманывая всех вокруг, они прокладывают дорогу в ад. Недальновидные люди, очарованные их внешним видом, встают на этот путь и заканчивают тем, что отвергают Бога. Лицемеры носят красивую религиозную символику, молятся, кажутся отрешенными от мира и красиво говорят, но в глубине сердца они лелеют плотские желания – желание богатства и женщин. Таких людей и религиозных групп довольно много.

Пятый вид – это имперсоналисты. Согласно их воззрениям, когда сердце очистится благодаря преданному служению, откроется истина. Высшая истина, по их мнению – это освобождение, уничтожение индивидуальности души. Поскольку индивидуальность души теряется, все растворяется в едином, недифференцированном состоянии. Представления о Боге и преданности преходящи. Служение Господу – это лишь метод, но никак не цель. Если преданный не будет избегать общения с подобными людьми, то его вера в само существование преданного служения ослабеет.

Люди, принимающие множество богов, не верят ни в одного. Общаясь с такими людьми, преданный также теряет веру в преданное служение. Необходимо избегать общения с этими шестью видами людей. Под общением подразумевается не просто находиться вместе в одной комнате, поезде, на работе или магазине. Общение означает близкие отношения. Общения такого рода необходимо избегать.

Нездоровые взаимоотношения также являются запретными для преданного. Существует четыре вида      подобных нездоровых отношений:

1) с учениками(
2) с окружающими(
3) с подчиненными(
4) с друзьями.

Если кто-то принимает в ученики недостойных людей ради обретения богатства и власти, это наносит огромный ущерб ученической преемственности. Чистый преданный Господа не станет давать посвящение недостойным людям. Общение с непреданными приводит к появлению множества греховных привычек. Поэтому такое общение следует оставить. Неблагоприятно иметь близких помощников, не являющихся преданными, и следует воздерживаться от приема на работу и непосредственного общения с подчиненными, которые не являются преданными. Когда мы выбираем друзей, мы должны прежде всего учитывать, преданные ли они.

Преданному следует умерить свой энтузиазм к осуществлению крупных проектов, если он находится в одной из трех ситуаций: если у него изначально нет средств, необходимых для осуществления проекта, если он находится в преклонном возрасте или если у него недостаточно людей, необходимых для осуществления проекта. Подобные вещи становятся препятствиями на пути преданного служения. Если ресурсоемкие проекты, такие как строительство храмов, центров и т.д. – трудновыполнимы, за них не следует браться.

Преданные должны изучать священные писания, в которых говорится о преданном служении, и работы, согласующиеся с ними, но не нужно, из-за недостатка времени, делать это отрывочно. Следует тщательно изучать книгу, иначе мы превратимся в самоуверенных поверхностных «эрудитов». Некоторым людям даже просто нравится оспаривать любое услышанное утверждение, вне зависимости от того, верно оно или нет. Для преданного это непозволительно.

Скупость очень портит преданного. Существует три вида скупости: скупость в хороших манерах, деньгах и в предпринимаемых усилиях. Преданному Господа следует оказывать почтение, вставая, когда тот приближается, и оказывая всяческие знаки внимания. Необходимо уважительно относиться и делать пожертвования священнослужителям. Следует должным образом заботится о тех, кто находится на нашем иждивении, платить установленную цену за приобретаемые товары, исправно платить налоги, выражать благодарность нашим благодетелям, помогать голодным, больным и лишенным крова. Если подобающе относиться ко всем живым существам в этом мире, скупость не одолеет преданного. Даже ничего не имея, он будет дарить другим теплые слова – и этого достаточно. Нужно проявлять великодушие к другим, помогая им словом и делом. Недостаток должного поведения для преданного непозволителен.

Преданный не должен давать волю сожалению, дурным привычкам, предрассудкам, пристрастию к одурманивающим веществам. Для сожаления, горести, гнева, страха, жадности и безумия всегда будут тысячи причин, но преданный не поддается влиянию таких обстоятельств. Эти вещи ослабляют ум и препятствуют развитию преданности. Преданный должен всегда остерегаться их! Плохие привычки: дневной сон, поздний подъем,  несвоевременное принятие пищи, нечистоплотность, сон в роскошной постели и гурманство, в конечном счете, станут препятствием на пути преданности. Преданный должен принимать лишь самое необходимое и не привыкать к излишествам.

Принятие одурманивающих средств порождает множество пороков, ибо пристрастие к ним разрушает преданность. Преданный должен избегать спиртного, марихуаны, опиума и даже табака. Они запрещены в разделах священных писаний, предназначенных для преданных. Даже простое курение становится такой пагубной привычкой, что приводит человека в общество греховных людей, также потворствующих этой привычке. 

Предрассудки порождают множество проблем. Из предрассудков возникает предвзятость, а предвзятость означает отсутствие уважения к истине. Украшение тела определенной священной символикой и ношение соответствующей одежды – это один из методов развития преданности, связанный с телом. Но отождествлять ношение подобной символики, которая будет отличаться в разных религиозных группах, с преданностью – это предрассудок, порождающий предвзятое отношение к этой группе. Находясь под влиянием таких ошибочных убеждений, человек может не увидеть настоящего преданного, если он не носит эту символику. Если преданный не может найти хорошего общения в рамках своего непосредственного окружения, подобные предубеждения помешают ему отправиться искать такое общение в другом месте. Поскольку без хорошего общения невозможно добиться ничего, преданный оказывается в опасной ситуации. Те, кто питают пристрастие к традиционной религиозной жизни, также не смогут развить вкус к более высокому уровню – преданному служению. Иногда это даже может привести к межрелигиозной вражде, которая приводет к еще большей деградации человека.

Преданному следует избегать пренебрежения к полубогам – высшим сущностям материального мира, олицетворяющим силы природы. Существует два вида полубогов: воплощения Господа и обыкновенные живые существа, наделенные особыми полномочиями. Следует почтительно относиться ко всем слугам Бога. Те души, которым по милости Господа было поручено управлять глобальными процессами в этой вселенной и поддерживать порядок в мире, относятся к категории полубогов и достойны всеобщего уважения. Преданный не должен из зависти относиться к ним пренебрежительно. Оказывая им должное почтение, он может молиться им с просьбой усилить его преданность Господу. Преданный должен быть уважителен ко всем живым существам. Следует также уважительно относиться ко всем разнообразным образам полубогов, которым поклоняются в различных религиозных группах, поскольку, поклоняясь им, люди, находящиеся на более низком уровне сознания, подготавливают себя к преданному служению Господу. Неуважение к полубогам приведет к росту гордыни и уменьшению смирения. Таким образом, сердце перестанет быть подходящей обителью для преданности.

Преданный не должен причинять беспокойство другим живым существам. Одним из видов беспокойств является убиение других живых существ ради употребления в пищу их плоти. Сплетни, критика других, ссоры, ругань, лжесвидетельство, эксплуатация, насилие, воровство, растрата чужих денег, драки, прелюбодеяние –  это все действия, причиняющие беспокойства другим. Преданный избегает их. 

Когда человек становится преданным, в нем естественно проявляется сострадание ко всем живым существам. Это качество – сострадание – неотделимо от преданности. Качество, которое в общении с Господом называется преданностью или чистой любовью, становится дружбой, состраданием или безразличием в общении с другими живыми существами. Это чувство является неотъемлемым аспектом вечной природы души. В духовной обители это качество проявляется только как дружба, но в материальном мире оно проявляется как дружба по отношению к преданным, милосердие по отношению к невинным и безразличие к злым людям. Все это лишь различные аспекты того же самого сострадания. В обусловленном состоянии это сострадание чрезвычайно ограничено. Оно начинается, распространяясь лишь на собственное тело, затем расширяется до рамок своей семьи, нации и соотечественников. Затем оно расширяется до рамок всего человечества и становится полным, когда охватывает все живые существа. Патриотизм – это всего лишь  частный аспект этого чувства, выражаемого по отношению к своей стране. Филантропия – это сострадание, охватывающее все человечество. Преданный не должен ограничиваться лишь этими чувствами. Он проявляет сострадание ко всем живым существам, не желая никому причинять вред.

Преданный должен всегда быть осторожным и избегать оскорблений по отношению к святому имени и при поклонении Господу. Оскорбления при поклонении Господу бывают пяти видов: пренебрежительное отношение, непочтительность, нечистоплотность, недисциплинированность и гордость. Все различные виды оскорблений, которые можно совершить при поклонении Господу в храме, упомянутые в священных писаниях, подпадают под эти пять категорий. Все оскорбления перечислить трудно, но некоторые из них мы вкратце опишем.

К первой категории оскорблений относятся следующие: не устраивать регулярно праздники в храме, даже если для этого имеются деньги; поклоняться Господу, используя утварь худшую, чем позволяют средства; не предлагать Господу фрукты, свободно доступные в данное время года; появляться перед образом Господа без предложения поклонов или вознесения молитв или стихов, прославляющих Господа; входить в храм Бога, не зажигая света.

Непочтительность проявляется следующим образом: входить в алтарную в обуви; не склоняться перед образом Господа; приносить поклоны, касаясь пола одной рукой, показывать на образ Господа пальцем, оказывать кому-либо знаки почтения в присутствии образа Господа, сидеть, вытянув ноги по направлению к образу Господа, возносить молитвы, сидя в постели, спать или есть в присутствии образа Бога, громко говорить в присутствии образа Господа, сплетничать в присутствии образа Всевышнего, сокрушаться о материальных проблемах, ссориться и осуждать других в присутствии образа Господа, испускать газы, угощать кого-либо пищей, не предложенной Богу, сидеть спиной к образу Господа, приветствовать кого-либо в присутствии образа Всевышнего, созерцать образ Господа в неподходящее время.

Нечистоплотность проявляется следующим образом: приходить в храм грязным или неопрятным, проводить службы в шерстяной одежде, сплевывать в храме, думать о материальных вещах во время поклонения образу Господа.

Недисциплинированность включает в себя следующее: утолять жажду до проведения службы Господу, употреблять пищу, воду, ароматические масла и т.д., не предложив их предварительно Господу, пропускать ежедневные службы Богу, пропускать положенные посты.

Поклоняясь Господу, преданный должен считать себя смиренным слугой Бога. Иначе он начнет заниматься самовосхвалением и считать себя лучшим преданным. Наслаждаться, устраивая помпезное поклонение в храме, тоже является проявлением гордыни.

Всем преданным, как священнослужителям, так и посетителям храмов, следует избегать этих пяти видов оскорблений при поклонении Господу.

Оскорбления по отношению к Святому Имени бывают следующие:

1. Критиковать преданных.

2. Считать полубогов независимыми от Господа. 

3. Проявлять непочтительность по отношению к духовному учителю.

4. Критиковать и поносить Веды и другие священные писания. 

5. Считать славу Святого имени преувеличением.

6. Давать собственные толкования Святому имени.

7. Совершать греховные поступки в расчете на очищающую силу Святого имени.

8. Считать повторение Святого имени одним из благочестивых религиозных ритуалов.

9. Объяснять славу Святого имени неверующим.

10. Не испытывать влечения к Святому имени Господа, даже постоянно слушая о его славе.

Даже в рамках обычных норм морали, критика других считается грехом. Но из всех грехов священные писания выделяют критику преданных Господа как самое серьезное оскорбление. Люди, совершающие это оскорбление, прекращают общаться с преданными и перестают продвигаться в преданном служении. Критика преданных приводит к тому, что преданность в нашем сердце тает день ото дня, как убывающая луна. Даже если человек добросовестно выполняет все религиозные, семейные и профессиональные обязанности, если он совершает это оскорбление и избегает общества преданных, преданность в его сердце угаснет. Можно часто наблюдать, что такие люди даже опускаются до уровня атеистической морали и, в конечном итоге, становятся полностью безнравственными созданиями – на уровне животных. Поэтому этого оскорбления необходимо избегать.

Считать, что полубоги независимы от Господа или находятся на одном уровне с Ним – это политеизм. Такие люди не являются преданными. Верным является понимание того, что Бог – один. Тот, кто этого не понимает – просто невежда и оскорбитель. Когда мы произносим имя Господа, мы автоматически произносим имена всех полубогов. Преданный должен относиться к полубогам как к слугам Господа. Утверждение, что какое-то могущественное сверхсущество, управляющее глобальными процессами во вселенной – это Бог, ни к чему хорошему не приводит. Подлинная цель – в поклонении Всевышнему Господу, важным аспектом поклонения является прославление Его святого имени. Высшая Истина не имеет материальных качеств. Ко всем полубогам, находящимся под влиянием материальных стихий: добродетели, страсти и невежества – следует относиться как к слугам Господа, но, не питая к ним недобрых чувств, преданный должен поклоняться Господу, пребывающему в чистой благости вне стихий материальной природы. Если отказаться от пути, указанного в Ведах и других авторитетных священных писаниях, и начать изобретать что-то другое, это приведет к большим проблемам.

Указания на поклонение тем или иным полубогам, приводящиеся в соответствующих священных писаниях, являются материальным средством, помогающим осознать безличный дух. В разделах священных писаний, посвященных преданному служению, Господь описывается как вечная личность, исполненная знания и блаженства. Преданный не служит Господу с целью достижения безличного духа. Поэтому неверно полагать, что воображаемые образы полубогов (будучи материальными и, следовательно, временными) находятся на одном уровне с высшей истиной. Если кто-то попытается возразить, что полубоги тоже являются вечными и духовными личностями, то это будет противоречить и философии монизма, и философии преданного служения. Поэтому разумный человек не подменяет смысла священных писаний и относится к полубогам как к преданным Господа, управляющим глобальными аспектами материальной природы. В противном случае это будет оскорблением по отношению к Господу, вечной абсолютной личности.

Непочтительность к духовному учителю – это серьезное оскорбление. Без веры в духовного учителя не может быть веры в его наставления. Без веры не может быть преданного служения, поэтому преданный должен иметь непоколебимую веру в духовного учителя и других святых личностей. Те, кто имеют склонность считать себя выше духовного учителя, совершают оскорбление и не смогут развить привязанности к Господу.

Все аутентичные священные писания прославляют воспевание святого имени Господа и преданное служение Ему. Критикуя их, человек тормозит собственный духовный прогресс. Люди, не питающие уважения к священным писаниям и придумывающие новые способы поклонения Господу, являются бременем для мира. Это становится очевидным, если окинуть взором спектр новоявленных религиозных направлений. Суть в том, что существует лишь один путь к достижению окончательной цели. Это общий порядок вещей. В различных странах, в соответствии с местным языком и обычаями, формы духовной практики могут немного различаться, но суть везде одна. Проведя тщательный анализ, мы не увидим принципиальных различий. Священные писания вечны. Методы, данные в них, также вечны. Методы, данные в произведениях, согласующихся с ними, авторитетны. Если кто-то изобретает новый метод «духовного самоосознания» и подводит под него свою философию, к этому нужно относиться как не более чем к безосновательному проявлению гордыни и фантазии. Иначе это станет препятствием на пути развития преданности.

Существует множество видов благочестивой деятельности, которая не приносит вечных плодов, но, тем не менее, людей, имеющих материальные наклонности, стараются привлечь этими плодами, чтобы вдохновить вести себя благочестиво. Многие незадачливые люди говорят, что прославление Святого имени является таким же пустословием, что и прославление благочестивых деяний. Но плоды воспевания Святого имени реальны и вечны: священные писания даже не в состоянии перечислить их все. Существует много аспектов поклонения Господу, но сутью всего поклонения является воспевание Святого имени. Те, кто считают, что плоды воспевания Святого Имени, приводящиеся в священных писаниях, являются просто преувеличением, совершают оскорбление по отношению к Святому имени.

Придумывать собственные толкования святым именам – это также оскорбление. Имя Бога – это вечное имя прекрасной личности, исполненной знания и блаженства, но люди, находящиеся на невысоком уровне духовного развития, боятся принять Его как личность. Поэтому они интерпретируют Его имена, такие как Кришна, Рама и другие, пытаясь объяснить их с имперсональной точки зрения. Сердца людей, совершающих это оскорбление, становятся черствыми, и постепенно они теряют духовный вкус.

Если человек продолжает совершать греховные поступки, считая, что повторение святых имен искупит их последствия, он совершает серьезное оскорбление. Грехи и влечение к материальным удовольствиям ослабевают параллельно с развитием привязанности к Господу. Когда человек принимает прибежище Святого имени, у него естественно пропадает вкус к греховным действиям. Но если человек всегда повторяет святые имена, но в тайне совершает грехи, это просто низкий обман. Совершая греховные поступки, такой человек будет думать, что позже, обратившись к Святому имени, он искупит последствия греха. Но преданный должен обращаться к Святому имени, будучи свободным от этого оскорбления.

Существует множество видов благочестивых действий, таких, как жертвоприношения, аскезы, благотворительность, изучение священных писаний, совершение религиозных обрядов и служение гостям. Люди, поглощенные материальной деятельностью, будут думать, что повторение святых имен относится к тому же разряду благочестивой деятельности. Это большое оскорбление. Между благочестивыми поступками, приносящими временные материальные плоды и повторением святых имен, приносящим вечное блаженство, огромная разница.

Атеисты, не признающие ничего, кроме моральных правил или социальных обязанностей, не могут прибегнуть к воспеванию святых имен, не очистив предварительно свое сердце. Объяснять таким некомпетентным и неверующим людям славу Святого имени столь же бесполезно, как сеять семена в бесплодную землю. Люди, раздающие святые имена в надежде получить взамен хорошее вознаграждение, – это просто торговцы. Они обменивают бесценные бриллианты на безделушки и сходят с пути преданности.

Если, даже услышав о славе Святого имени, обусловленный сильными материальными привязанностями, человек не развивает преданности к нему, то его только можно пожалеть. Такой человек  совершенно безнадежен и считается оскорбителем.

Преданный должен поклоняться Господу, будучи свободным от этих десяти оскорблений. Преданный не должен спокойно относиться к или принимать участие в критике Господа или Его преданного. Если он слышит такие слова, если возможно, он должен выступить против них. Если он слышит такие слова из уст своего собственного духовного учителя, ученику следует смиренно предостеречь его. Если духовный учитель начинает плохо относиться к преданным, то ученик должен отвергнуть его и принять прибежище у истинного духовного учителя. 

Преданному, следующему регламентированной практике преданного служения, нужно оставить эти десять видов пагубной деятельности и, совершая пять видов поклонения Господу, развивать, таким образом, свою преданность. 

Часть 4.

Взаимоотношения между второстепенными и главными правилами.

Каково различие между традиционной религиозной жизнью и регламентированным преданным служением? Разница очень большая. Людям, испытывающим безразличие к объектам материального мира, подходит путь философского постижения истины и отречения от мира. Тем, кто все еще имеет материальные желания, подходит путь традиционной религиозной жизни. Тем, у кого есть вера в верховное положение Господа, и в значительной степени отрешение от материальной жизни, подходит путь преданного служения. Правила, регулирующие жизнь человека в соответствии с его природными наклонностями, возрастом и общественными отношениями, даются и на пути традиционной религиозной жизни, и на пути преданного служения. Но на пути традиционной религии есть много элементов, противоречащих принципам преданного служения, таких, как поклонение полубогам (или сильным мира сего) с целью удовлетворения желаний, уважение к материальному положению, разнообразные виды насилия по отношению к животным, оказание людям почтения по их происхождению (а не по качествам). С другой стороны, безраздельное служение Господу, стремление исключительно к духовным объектам и целям, служение преданным и людям, обладающим возвышенными духовными качествами, сострадание и ненасилие ко всем живым существам – вот некоторые из отличительных характеристик преданного служения.

Какова связь между обсуждавшейся ранее естественной системой общественного устройства жизни и регламентированным преданным служением? Должен ли человек встать на путь такого преданного служения, отказавшись от правил системы общественного устройства, или делать это параллельно с выполнением своих предписанных обязанностей? Мы говорили ранее, что смысл следования правилам естественной системы общественного устройства состоит в том, чтобы поддерживать тело, развивать умственные способности, трудиться на благо общества и постигать духовное знание с целью развития чистой преданности Господу. До тех пор, пока человек обусловлен материальным телом, он должен следовать этим правилам. Это невозможно отрицать, поскольку без развития тела, ума, общественных отношений и духа человек будет деградировать. Правила общественного устройства предназначены для решения этой проблемы, потому следовать им необходимо. Однако выполнение этих правил не является окончательной целью. С их помощью человек должен развивать свою преданность Господу.

Но если следовать всем правилам естественной системы общественного устройства жизни, что занимает довольно много времени, у человека может не остаться времени для непосредственной практики преданного служения. Более того, что делать в ситуациях, когда принципы преданного служения и естественной системы общественного устройства приходят в конфликт?

Во-первых, отметим, что без надлежащего заботы о теле, уме, взаимоотношениях и духе, человек не сможет заниматься преданным служением, находящимся на более высоком уровне. Каким образом в сердце сможет пробудиться семя преданности – вера, если человек преждевременно умрет, столкнется с умственными проблемами и никогда ничего не узнает о духе? А если человек откажется от правил естественный системы организации общества, его поступки и помыслы будут просто безумными. Он будет совершать самые тяжкие грехи. В нем не будет видно ни малейшего проблеска преданности.

Таким образом, хотя исполнение своих естественных обязанностей отнимает время и силы, их необходимо выполнять как вспомогательные аспекты преданного служения, и по мере духовного прогресса они будут отнимать все меньше и меньше времени. Разнообразные виды такой деятельности будут превращаться в практику преданного служения. Главное внимание человек должен уделить пяти видам преданного служения, указанным Шри Чайтаньей, и одновременно тщательно исполнять свои естественные обязанности, что может занимать довольно много времени. Постепенно ему следует отвергнуть обязанности, противоречащие принципам преданного служения. И, наконец, когда человек очистится благодаря преданному служению, естественные обязанности станут вспомогательными аспектами преданного служения. Если действовать таким способом, то не возникнет никакого конфликта между естественными обязанностями и преданным служением. Благодаря практике такого служения и жизнь священнослужителя, и жизнь простого рабочего настолько очищаются, что поднимаются на один качественный уровень. Самый заурядный человек, освященный духом служения Господу и Его преданным, становится равным лучшим из представителей интеллигенции, жертвующих всем на благо человечества. Чистота братства преданных очистит жизни четырех естественных классов настолько, что вся земля будет казаться духовным миром. Когда устраняются препятствия, возникающие в результате отождествления себя с телом, становится возможным истинное равенство душ.

Подобно тому, как мирская мораль расширяется до уровня теистической морали в рамках естественной системы общественного устройства, точно так же теистическая мораль, избавляясь от своих недостатков, преобразуется в принципы преданного служения. В рамках естественных обязанностей поклонение Господу является лишь одним из многих правил. Когда естественные обязанности превращаются в один из аспектов преданного служения, они становятся вспомогательными по отношению к поклонению Господу. Хотя это различие может показаться незначительным, но, когда вера становится твердой, вся жизнь человека изменяется. Традиционная религиозная жизнь, и жизнь преданного Господа совершенно различаются.

Согласно священным писаниям, каждый человек обладает потенциалом для выполнения преданного служения. Поскольку преданность Господу – это естественная наклонность души, ей следует уделять полное внимание. Поэтому преданным служением могут заниматься люди, принадлежащие к любому из четырех естественных классов общества, и находящиеся на любой из естественных стадий жизни. Конечно, поскольку нецивилизованные люди – это тоже люди, они тоже имеют право на служение Господу, хотя у них есть для этого меньше возможностей. Поскольку их происхождение, круг общения, действия и сама природа крайне неупорядочены, такие люди исключительно привязаны к грубой материи и живут подобно животным. Ради удовлетворения своих чувств они становятся эгоистичными, жестокими и немилосердными. Поскольку их сердца черствы, им сложно оценить величие преданного служения. Но примеры Харидаса Тхакура, охотника, спасенного Нарадой, и история об Иисусе и Павле показывают, что подобные люди действительно обладают потенциалом для преданного служения. Однако, изучив их жизни, мы обнаружим, что им пришлось испытать столько тягот и страданий в восхождении по пути преданности, что они смогли прожить лишь  недолго.  

Несмотря на то, что все люди имеют право заниматься преданным служением, тем, кто следует предписаниям естественной системы общественного устройства жизни, это делать гораздо легче. Но, даже имея для этого все возможности, многие из таких людей не встают на путь преданного служения. Причина этого в том, что человеческая жизнь подобна лестнице. Нецивилизованные люди находятся на первой ступеньке, атеистические моралисты находятся на второй, теистические моралисты – на третьей, люди, следующие регламентированной практике преданного служения – на четвертой, а те, кто служат Господу из спонтанной привязанности – на пятой. Стремление подниматься с одной ступени на другую заложено в самой природе души, но человеку не нужно делать свои шаги преждевременно или слишком быстро. Только хорошо утвердившись на одной ступеньке, можно подниматься на следующую. Именно поэтому подчеркивается это качество – устойчивость на своем уровне. Когда человек становится компетентным, чтобы подняться на следующую ступень, он должен оставить привязанность к предыдущей. Тенденция цепляться за прежний образ жизни называется консерватизмом. Из-за нее нецивилизованные люди не питают уважения к атеистическим моралистам; атеистические моралисты не имеют уважения к псевдотеистическим моралистам; псевдотеистические – к теистическим моралистам; теистические моралисты не проявляют уважения к людям, следующим регламентированной практике преданного служения; а последние, в свою очередь, не оказывают почтения к людям, проявляющим спонтанную преданность Господу. Из-за этого люди, живущие традиционной религиозной жизнью, зачастую не питают уважения к тем, кто стоит на пути регламентированной практики преданного служения. Это никак не затрагивает само преданное служение, но можно только пожалеть тех, кто не проявляет интереса к своему собственному духовному прогрессу. Те, кто находится на более высоком уровне, естественно проявляют сострадание к менее продвинутым, но последние не смогут сами по себе оставить свой уровень и развить вкус к более высокому, если они не смогут милостью возвышенных душ.

Когда сознание людей, живущих традиционной религиозной жизнью, вызревает в чувство преданности Господу, они начинают жить жизнью преданного, но, пока это не произошло, человек все еще находится на уровне материалистичной религии. Подобные ритуалы не является составной частью преданного служения – это уступка нашим слабостям. Когда религиозная жизнь приносит свои плоды, она превращается в преданное служение. В этот момент возникает настоящая вера в Господа, и человек поднимается над уровнем традиционной религиозной жизни. В сознании большинства людей традиционные религиозные обряды являются неотъемлемыми атрибутами нравственной жизни. Они не основаны на подлинной вере и, следовательно, не являются преданным служением. Когда пробуждается вера в Господа, все действия получают приоритеты в соответствии с тем, насколько они помогают самому главному – преданному служению. Таким образом, если преданному выпадает удача общаться с возвышенной святой личностью, он не захочет прерывать встречу, чтобы выполнить те или иные обряды, которые положено совершать в определенное время. Преданный понимает, что нет нужды оставлять деятельность, плоды которой с лихвой превосходят результаты, которые дает совершение этих обрядов.

Подобно традиционной религиозной жизни, пути философского познания истины и отречения от мира также не являются неотъемлемыми частями преданного служения, потому что они делают сердце черствым, что, в свою очередь, противоречит принципам преданного служения. Философские поиски и отречение от мира до некоторой степени могут быть полезными на этапах, предшествующих преданному служению. Они могут также немного помочь, когда человек только встает на путь преданного служения. Взаимоотношения между преданным служением, философским поиском истины и отречением мы покажем отдельно.

В священных писаниях рассматривается множество аспектов преданного служения. В одних книгах ( шестьдесят четыре, в других – девять. Среди всех видов преданного служения пять считаются главными: привязанность к поклонению образу Господа; вкус к обсуждению «Шримад Бхагаватам» в обществе преданных; дружба с преданными того же уровня и общение (слушание и служение) с преданными более высокого уровня; воспевание святых имен Господа; проживание (хотя бы в мыслях) во Вриндаване – месте, где Господь Кришна явил миру Свои чудесные деяния. Преданному следует, в особенности, совершать те аспекты преданного служения, к которым он имеет более сильный вкус, но это не должно приводить к отторжению других видов служения. Суть всех аспектов преданного служения сводится к двум принципам: всегда помнить Господа и никогда не забывать Его. Любая деятельность, которая помогает нам помнить Его, является предписанием, а все, что побуждает забыть Его, запрещается. Помня об этих двух принципах, зрелый преданный может в какой-то момент строго выполнять одно предписание, но, впоследствии, сосредоточиться на другом, не привязываясь к следованию правилам ради правил. 

Преданные, следующие регламентированной практике преданного служения, бывают трех типов: обладающие верой, твердостью и вкусом. Преданные, обладающие верой, принимают прибежище у духовного учителя, получают духовное посвящение и под его руководством совершенствуются в преданном служении. Занимаясь преданным служением в обществе преданных, человек изгоняет дурные привычки из сердца. Когда уходит нечистота, вера становится твердой. Затем, пропитываясь духовным желанием, она становится вкусом. На этом заканчивается первый этап преданного служения, именуемый практикой. Вкус перерастает в привязанность и затем в духовные эмоции. Далее мы рассмотрим это подробнее. 

Глава 4.

Спонтанное преданное служение.

Существует другой вид практики преданного служения помимо регламентированного служения Господу. Он называется спонтанное преданное служение. Раннее мы говорили о том, что есть два способа удовлетворить Господа: через следование регламентирующим правилам и через влечение сердца. Необходимо различать эти два пути. Та система поклонения Господу, которая практикуется из чувства долга, называется регламентированным преданным служением. Тенденция, в основе которой лежит естественный вкус, называется влечением. Когда ум человека самопроизвольно отвлекается мыслями о каком-либо объекте и все время поглощен ими, это называется влечением сердца. Когда человек испытывает влечение к Господу, нет необходимости раздумывать, что следует делать, а что нет. Влечение – это естественная наклонность. Влечение, которое душа испытывает в обусловленном состоянии, предстает в искаженном виде вследствие ложных телесных представлений о жизни, и принимает в качестве своих желанных объектов материальные вещи. Направляя свое влечение на цветы, пищу, напитки, одурманивающие средства, одежду, дом или объект противоположного пола, живые существа погружаются в мир иллюзий.

По этой причине обусловленные души очень далеки от влечения, направленного к Господу, и преданное служение, питаемое спонтанным влечением, встречается очень редко. Поэтому необходимо тщательно учитывать, что благотворно, а что пагубно сказывается на поклонении Господу. Это приводит к возникновению регламентирующих правил. Правила направляют спонтанное влечение сердца. Они не противостоят ему. Правила можно назвать ритуалом, а влечение – спонтанной привязанностью. Хотя эти понятия различны, в своем чистом состоянии они суть одно. Правила в своем изначальном состоянии помогают влечению сердца. Чистое влечение сердца идет вслед за регламентирующими правилами, которые являются волей Господа. Для Всевышнего на первом плане стоят правила, а для живых существ – спонтанное влечение. Противоречие между спонтанным влечением и необходимостью следовать правилам, наблюдаемое в материальном мире, происходит вследствие нездорового состояния данного влечения. Когда естественное стремление сердца восстанавливает свое первоначальное состояние, правила, сыграв свою роль, отходят на второй план. Поэтому в естественном состоянии для живого существа на первом плане стоит спонтанное влечение. В той же мере, в какой влечение к материальным объектам ведет к деградации, влечение к Господу становится квинтэссенцией бытия. Спонтанное влечение подобно телу, а регламентирующие правила – лекарству. У спонтанного влечения есть множество функций, но функция регламентирующих норм одна – в том, чтобы защищать, лелеять и поддерживать влечение сердца. Когда влечение сердца становится здоровым и полноценным, оно больше уже не зависит от регламентирующих правил.

Источником чистого влечения к Господу является чистая душа – душа, свободная от материальной скверны. Это чистое стремление называется безраздельной преданностью. Ею обладают только чистые души, принимающие участие в чудесных деяниях Господа – Его вечные спутники на Голоке Вриндаване. Когда обусловленные души, услышав об этих деяниях из священных писаний, развивают в себе желание следовать примеру обитателей Вриндавана, безраздельно преданных Кришне, такое служение называют спонтанной преданностью. Источником вдохновения для такой преданности являются уже не заповеди священных писаний, а жадное стремление к желанному объекту. Регламентирующие правила с помощью различных методов стремятся пробудить в душе ее истинную природу. Когда человек начинает следовать этим рекомендациям, движимый духовной «жадностью», такое преданное служение уже следует называть не регламентированным, а спонтанным. Итак, есть два вида духовной практики: регламентированная и спонтанная. Регламентированную практику мы уже обсуждали ранее. 

Человек поднимается до уровня спонтанного преданного служения, когда в нем пробуждается жажда служить Кришне с той же безраздельной любовью, что и у Его вечных спутников во Вриндаване. Спонтанное преданное служение включает в себя все те же аспекты, что и регламентированное, но преданный, находящийся на этом уровне, делает все, движимый спонтанным чувством, а не из-за необходимости следовать правилам. Обусловленная душа, живущая в материальном мире, обязательно должна заботиться о своем физическом состоянии, умственном развитии и социальном положении. Всем упомянутым выше предписаниям, регламентирующим эту деятельность с целью помочь человеку на пути становления его преданности и уберечь его от материальных соблазнов, должны также следовать и люди, стоящие на пути спонтанного служения. Практика спонтанного служения – внутренняя, поэтому каким же внешним правилам должен следовать человек? Если человек не будет следовать всем необходимым правилам регламентированного служения, имеющим целью создание условий для внутренней практики, он или раньше срока оставит тело, или вернется к материальной жизни, а его духовное влечение угаснет. Если не принять данный метод развития преданного служения во всей его полноте, то заниматься внутренней практикой будет невозможно, не говоря уже о дальнейшем духовном росте. Хотя у человека интерес к практике спонтанного служения может расти, ему не следует оставлять основные аспекты преданного служения: слушание повествований о Господе, воспевание Его святых имен и т.д. Аналогично тому, как в случае регламентированного преданного служения правила морали становятся зрелыми и изменяют свою форму, в спонтанном преданном служении регламентирующие правила несколько меняют свою эмоциональную окраску и приобретают некоторые независимые качества. В некоторых обстоятельствах эти правила преобразуются незначительно, а в других случаях – полностью. Мы сможем заметить это, просто наблюдая за поведением преданного. Эти видоизменения не установлены в священных писаниях, а являются следствием индивидуального вкуса человека, и поэтому здесь трудно привести какие-либо примеры. Их оправдано приводить только в случае регламентированного преданного служения.

Виды взаимоотношений, царящих между Кришной и Его преданными во Вриндаване, применимы также и к спонтанному преданному служению. Подробно мы рассмотрим их ниже. Здесь же мы упомянем лишь, что, как и в случае безраздельной преданности, спонтанное преданное служение бывает двух видов: имеющее форму страсти и имеющее форму взаимоотношений. Страсть означает жажду наслаждаться чем-либо. Для обусловленных душ это означает объекты чувств. Когда объектом становится Господь, это называется чистой любовью к Богу. Страсть и чистая любовь по сути неотличны, различаются лишь их объекты. Любовь пастушек Вриндавана, вечно освобожденных душ, не имеет иного объекта, кроме Кришны, и ее называют страстью, потому что в духовном мире нет разницы между страстью и любовью. Их безраздельная преданность называется имеющей форму страсти. Преданность тех, кто стремится идти по стопам таких душ, также называется имеющей форму страсти. Когда между преданным и Кришной нет иных взаимоотношений, кроме жажды желанного объекта, подобно жажде воды в пустыне, такая преданность называется имеющей форму не взаимоотношений, а страсти. В спонтанном преданном служении, имеющем форму страсти, у преданного нет иных интересов, кроме доставления наслаждения Кришне. Безраздельная преданность, имеющая форму взаимоотношений, основывается на отношениях четырех видов: господин-слуга, сын-отец, друг-друг, и муж-жена. Подобную преданность, имеющую форму взаимоотношений, можно найти у тех, кто совершенствуется в своем преданном служении, следуя по стопам соответствующих вечных спутников Кришны в духовном мире.

Человеку, который, благодаря практике и общению, развивает в себе жадное стремление служить Господу с любовью, подобной любви какого-либо конкретного обитателя Вриндавана, следует утвердиться в осознании себя слугой этой личности, и, полностью посвятив себя ей, внутренне совершать служение в соответствующем духовном теле. Внешне он должен следовать всем совместимым аспектам регламентированного преданного служения до тех пор, пока не достигнет преддверья чистой любви к Богу. Человек должен следовать правилам священных писаний, помогающим совершенствоваться в его служении Кришне. Он должен с верой служить Кришне и Его преданным. Он должен беседовать о Кришне и Его спутниках и жить в тех местах, где Господь совершал свои чудесные деяния, или мысленно жить во Вриндаване.

Стимулом регламентированного преданного служения являются священные писания и правила совершения служения. Побуждением спонтанного служения является Сам Кришна и Его качества. Поскольку регламентированное преданное служение является дистанцированной формой чистой любви, его иногда называют «официальным» путем. С другой стороны, поскольку спонтанное преданное служение лелеет и вскармливает чистую любовь, его также называют «неофициальным» путем. Регламентированное служение всегда сопровождается осознанием могущества Господа, в то время как спонтанное служение лишено этого. Однако, иногда спонтанные преданные также проявляют «регламентированное» сознание. Качества преданных, практикующих спонтанное преданное служение, будут обсуждаться в следующей главе. 

Глава 5.

Часть 1.

Духовные эмоции.

Чистая любовь к Богу является результатом практики преданного служения. Чистая любовь имеет две стадии: предварительная, называемая духовными эмоциями, и собственно чистая любовь. Чистая любовь подобна солнцу, а духовные эмоции – его лучам. Духовные эмоции являются проявлением чистой благости и смягчают сердце, наполняя его трансцендентным вкусом. Когда поклонение Кришне, описанное ранее в разделе, связанном с общими характеристиками преданного служения, поднимается на уровень чистой благости и смягчает сердце, наполняя его трансцендентным вкусом, культивирование сознания Господа достигает стадии духовных эмоций. Когда в сердце проявляются духовные эмоции, они полностью овладевают умом. Фактически, духовные эмоции – это самостоятельный феномен, но, поскольку они проявляются в уме, кажется, что он является их источником. Другое название духовных эмоций – духовные чувства. Такие чувства сами являются воплощением вкуса, но кажется, что они являются причиной возникновения влечения к Кришне. Здесь следует отметить, что чувства являются духовным феноменом, не имеющим никакой связи с материальным миром. Чувства, которые обусловленные души испытывают к материальным объектам, – всего лишь искаженное материальное проявление духовных чувств. Когда человек совершенствуется в преданном служении Господу в материальном мире, то духовные чувства – частичное проявление энергии знания из духовного мира – становятся причиной вкуса ко всем объектам, имеющим отношение к Господу. Одновременно с этим частичное проявление энергии наслаждения дарует преданному подлинное блаженство. Духовные чувства являются семенем древа желаний чистой любви. Когда появляются различные другие аспекты духовных эмоций, соединясь с ними, духовные чувства порождает древо чистой любви. Конкретные примеры мы рассмотрим позже при обсуждении темы духовных взаимоотношений.

Духовные чувства – это мельчайшая неделимая частица, атом чистой любви к Богу. Все стадии, через которые проходит человек в ходе практики преданного служения: вера, вкус и привязанность ( являются лишь фрагментами одного атома духовных чувств. Хотя вера и вкус, возникающие в результате общения с преданными, могут быть фрагментарными, они отражают истинные духовные элементы. Однако в людях, отвергающих какие бы то ни было нормы морали, эти фрагменты духовных чувств обладают очень искаженной формой. В людях, следующих нравственным принципам, их форма несколько упорядочена. В теистически настроенных людях, следующих нормам морали, их форма еще более упорядочена, но все еще остается искаженной. В человеке, находящемся на уровне практики преданного служения, искажений нет, но духовные чувства все еще остаются в виде раздробленных фрагментов изначального атома. С дальнейшим духовным продвижением появляется духовные чувства, первый атом чистой любви, а когда проявляются все атомы духовных чувств, душа достигает совершенства. Пока человек, достигший духовных чувств, остается в материальном теле, он все еще будет соприкасаться с материальными элементами. Причиной искажения духовных чувств является привязанность к материи. Но если душа направит свои чувства на Господа, она освобождается от всех искажений, и восстанавливается в своей истинной природе.

Духовные чувства, или духовные эмоции, бывают двух видов: приходящие в результате практики и милости. Духовные эмоции, приходящие благодаря практике, бывают двух видов: приходящие благодаря практике регламентированного и спонтанного преданного служения. Преданный, наделенный верой, вследствие прилежной практики преданного служения, постепенно развивает вкус к Господу. Благодаря дальнейшей практике, вкус преобразуется в привязанность и затем в духовные чувства, или духовные эмоции. Таковы последовательные стадии практики преданного служения. В священных писаниях мы находим примеры обретения духовных эмоций как благодаря практике регламентированного, так и спонтанного преданного служения.

Духовные эмоции, возникающие в результате милости, бывают двух видов: возникающие в результате милости Господа и милости преданного. Кришна может проявиться в виде Своих слов, облика или эмоциональных ощущений. Когда Господь доволен преданным, Он изливает на него нектар Своих слов. Или Он может оказать милость, явив Свой облик. Или же Он может создать необычайное ощущение в сердце преданного. Многие души достигли уровня духовных эмоций по милости возвышенных преданных. Духовная энергия переполняет преданных, и, будучи милосердными, они могут поделиться ею с другими душами.

В связи с этим следует упомянуть еще один момент. Духовное могущество преданного, обладающего чистой любовью к Богу, безгранично. Поэтому, если он проявит свою милость, то может оделить чистой любовью к Богу любого. Преданный уровня духовных эмоций, являя свою милость, может возвысить людей, уже занимающихся преданным служением, до своего уровня, а материалистичных людей, заслуживших это благодаря прошлым благочестивым поступкам, –  до уровня духовного вкуса. Преданные, находящиеся на уровне практики регламентированного и спонтанного преданного служения, своими наставлениями и примером могут зажечь веру в сердцах материалистичных людей, заслуживших эту милость. 

Обычно человек поднимается до уровня духовных эмоций благодаря практике. Случаи достижения этого уровня в результате милости Господа крайне редки. Однако благодаря этой милости подняться на уровень духовных эмоций могут даже самые недостойные люди. Причина этого кроется в том, что Господь обладает непостижимым могуществом и является творцом всех правил и законов. Не следует думать, что в этой «раздаче» милости есть что-то несправедливое, поскольку Кришна независим и имеет право делать то, что считает нужным. Что является правом? Воля Верховного Господа и является правом. Следование правилам, вытекающим из воли Бога, обычно и считается правильным поведением. Однако для личности, обладающей полной независимостью, все правила являются второстепенными и подчиненными ее воле. Кришна выше стандартов человечества, определяющих материальные «хорошо» и «плохо».

В соответствии с тем, как существуют пять типов преданных, духовные чувства влечение также могут быть пяти видов, но мы рассмотрим это в главе, посвященной взаимоотношениям с Господом.

Когда в сердце пробуждаются духовные эмоции, жизнь преданного становится безупречно чистой. Таким образом, когда совершенствующийся преданный поднимется до этого уровня, его образ жизни естественным образом изменится. Сдерживающая сила правил и наставлений ослабляется, и его поведение становится в некоторой степени непредсказуемым. Переход от жизни на уровне регламентированной практики к уровню духовных эмоций не бывает резким, но поведение такого человека кажется независимым от правил и предписаний, ибо вся его деятельность регулируется естественными духовными чувствами к Господу. Хотя преданный на уровне духовных эмоций может быть независим в своих поступках, это не становится препятствием на пути его духовного прогресса. У него нет никакого вкуса к благочестивой или греховной материальной деятельности, он не питает никакого интереса к исполнению предписанных обязанностей. У него нет склонности подражать другим. Благодаря его предшествующей практике, вся деятельность, связанная с физическим, умственным, духовным и социальным развитием, происходит сама собой, без особых усилий со стороны преданного. Не может быть и речи о том, чтобы, равнодушно относясь даже к мирскому благочестию он совершал грехи. Поглощенный духовными эмоциями, преданный порой может совершать поступки, не соответствующие стандартам регламентированного служения, но начинающие преданные не должны питать к этому никаких недобрых чувств. Он достиг подлинного успеха в жизни, поэтому осуждения в его адрес приведут к тому, что человек постепенно растеряет всю свою преданность. Поведение преданного уровня духовных эмоций очень похоже на поведение преданного уровня регламентированной практики, но в нем появляются определенные новые характеристики, которые следует отметить отдельно.

Часть 2.

Качества преданного, достигшего уровня духовных эмоций.

Среди качеств преданного, достигшего уровня духовных эмоций, выделяют следующие девять: терпимость, нежелание терять время зря, отрешенность, отсутствие гордости, оптимизм, стремление к Кришне, постоянное наслаждение святым именем, привязанность к описаниям качеств Кришны и привязанность к местам, где Господь явил Свои чудесные деяния.

Несмотря на то, что в этом мире существует множество поводов для беспокойства, тем не менее, они не затрагивают преданного, достигшего уровня духовных эмоций. Если кто-то становится его врагом, если заболевает или умирает кто-то из родных, если он лишается состояния, если возникают проблемы в семье или приходит болезнь, внешне такой преданный может быть поглощен разрешением этой ситуации, но его сердце остается свободным от беспокойств, поскольку оно сосредоточено на лотосных стопах Господа. Поэтому его не затрагивают гнев, страсть, жадность, страх, амбиции, сожаление и безумие.

Такой преданный с энтузиазмом совершает все свое служение так, чтобы не терять зря ни мгновения. Занимаясь различной деятельностью, он вспоминает связанные с ней деяния Господа, поэтому при любых обстоятельствах он постоянно испытывает возвышенные духовные эмоции. Во всех своих поступках он считает себя слугой Господа.

Естественное отвращение ко всем объектам чувств называется отрешенностью. С появлением духовных эмоций в человеке пробуждается подобная отрешенность – он развивает отвращение к чувственным наслаждениям. Однако он очень доволен, когда его чувства направлены на Господа. Иногда люди одеваются в одежды аскетов и провозглашают себя принявшими обет отречения от мира, но будет ошибкой думать, что одно название поднимает их на уровень отрешенности. Подлинная отрешенность возникает на уровне духовных эмоций, когда все аспекты материальной жизни становятся просто безвкусными. Те, кому мирская и семейная жизнь мешают в преданном служении, должны ограничить свои потребности, носить простую одежду и пищу, предложенную Господу, добытую без особого труда. Такой образ жизни постепенно станет естественным. Когда духовный учитель видит, что характер человека действительно преобразуется, и в соответствии со стандартами священных писаний преданный действительно достоин принять отречение от мира, тогда учитель может дать ему разрешение принять отреченный образ жизни.

Отрешенность, возникающая в результате преданного служения – это особая прелесть этого служения. Пытаться сначала принять отреченный образ жизни, а затем искать преданного служения – неестественно и в большинстве случаев губительно. Отрешенность – особое украшение человека, достигшего уровня духовных эмоций. Это не составляющая преданного служения, а один из его признаков.

Когда человек ни на что не претендует, несмотря на свое возвышенное положение, это называется скромностью. Однако человек может быть негордым просто потому, что ему нечем гордиться. Такая скромность не может считаться украшением жизни преданного.

Когда преданный, достигший уровня духовных эмоций, становится убежденным, что сможет обрести Господа своего сердца, это называется оптимизмом. В это время у него не остается никаких сомнений, порождаемых материальной логикой.

Огромное стремление обрести желанный объект называется рвением. Единственным желанным объектом для преданного, достигшего уровня духовных эмоций, является Кришна. На этой стадии духовное рвение проявляется очень сильно и отчетливо.

Преданный, находящийся на уровне духовных эмоций, всегда питает вкус к воспеванию имени Господа и обсуждению Его качеств. Когда вкус становится глубже, его называют привязанностью. Когда же он становится исключительно глубоким, его называют духовными чувствами или духовными эмоциями.

Привязанность к местам, связанным с Господом, является еще одним признаком преданного, достигшего уровня духовных эмоций. Эти места бывают двух видов: расположенные в границах материальной вселенной и за ее пределами (трансцендентные). В местах, относящихся к первому типу, Господь являл Свои чудесные деяния. Если смотреть глазами чистого преданного, то эти местности являются точными копиями трансцендентных мест, расположенных в духовном мире. Духовный мир бывает двух типов: собственно духовный мир и духовный мир внутри материального мира. Собственно духовный мир расположен за пределами материального мира. В соответствии с уникальными взаимоотношениями со Своими бесчисленными преданными, Господь вечно пребывает в различных областях этой обители в определенных обликах. Когда обусловленная душа развивает влечение к определенным отношениям с Верховным Господом, проявляющимся в соответствующей области духовного мира, Господь проявляет Себя в духовной части живого существа – в его очистившемся сердце. Таким образом, духовный мир и сердце преданного – это трансцендентные обители Господа. Наряду с теми трансцендентными местами, где Господь явил свои деяния на земле, местности, где живут преданные, также находятся вне материального мира. Места, связанные с чудесными деяниями Господа и Его чистых преданных, такие, как Вриндаван, Навадвипа, Иерусалим, Мекка, места, где растут священные деревья, места, где обсуждаются повествования о деяниях Господа, места, где поклоняются образу Господа, всевозможные храмы, церкви и мечети – все это обители Господа. Преданному, достигшему уровня духовных эмоций, нравится жить в подобных местах.

Часть 3.

Знание.

Может возникнуть вопрос, как преданный, достигший уровня духовных эмоций, относится к процессу познания. Находясь на уровне практики, до обретения уровня духовных эмоций, преданный до некоторой степени начинает понимать заключения священных писаний и, изучая их разделы, связанные с преданным служением, освобождается от невежества и сопутствующих ему пороков. Однако, достигнув уровня духовных эмоций, преданный исключительно наслаждается их вкусом.

Знание бывает пяти видов: эмпирическое, знание нравственных принципов, знание о Боге, о духе и чистое знание. Познания, получаемые живыми существами при помощи органов чувств, называются эмпирическим знанием. С помощью органов восприятия через нервные каналы в мозг передаются образы внешнего мира. Внутреннее «шестое» чувство – ум – собирает данные из внешнего мира. На втором этапе он помещает эти данные в память. При помощи третьей функции ум, смешивая и разделяя эти данные, формирует внутренние (зрительные, слуховые, кинестетические и др.) образы. При помощи четвертой функции ум классифицирует образы по их качествам, упрощая структуру полученной информации. Пятая функция ума приводит к установлению связей между образами и выявлению смысла полученной информации. Эта функция называется рассудком или рациональным мышлением. При помощи рассудка ум различает, что следует делать, а что нет. Рациональное мышление лежит в основе всех отраслей современной материальной науки. Существует множество отраслей науки о грубой и тонкой материии: математика, физика, электроника, химия, медицина, физиология, оптика, музыка, логика, психология и т.д. Благодаря материальной науке были разработаны производственные технологии и созданы различные отрасли промышленности. Союз науки и техники позволил осуществить множество проектов. Пути сообщения, электрические сети, атомные станции, космические корабли и архитектура – все это порождено эмпирическим знанием. География, астрономия, зоология, геология, хирургия и т.д. – все это суть эмпирическое знание. Люди, предпочитающие оставаться в рамках этого знания, считают его настоящим или позитивным знанием. Но, поскольку по своей природе человек не желает оставаться в узких рамках этого ограниченного знания, он стремится к более высокому уровню познания. 

Знание нравственных принципов возникает, когда человек, используя эмпирическое знание, начинает задумываться о том, что является благом для мира, а что злом, и формирует систему моральных ценностей. Предметом знания нравственных принципов является взаимодействие органов чувств с их объектами, порождающее счастье и страдание. Ум притягивается к объектам, доставляющим наслаждение, и отталкивается от всего, что причиняет боль. Обработка этих результатов при помощи логики приводит к возникновению системы нравственных принципов. Эта система описывает способы увеличения любви (наслаждения) и уменьшения боли (страдания). Нормы морали принимают самые разнообразные формы: политика, уголовный кодекс, этикет деловых взаимоотношений, прагматизм, разделение труда, демократия, правила поведения и развитие навыков общения. Темы о жизни после смерти и Боге не являются частью этого знания. Некоторые люди будут называть такой вид знания настоящим или позитивным, но, поскольку природа человека выше этого, он не сможет оставаться удовлетворенным одним лишь знанием нравственных принципов.

Наука о нравственности рассматривает религию и безбожие, грех и благочестие лишь условно. Она дает некоторые материальные, психологические и социальные результаты, но не обещает ничего после смерти – только славу или бесславие. Наблюдая за природой, взаимоотношениями между различными объектами, их недостатками и способностью к исправлению этих недостатков, а также за тенденцией эволюции к высшим стадиям, человек должен прийти к заключению, что Вселенная не могла появиться сама по себе. Должен существовать высший источник знания, из которого все исходит. Наделенный всей полнотой власти, Он должен почитаться всеми в этом мире. Некоторые люди делают из этого вывод, что человек должен поклоняться Творцу с чувством благодарности. Удовлетворенный этим поклонением, Он обеспечит нас всем необходимым; всего будет вдоволь, и ни в чем не будет нужды. Другие делают вывод, что Он, обладая высшим знанием, уже обеспечил нас всем необходимым, чтобы мы сами могли обеспечить себе безбедное существование. Он не ожидает от нас никакого ответного чувства. Существует множество философий, подобных этим, которые определяют Бога в качестве «бесплатного приложения» к их философии нравственных ценностей. Некоторые так называемые религиозные люди верят, что, выполняя предписанные религиозные заповеди, человек получает право насладиться райскими удовольствиями, если же он не выполняет их, то будет страдать в аду. Знание о Боге лежит в основе естественной системы общественного устройства жизни, йоги, пути аскетизма и многочисленных методов поклонения Богу в различных странах. Эти теистические философии нравственных ценностей до некоторой степени включают в себя путь философского поиска (освобождения от материальных страданий) и традиционной религиозной жизни (благочестивой деятельности ради материальных плодов). Но подобное знание не дает понимания истинной природы души.

Когда человек, находящийся на этом уровне, осознает ограниченность такого вида знания, он начинает задумываться над тем, как продвигаться дальше. В своих беспокойных поисках некоторые люди делают упор на логические рассуждения, но, в конце концов, не получив никаких положительных результатов, приходят к методу отрицания, символически оперируя специфическими терминами и понятиями. Если в этом мире существует индивидуальность, то дух должен быть безличным. Если в этом мире происходят изменения, то дух должен быть неизменным. Если в этом мире существуют качества, то дух должен быть лишенным качеств. Если этот мир отличается многообразием, тогда дух должен быть недифференцированным. Прибегая к такого рода размышлениям, они воображают себе некую смутную абсолютную сущность и делают ее постижение смыслом жизни. Таким образом, знание о Боге становится знанием о духе. Это – четвертый вид знания. Люди же, наделенные более зрелым разумом, ищут Бога в чистой духовной субстанции, обладающей индивидуальностью, и достигают пятой стадии – чистого знания. 

Согласно знанию о духе, мир – это порождение невежества. Он ложен. Существует только одна духовная субстанция, называемая «дух». Вера в реальность этого мира является заблуждением. Индивидуальная душа – это дух, покрытый невежеством. Если устранить невежество, душа становится духом. Тогда не будет никаких страданий, страха и заблуждений. Это называется философией монизма, или пантеизма. Она бывает двух видов. Согласно ее первой разновидности, мир абсолютно ложен, существует лишь восприятие мира как следствие заблуждения. Во второй ее разновидности до незначительной степени принимается реальность творения. Творение бывает двух видов: как следствие преобразования или заблуждения. Когда воспринимаемый объект изменяет свою природу, но, тем не менее, принимается как истинный, это называется преобразованием. Например, истинное вещество – молоко, трансформируется в другое истинное вещество – простоквашу. Когда же истинным является лишь восприятие, это называется заблуждением. Так, принятие веревки за змею или устрицы за серебро является примером заблуждения. Существует много разновидностей подобных представлений, но все они сходятся в следующих основных принципах:

1. Не существует иной субстанции, кроме духа. Все воспринимаемое неистинно. Это – условное восприятие или условная действительность.

2. Не существует никакой индивидуальной души. Она существует лишь как результат преобразования духа или его заблуждение. 

3. Мир ложен.

4. Когда душа отказывается от ложного самоотождествления, она становится духом.

5. Освобождение от заблуждения – окончательная цель.

6. Дух лишен качеств или энергий. 

Если человек говорит что-либо, противоречащее нормальному восприятию, и не может доказать этого, его будут считать сумасшедшим. Здравый смысл говорит нам, что мир реален, что «я сам мал, но реален», и что существует Творец ( хранитель и защитник. Кто может утверждать, что индивидуумы не существуют, что все воспринимаемое нами не имеет существования, но что внутри нас находится некая субстанция, обратившись к которой, мы поймем иллюзорную природу своего восприятия? Если подобное утверждение делает такой же «иллюзорный» индивидуум, то это утверждение, как и все его остальные утверждения, также ложны. Аналогичные заявления зачастую делают люди в состоянии алкогольного опьянения, считая себя царями и пытаясь действовать соответственно. Несомненно, они тоже считают себя Богом.

Есть много разнообразных ошибок, но главными причинами являются: ошибочная логика, психические расстройства и употребление одурманивающих средств. Из-за ошибочной логики человеческий разум способен порождать самые грубые ошибки. К этой категории принадлежат европейские пантеисты, и совершенством этой мысли был Спиноза. Распространенная в свое время в Америке и других местах теософия также относится к категории монизма. В Индии ту же мысль в несколько различающихся формах распространяли Шанкара и Рамакришна. В настоящее время практически все разновидности индуистской и неоиндуистской философии, за исключением школ преданного служения, относятся к категории монизма.

Причина такой популярности в том, что философия монизма может подвести основу под абсолютно любую теорию. Всякий, кто хочет поклоняться какому-нибудь животному в качестве Бога, может воспользоваться философией монизма. Чтобы оправдать свою практику, они будут цитировать доктрину монизма, которая говорит, что, сосредоточившись на животном как на Боге, сердце в конечном итоге очистится и успокоится. Тогда ум сможет слиться с недвойственной субстанцией. Поскольку это очень удобная в практическом смысле философия, все принимают ее своим прибежищем. Однако они не пытаются исследовать основные недостатки этой философии. Те же, кто вдохновлен философией преданного служения, тщательно все взвесив, расстаются с философией монизма и встают на естественный путь любовного служения Господу. 

Какова же основа философии монизма? Проанализировав все разнообразные объекты материального мира в поисках их источника, эти философы объединяют их в одну категорию – материальных объектов. Все наблюдаемые сознательные существа объединяются в категорию сознательных объектов. Способность наблюдать материальные и сознательные объекты – это функция ума, которая является частью процесса рационального мышления. Хотя ум сам по себе не способен найти источник своего собственного функционирования, тем не менее, после тщательных размышлений они заключают, что все материальные объекты и сознательные существа должны иметь изначальный источник и называют этот источник духом. Подобно тому, как простокваша является результатом преобразования молока, этот мир является результатом преобразования духа. Так же, как устрицу ошибочно принимают за серебро или веревку ошибочно принимают за змею, так и дух ошибочно принимают за материальный мир. 

Для того чтобы прийти к этому заключению, требуется большой объем воображения и логических выкладок, но даже в этом случае недостатки очевидны. Если нет ничего, кроме духа, откуда возникло заблуждение в виде представлений об этом мире? Аналогия веревки и змеи в данном случае неприменима, потому что если веревка символизирует дух, то заблуждение, состоящее в том, что ее считают змеей, может возникнуть только в том случае, если там существует другая сущность, называемая змеей. Монизм не может дать ответа на этот вопрос, и потому терпит крах. Аналогия устрицы и серебра имеет тот же изъян. Если же дух сам преобразуется в этот мир, как молоко в простоквашу, то мир должен быть реальным, поскольку простокваша реальна. Здесь философия монизма также не может найти поддержки. Все примеры, которые приводят представители философии монизма, противоречат логике. Данную философию невозможно обосновать логически. Если же отставить и логику, то что может подтвердить эту философию?

Если кто-то возразит, что она основывается на здравом смысле, это также невозможно, потому что вначале здравый смысл подсказывал нам о существовании многообразия, но, обратившись к логике, мы отвергли этот вывод. Если кто-то ответит, что это учение поддерживают священные писания, это также неприемлемо, потому что все разделы священных писаний содержат обоснования целей, которые в них ставятся, и, наряду с утверждениями, поддерживающими монизм, в них присутствуют и утверждения, поддерживающие противоположное – дуализм. В процессе поиска верных выводов мы не должны предвзято относиться к одной из сторон. Поэтому, тщательно проанализировав все священные писания, мы придем к концепции непостижимого одновременного единства и различия, которая превосходит как позиции монизма, так и крайнего дуализма. Утверждения, поддерживающие оба мнения, приводятся в священных писаниях для того, чтобы успокоить враждующие лагеря. Но абсолютный монизм не является окончательным заключением священных писаний. Священные писания, олицетворяя чистое знание, беспристрастны. Они не поддерживают догматизм. Ни здравый смысл, ни Ведическое священное писание, ни рассуждения, ни повседневный опыт, ни осмысление, ни чувственное восприятие и ни логические выводы не поддерживают философию монизма. Единственное, что поддерживает ее, так это некорректная логика и ошибочная вера.

Нет никакого вреда в образном принятии того, что, когда душа становится освобожденной, она становится духом. То есть, что когда ложное отождествление с материей прекращается, душа отождествляет себя с духовной природой. Но живое существо, возвысившееся до уровня духа, непременно будет по-прежнему осознавать различие между объектом восприятия, восприятием и воспринимающим.

Освобождение определяется как избавление сознательной души от материального заблуждения. Это мгновенный акт. Вечно освобожденные души не могут принять освобождение в качестве цели, к которой нужно стремиться, потому что они никогда не были обусловленными. Существует два вида живых существ, которые мы рассмотрим при обсуждении чистого знания. Неверно утверждать, что для всех душ целью является освобождение, потому что оно неприменимо к вечно освобожденным душам. Но чистая любовь к Богу применима ко всем душам, и поэтому она должна считаться окончательной целью.

Представители философии монизма утверждают, что дух лишен какого-либо разнообразия, энергий или сил. Хотя говорится, что дух лишен разнообразия или неоднородности, это говорится лишь для того, чтобы отличить его от многообразия, наблюдаемого среди материальных объектов. Разнообразие – это одно из качеств духа. Если дух лишен каких-либо энергий или потенциальных сил, то откуда возник этот мир или иллюзия его существования? Хотя согласно этой философии не существует ничего, кроме духа, приходится признать, что какая-то потенциальная сила духа является причиной возникновения этого мира или причиной возникновения иллюзии его существования.

На этом нужно завершить опровержение философии монизма. Следует лишь отметить, что четвертый уровень знания,  знание о духе, является искаженной формой третьего уровня знания ( о Боге. Третий уровень – это семя настоящего знания. Многие известные философы разных веков и народов проповедовали четвертый уровень знания. Чистое знание, возникающее из знания о Боге, не имеет никакого отношения к философии монизма.

Чистое знание мы рассмотрим лишь вкратце, поскольку полное описание чрезмерно увеличило бы объем данной работы, и не оставило бы места для основной темы – вечной функции души.

 Чистое знание имеет пять составляющих:

1. Осознание Всевышнего Господа.

2. Самоосознание.

3. Осознание своего предназначения.

4. Осознание плодов разнообразных усилий.

5. Осознание противоположных концепций.

Осознание Господа бывает трех видов: осознание Его как безличного духа, как всепроникающей Сверхдуши и как Божественной Личности. Безличный дух относится к представлениям о Господе как лишенном материальных качеств  – в противоположность материальному миру, обладающему ими. Всевышний Господь Сам раскрывает Себя. Ищущие истину осознают Господа этими тремя путями. Когда, благодаря логическому поиску, приводящему к негативным представлениям, Господь воспринимается как нечто, не имеющее аналогов в этом мире, Он называется безличным духом. Это не вечный образ Господа. Если ищущий человек не столкнется с философией монизма, то, благодаря этому методу, он сможет в некоторой степени осознать Господа. Но, хотя это можно назвать осознанием Бога, оно является общим и не приводит к высшему счастью. Человек может в малой степени испытать духовное влечение, но без эволюции взаимоотношений на этом уровне, духовное влечение не сможет развиваться. 

Затем идет осознание Сверхдуши. На третьем уровне знания, где признается существование Бога, высшим достижением является осознание Сверхдуши. Осознание Господа как пронизывающего всю вселенную, контролирующего все поступки обусловленных душ, а также награждающего их плодами этих поступков, называется осознанием Сверхдуши. Образ Господа – подлинный или настоящий, на который медитируют йоги на высшей ступени своей духовной практики, называется Сверхдушой. Сверхдуша является в двух обликах: как образ вселенной и как вечный доброжелатель души, находящийся в ее сердце и имеющий размер с большой палец. Голос совести, или интуитивное внутреннее ощущение того, что истинно, а что нет, – это голос Сверхдуши. Если люди, живущие обычной религиозной жизнью, испытывают тягу к Господу, они начинают поклоняться Сверхдуше – Господу в их сердце. Подобно тому, как последней стадией философских поисков является осознание безличного духа как объекта своего поклонения, так и последней стадией религиозной жизни является осознание Сверхдуши как объекта своего поклонения.

Третьим и окончательным уровнем осознания Господа является осознание Его как Высшей Божественной Личности. Господь как Высшая Личность наделен обликом, могуществом и бесчисленными качествами. Не существует другого такого независимого существа, как Божественная Личность. Наделенный непостижимыми энергиями, Он проявляет бесчисленные души и вселенные. Источник энергий и сами энергии не отличны друг от друга. Поскольку живые существа и Вселенные являются проявлением энергий Господа, то, с абсолютной точки зрения, они не могут быть чем-то отличным от Него. Но, с точки зрения души, источник всех энергий не может считаться тем же, что и сами энергии. Поэтому, с обусловленной точки зрения, души и эта вселенная являются сущностями, отличными от Бога. Если одновременно не принять и различия, и тождественность, то невозможно будет найти настоящую истину. Кто-то может возразить, что такое противоречивое утверждение неправомощно, поскольку его невозможно установить на логической платформе. Однако этот принцип неотъемлемо присущ Богу. Благодаря непостижимому могуществу Господа, в Нем сосуществуют противоположные атрибуты. Сфера приложения логики по своей природе ограничена. Логика не может постичь глубину этого принципа. Бесчисленные противоположности: свободная воля Господа и Его неизменная природа, Его качества и отсутствие качеств, Его непостижимая сущность и постижение Его чистым преданным, Его нейтралитет и благосклонность к Своим преданным – все эти противоположности гармонично сосуществуют внутри Бога. Кто найдет для себя трудным принять одновременное тождество и различие, являющиеся плодом двух точек зрения – внутренней и внешней? Ошибаются как тот, кто провозглашает концепцию абсолютного дуализма, так и тот, кто провозглашает абсолютный монизм. Господь в Своем личном облике отличен от бесчисленных вселенных и живых существ, но Он утверждает их истинность и вечное существование как Своих энергий. По этой причине Веды иногда приводят монистические утверждения, а иногда дуалистические.

Осознание Божественной Личности является кульминацией осознания аспектов безличного духа и Сверхдуши. Их постижение этих двух аспектов зависит от второстепенных методов: философского поиска и обрядовой религиозности, поэтому они дают неполное осознание Господа. Осознание Божественной Личности возможно только через метод чистого преданного служения, который непосредственно являет преданному истинный облик Господа. Подлинным является объект, осознанный в своей истинной форме, как он есть. Если истинный облик объекта не определен, это означает, что осознаны только некоторые из его качеств. Уровни осознания безличного духа и Сверхдуши не дают понимания внутренней природы своего объекта познания. Они довольствуются лишь осознанием некоторых качеств подлинного объекта. Поэтому им нельзя отводить главенствующее положение. Они являются второстепенными проявлениями Высшей Божественной Личности, постигнутыми благодаря второстепенным функциям души. Божественная Личность – это объект всех функций души. Преданное служение, будучи главной из всех функций, включает их в себя и дает видение Господа таким, как Он есть. Когда осознается подлинный образ Бога, все второстепенные функции удовлетворяются.

Существует четыре вида осознания Божественной Личности:

1. Осознание, окрашенное оттенком традиционной религиозности.

2. Осознание, окрашенное оттенком философского поиска.

3. Осознание, окрашенное оттенками как традиционной религиозности, так и философского поиска.

4. Чистое осознание.

До тех пор, пока живое существо не сбросило оковы материального мира, действия, предпринимаемые им с целью осознания Господа как Божественной Личности, не одинаковы для всех людей. Те, кто выполняют преданное служение, находясь под влиянием желаний материальных плодов, осознают Божественную Личность в ракурсе источника материальных благословений. Те, кто выполняют преданное служение, находясь под влиянием стремления к философскому поиску, осознают Господа в ракурсе объекта философского познания. Те же, кто выполняют преданное служение, находясь под смешанным влиянием как материалистических, так и философских устремлений, осознают Господа в смешанном ракурсе. Когда эти люди освобождаются от материальных оков, они осознают образ Господа, включающий в себя все три Его аспекта, образ, вызывающий восторженное благоговение. Их цель в том, чтобы жить на той же самой планете, что и Господь, обрести подобное великолепие и иметь возможность близко общаться с Господом. Те же, кто на стадии подготовки практикуют спонтанную преданность, осознают образ Господа в его самой чистой форме.  

В действительности существует только два вида осознания Господа: осознание Его как олицетворения безграничного могущества и осознание Его чистого облика. Обитатели большинства планет духовного мира осознают Господа в облике, исполненном величия и могущества – как верховного повелителя бесчисленных вселенных. Те, чье видение могущества Господа смешано с чистым знанием, видят Кришну в роли «справедливого правителя» и «домохозяина», имеющего «семью», «друзей», «родственников» и т.д. Те же, кто обладают чистым знанием, видят Самого Кришну – властелина сердец обитателей Вриндавана. Различие между этими двумя видами осознания вечно, поскольку отражает различные грани Верховной Божественной Личности. Эти различия остаются не только на уровне совершенствования в преданном служении, но сохраняются и в духовном мире. 

Однако в обоих случаях существует три вида осознания Господа: постижение Его облика, Его энергий и Его деяний. Облик Господа вечен. Его качествами являются: богатство, сила, слава, красота, знание и отрешенность. В случае материальных объектов, их качества отличны от самого объекта, но это не так в случае трансцендентного облика Господа. Качество, подчиняющее себе все остальные качества, становится доминирующим, источником всех качеств. Таким вместилищем всех остальных качеств Господа является Его красота. Таким образом, красота – это высшая энергия Господа. Эта энергия расставляет по местам все остальные качества Господа: Его беспристрастие, Его верховную власть, Его безграничную силу, Его неисчерпаемую славу, Его всеведение и непререкаемый авторитет. Те, кто не принимают вечный образ Господа, не смогут долго оставаться преданными. Непостижимый образ Господа подобен солнцу в духовном небе, и, подобно луне, источает блаженство. Представление о том, что образ означает материальный облик – это лишь продукт материального ума. Подобно тому, как в материальном мире объекты различаются по своим материальным формам, в духовном мире трансцендентный облик Господа отличает Его от  всех остальных духовных вещей. Образ Господа – это центр притяжения всех духовных объектов. 

Различия и многообразие, которые мы наблюдаем в материальном мире, не ограничиваются только материальным миром. Поскольку материальный мир является отражением духовного, многообразие духовного мира в отраженной форме проявлено и в материальном. Без принципа многообразия, присущего Самому Господу, не могло бы быть никакого творения материального мира, а живые существа не могли бы ни существовать, ни наблюдать его. Благодаря этому духовному многообразию, энергия Господа, Его воля и деяния также наделены многообразием. Хотя тело Господа отлично от Его обители, тем не менее, там все устроено совершенно. Более того, даже в материальном мире, как отражении духовного мира, все также устроено совершенным образом. Образ Господа непостижим и удивителен. Качества Господа, подобно лучам солнца, пронизывают все бесчисленные вселенные в виде Сверхдуши, поддерживая все происходящие в них процессы, а также все населяющие их живые существа. Хотя как Сверхдуша Господь присутствует повсюду, как Верховная Божественная Личность Он вечно пребывает в духовном мире в Своем уникальном образе. Проявляя Свое могущество, Господь принимает один образ, который распространяется во множество других обликов, являя через них различные деяния. Проявляя Свою «сладость», Господь принимает образ Кришны, совершающего удивительные развлечения во Вриндаване в окружении Своих бесчисленных внутренних энергий – Своих вечных спутников. Эти божественные развлечения проявляются в сердцах преданных, развивших понимание своих вечных духовных отношений с Господом.

Образ Бога вечно совершенен. С Его обликом связаны конкретная духовная обитель, духовные объекты, духовное время и духовные спутники. Все это отчетливо зримо для преданных, открывших свои индивидуальные духовные взаимоотношения со Всевышним. В этом образе Господь наслаждается, совершая Свои безграничные и вечно новые развлечения. Его облик, обитель, окружение, спутники и развлечения абсолютно духовны, вечны, лишены недостатков, исполнены чудесного вкуса и отвечают на устремления всех живых существ. 

Люди, отвергающие материальный мир, но не способные постичь высшую обитель, воображают себе существование, лишенное многообразия. Не задумываясь достаточно глубоко, они приходят к заключению, что высшее существование должно быть полной противоположностью всему, что есть в этом материальном мире. В материальном мире присутствуют форма, изменения, качества, различия, образы, действия и множественность. Поэтому высшая обитель должна быть лишена форм, изменений, качеств, различий, образов, действий и множественности. Но такие заключения являются лишь порождениями логики, а логика – это продукт материального мира. Логика, доведенная до крайности, может представить нам только состояние, полностью противоположное имеющемуся. Поэтому такие логические заключения – всего лишь плод воображения, не имеющие никакого существенного содержания. Они не являются результатом духовного осознания. Даже в рамках логики, каковы характеристики сущности и ее противоположности? Непредвзятая логика ответит, что не-сущность лишена бытия, а сущность обладает им. Если этот мир, будучи продуктом заблуждения, является не-сущностью, то все логические заключения, связанные с ним или основанные на нем, также ложны. Если же этот мир реально существует, то он обязан обладать качествами.

Каковы качества сущности? По определению, ей присуще бытие, отличительные особенности, воздействие на окружающее и функции. Если же объект не имеет отличительных особенностей, он не может существовать как независимый. Если объект не производит никакого воздействия на окружающую реальность, он должен быть просто иллюзией. Если он не несет никакой функции, то принимать его существующим просто бесполезно. Высшая обитель должна называться истинным объектом или сущностью, с присущими ей бытием, отличительными особенностями, воздействием на окружающее и функциями. Если человек просит доказательств того, что противоположность материального мира является реальной сущностью, то опровергает свои же собственные логические выводы (о том, что высшая истина существует как лишенная качеств). Прибегая к чистой, непредвзятой логике, все, что можно сказать – это то, что высшая обитель должна быть свободна от каких-либо недостатков, и в корне отличаться от этого мира. Утверждать, что высшая обитель должна быть противоположностью, приводит к несовершенным заключениям, ибо неизвестно, существует ли какая-либо противоположная сущность вообще. Чтобы принять это, пришлось бы прибегнуть к логике нетрезвого человека. Однако в том, чтобы представлять себе духовный мир непохожим на материальный, приписывая ему качества, свободные от материальных несовершенств, нет ничего ложного. Рассудок, будучи материальным инструментом, не может познать ничего, лежащего за пределами материи. Но непосредственный орган восприятия души, чьей информационной средой является чистое знание, и который проявляется в ее чистом состоянии, может до некоторой степени постичь бытие, отличительные особенности, воздействие и функции духовной обители. Если же духовная обитель лишена бытия, отличительных особенностей, воздействий на окружающее и функций, то тогда просто не существует никакого духовного мира. Если поклонники логики откажутся от предубеждений и рассмотрят эту тему беспристрастно, они смогут в этом разобраться. 

Когда человек осознает, что Господь обладает Своими собственными энергиями, все сомнения прекращаются. Энергия Господа непостижима, алогична, и неизмерима. Хотя энергия неотделима от образа Господа, в действии она принимает иной образ. Человеческий разум, как бы он ни старался, никогда не сможет понять природу этой верховной энергии. Попытки сделать это становятся бесполезными и заводят в тупик. Энергия Бога является вместилищем и примирителем всех противоположных качеств. Воля и неизменность, уникальность и общность, локализованность и вездесущность, отрешенность и привязанность, бездействие и действие, логичность и произвольность, упорядоченность и независимость, господство и подчиненность, всеведение и любознательность, ограниченность и беспредельность, идеальное совершенство и детская непосредственность – все эти противоположные качества находят прибежище в энергии Господа и сосуществуют друг с другом в гармонии. Влияние духовного аспекта этой энергии проявляет самого Господа, Его образ, места, где Он совершает Свои развлечения, и все окружающие Его объекты. Пограничный аспект этой энергии проявляет бесчисленные освобожденные и обусловленные души, пребывающие в вечном, духовном времени. Материальный аспект этой энергии ( бесчисленные вселенные в качестве временных обителей обусловленных душ. В категории вечного бытия эта энергия проявляет пространство, время и объекты духовного мира. В аспекте знания эта энергия проявляет все взаимоотношения наряду со всеми видами эмоций, присущих разным обителям Господа. В виде наслаждения эта энергия проявляет всевозможные переживания блаженства, присущие этим обителям. Другими словами, мы обнаруживаем Бога как реальную сущность через Его энергию. Осознание деяний Господа мы обсудим далее.

Осознание своего «я», подлинной природы души, – это второй аспект чистого знания. Что такое «я»? Люди, находящиеся под влиянием различных материальных факторов, отвечают на этот вопрос по-разному. Не признающие в своем поведении даже нравственных норм, говорят, что «я» – это человеческое тело, наделенное органами познания. Тело, возникшее из комбинации материальных элементов, порождает органы чувств, воспринимающие информацию. Со смертью тела «я» перестает существовать. Животные из этой классификации исключены. Те, кто придерживаются принципов морали, добавляют к этому, что «я» подчиняется законам нравственности. Животные отличаются от людей отсутствием нравственных принципов. Квазитеистические моралисты добавляют к этому, что для пользы общества человек должен иметь веру в воображаемого Бога и поклоняться Ему. Теистические моралисты говорят, что Бог создает «я» в лоне матери. Выполняя свои предписанные обязанности, человек достоин попасть в рай или, живя греховной жизнью, отправляется в ад. Они ничего не знают о существовании души до того, как она вошла в лоно матери и, следовательно, состояние, в котором она будет пребывать после смерти, также остается неясным. У них нет никакого понимания взаимосвязи души и материи. Те, кто следуют пути философского поиска Абсолютной Истины, говорят, что «я» – это дух, скованный невежеством. Когда невежество устраняется, душа вновь становится духом. Подобные неясные, несовершенные и ошибочные убеждения и заключения не дают понимания подлинной природы души.

Если обратиться к чистому знанию, то станет ясно, что «я» не является вечным обитателем этого мира. Материальное тело не может быть вечным телом нашего «я». «Я» – это духовное, обладающее сознанием существо. Подобно тому, как Господь – это высшее сознание, «я» – это мельчайшая частица сознания. Господь подобен солнцу, а «я» – солнечному лучу. Господь исполнен знания, вечности и блаженства, а «я» – частица этого. Материальный мир не имеет тесной связи с Господом, потому что обладает качествами, противоположными духу и сознанию, в то время как «я», или душа, являясь духовным существом, имеет очень тесную связь с Богом. Подобно тому, как Господь имеет свой собственный образ, «я» также обладает собственным вечным, духовным телом, которое открывается в духовном мире. Попадая в оковы материального мира, «я» покрывается двумя оболочками: тонкой и грубой. Ложное эго, ум и разум являются элементами, принадлежащими к тонкой сфере. Поэтому эти элементы образуют тонкий покров нашего «я».

Ложное эго – это ощущение себя материей. Ощущение себя духовным телом, существовавшим еще до возникновения связи с материей, является естественным и верным, но материальное самоощущение, возникшее в материальном окружении, является ложным и искусственным. Это невежество. Подобное ложное эго – это нить, которая связывает наше «я» с материальным миром. Когда душа, находящаяся в материальном мире, начинает считать себя частью этого мира, ее ложное эго становится прочным, и его называют материальным сознанием.

То же самое ложное эго, становясь еще более грубым, начинает выносить суждения в рамках материального мира, и тогда его называют разумом. Когда оно непосредственно соприкасается с материей при помощи чувств, его называют умом. Ложное эго, разум и ум не являются частью чистого «я», но не принадлежат они и к грубой материи, поэтому их называют тонкими. Поскольку духовное тело, духовная деятельность и духовные эмоции души в чистом состоянии в незначительной степени прослеживаются и в тонком теле, это промежуточное тонкое тело также часто ошибочно называют «душой», и именно оно является объектом исследования современной психологии. Самосознание как функция духовного тела души становится ограниченным из-за соприкосновения с материей. Когда самосознание становится функцией материального ума, мы практически перестаем отождествлять себя с духовным телом и полностью забываем о нем. Когда же ощущение своего «я» проявляется через тонкое тело, оно начинает считать своим телом материальное тело. Ощущение себя слугой Кришны, чистой душой с духовным телом, преобразуется в ощущение себя слугой материальных объектов чувств. В таком состоянии материальные оковы души окончательно замыкаются. Первым покровом духовного тела души является тонкое тело. Вторым покровом является грубое тело. Тонкое тело обретает новое грубое тело в соответствии с результатами действий, совершенных предыдущим грубым телом.

Цикл мотивированных действий и их последствий, наряду с мелкой рябью материального знания, протекает безостановочно. Мудрецы определили, что эта мотивированная деятельность не имеет начала, но имеет конец. Все знающие люди соглашаются с тем, что мотивированная деятельность, которая существует лишь в материальном мире, прекращается, когда душа обретает освобождение. Однако немногие отчетливо понимают, каким образом такая деятельность не имеет начала. Материальное время – искаженное отражение духовного времени, является особой материальной субстанцией, обеспечивающей протекание мотивированной деятельности. В духовном мире душа пользуется поддержкой духовного времени, не имеющего ни прошлого, ни будущего. Существует только настоящее. Другими словами, в духовном мире все состояния являются достижимыми и могут меняться произвольно, в соответствии с чистым желанием души, стремящейся удовлетворить Господа. Таким образом, отсутствует однонаправленность времени. Когда душа становится обусловленной, на сцену выходит материальное время, и душа становится слугой времени, наделенного прошлым, настоящим и будущим, и, таким образом, вместилищем счастья и страдания. Поскольку материальное время проистекает из духовного, для души, еще пребывающей в безначальном духовном времени, но уже испытывающей чувство отторжения от Бога, начало материально мотивированной деятельности лежит до возникновения материального времени. Посмотрим с точки зрения души, обусловленной материальным временем. Так как начало корыстной деятельности лежит до возникновения материального времени, эта деятельность называется безначальной. В допущении, что, хотя в сфере материального времени мотивированная деятельность не имеет начала, тем не менее, она может прекратиться, нет ничего нелогичного. В рамках материального времени мотивированная деятельность не имеет начала, но имеет конец. 

Ранее обсуждалось, что бывают два вида душ: освобожденные и обусловленные. Освобожденные души подразделяются на два вида: привлекаемые величием и привлекаемые «сладостью» Господа.

Обусловленные души бывают пяти типов: с полностью развитым сознанием, с развитым сознанием, с полуразвитым сознанием, с ограниченным сознанием и со скрытым сознанием. Есть два вида освобожденных душ: вечно освобожденные и освободившиеся из материального рабства. Те души, которые никогда не были в материальной неволе и вечно пребывают в духовном мире, называются вечно освобожденными. Их природой и деятельностью является вечно искреннее, бескорыстное служение Господу. Они принимают участие в чудесных деяниях Господа. Когда Бог посредством своей непостижимой энергии является в материальном мире, многие из этих освобожденных душ сопровождают его, но они никогда не становятся обусловленными. Они вновь возвращаются с Господом в духовный мир. Это вечно совершенные, вечные спутники Господа, и им нет числа. Души, освободившиеся из материального мира, во всех отношениях действуют подобно вечно освобожденным душам. Покинув материальный мир, они уже понимают все о его природе. Поэтому иногда они приходят в этот мир, чтобы проповедовать о Господе, неся милость достойным душам. Они приходят в своих духовных телах и затем возвращаются домой, в духовный мир. Они никогда не попадают вновь в ловушку мотивированной деятельности. 

Обитель, самоощущение, сознание, ум, чувства и тело освобожденных живых существ целиком духовны. Их единственная жажда – это жажда духовного мира, жажда служения Господу. Поскольку они непосредственно общаются с Господом, то всегда заняты различными видами служения в соответствии со своими личными качествами и взаимоотношениями с Богом. Те, кого привлекает величие Господа, служат Ему как слуги. Те, кого привлекает Его «сладость», служат ему как друзья, родители или супруги. В соответствии с индивидуальными наклонностями, души принимают женские или мужские образы. В духовном мире нет необходимости в размножении, воспитании детей или выделении продуктов отхода организма. Их любовь питает духовная пища, предложенная Господу. Они находятся в постоянном общении с другими живыми существами в мужских и женских образах с целью служения Богу. Там нет сожалений, страха и смерти. Там нет нужды ни в чем. Время там духовно, без прошлого и будущего. Все совершается в вечном настоящем. Память не является необходимой, поскольку функция абсолютного знания без труда выполняется в вечно настоящем времени. Чистым эго является понимание того, что душа – вечная слуга Кришны. Блаженство там вечно свежее и усиливается день ото дня. Там не существует пресыщения: блаженство и жажда Кришны глубоки и никогда не прерываются. Там существует бесконечное число удивительных мест, идеально приспособленных для служения Господу в соответствии с индивидуальными духовными взаимоотношениями.

Среди всех видов взаимоотношений с Господом наиболее возвышенной является романтическая любовь. В романтической любви та, что имеет форму страсти, сильнее, чем имеющая форму «официальных» взаимоотношений, и вечный Вриндаван – место, где проявляется эта любовь, является самым главным. Господь, будучи объектом всех духовных взаимоотношений, с одной стороны, наслаждается Сам, а с другой – проявляет образы Своих спутников, и таким образом порождает идеальных слуг, состоящих с Ним в различных видах любовных взаимоотношений, и участвует с ними в Своих непостижимых чудесных деяниях: с Радхикой – в романтических взаимоотношениях, с Нандой и Яшодой – в родительских, с Субалой – в дружеских, а с Рактакой – как со Своим помощником. Это имена Его идеальных слуг, олицетворяющих соответствующие взаимоотношения. Но Радха непосредственно представляет Господа в Его романтических взаимоотношениях, а Баладева, первая экспансия Господа и Его «брат» во Вриндаване, является Его непосредственным представителем во всех других взаимоотношениях. Нанда и Яшода, Субала и Рактака – это Его частичные проявления. Посредством Своей непостижимой энергии Господь совершает Свои чудесные деяния на Земле, привнося сюда Свою обитель и спутников. Во всех этих чудесных играх Господь, Его спутники, различные аспекты духовных взаимоотношений, и места, где они разворачиваются, – хотя и становятся доступными материальному взору, но не подчиняются материальным законам и правилам. Они подвластны только непостижимой духовной энергии Господа.

Как мы упоминали ранее, существует пять видов обусловленных душ. Души с полностью развитым сознанием, с развивающимся сознанием и с «бутоном» сознания имеют человеческие тела. Души с ограниченным сознанием имеют тела животных, птиц и рептилий. Души со скрытым сознанием заключаются в растения и камни. Забыв о служении Кришне, душа покрывается слоями невежества. Чем сильнее забвение, тем глубже уровень материальных страданий живой души. Там, где сознание скрыто, душа крайне враждебна по отношению к Богу. Освобождение из этого состояния возможно только благодаря соприкосновению с чистым преданным или с Самим Господом, которые могут пролить свою милость. В истории известны случаи, когда Господь лично освобождал деревья. Только Всевышний или душа, достигшая уровня чистой любви к Богу, может освободить самых падших. Аналогично, души с ограниченным сознанием также могут быть освобождены только Господом или Его чистым преданным.

Примеры трех человеческих уровней сознания привести легко. Их можно увидеть, просто проанализировав человеческую жизнь. Жизнь человека проходит через пять уровней: аморальная, моральная, квазитеистическая моральная, уровень практики преданного служения и, наконец, уровень духовных эмоций. В первых двух случаях какое-либо принятие Бога отсутствует. Теистическая моральная жизнь может быть или квазитеистической, или теистической. Сознание людей, находящихся на аморальном, моральном и квазитеистическом уровнях, находится в форме «бутона». Пределами ума, за которые он выйти не в состоянии, является логика, – более высокие функции ума неизвестны. По сравнению с полным потенциалом человеческого сознания, понятно, что эти три уровня жизни являются лишь предварительными состояниями, подобными бутону цветка. Когда человек становится настоящим теистом, его сознание становится подобным цветку, начинающему раскрывать свои лепестки, поскольку на этой стадии пробуждается подлинная вера в то, что единый Верховный Господь является творцом, хранителем и повелителем всего сущего. Но на этом уровне цветок сознания еще не распустился полностью.

На уровне практики преданного служения начинают раскрываться лепестки веры, устойчивости, вкуса и привязанности. Когда они раскрываются полностью, начинается жизнь уровня духовных эмоций. Таким образом, период от по-настоящему теистической жизни до уровня практики преданного служения называется стадией развивающегося или раскрывающегося сознания, а уровень духовных эмоций – это стадия полностью развитого сознания. Когда духовные эмоции проявляются в полную силу, их называют чистой любовью к Богу. Когда человек, достигший уровня чистой любви, завершает свою земную жизнь, все его связи с материей прекращаются, и душа, освобожденная от рабства материальной энергии, навеки остается в чистой духовной обители. 

Осознание своей неотъемлемой функции – это третья составляющая чистого знания. Что такое функция? Каждый объект обладает своей функцией. Она неотделима от объекта. Неотъемлемой природой души является любовь. Другими синонимами слова «функция» являются слова «потенциал», «качества», «природа» и «характеристики». Функцией огня является способность сжигать, нагревать и освещать. Мы можем распознать объект «огонь» по его характеристикам. Можно сказать, что существуют только качества объекта, а не сам объект, но изъян этого возражения в том, что несколько качеств не могут сойтись воедино без общего корня. Если имеет место общая основа, то неприятие существования объекта не будет удовлетворять ни здравому смыслу, ни логике. 

Функции объектов обладают тремя состояниями; непроявленным, естественным и искаженным. При зажигании спички появляется огонь. Огонь проявляет три энергии: свет, тепло и способность сжигать, и таким образом может быть распознан. До возникновения огня эти энергии или качества непроявлены; после его возникновения они становятся явными. Проявившись, эти энергии могут принять естественное или искаженное состояние – в зависимости от условий. Если огонь соприкасается с древесиной, все его функции черпают из нее энергию и проявляют себя в полной мере. Соприкасаясь с какими-либо другими предметами, огонь может греть, но не светить, или светить, но не греть. Состояние «только света» является искаженным. Каждый объект обладает каким-то первичным качеством или функцией, и через вторичные характеристики эта функция проявляется. Когда первичная функция проявляется через одну из вторичных характеристик, но становится искаженной, все остальные вторичные характеристики принимают искаженную форму, – так происходит искажение функции объекта. Когда неотъемлемая функция не имеет объекта приложения, она непроявлена. Когда она находит свой объект, она проявляется. Когда же она находит неподходящий объект, она становится искаженной.

Для полного проявления функции необходимы три вещи. Вещь, которой принадлежит функция, называется ее источником. Сама функция называется качеством. То, что дает энергию для проявления этого качества, называется объектом. Без наличия источника, качества и объекта не будет никакого результата. Пропорционально тому, насколько велики изъяны в этих трех компонентах, будет велик изъян и в результате. И взаимоотношения между этими тремя факторами таковы, что их взаимная чистота приводит к взаимному прогрессу. Если качество чисто, оно делает чистым источник. Если источник чист, то и качество естественным образом будет чистым. Если объект чист, то качество становится чистым, и источник получает энергию. Таким образом, эти три компонента (субъект, качество и объект) являются взаимозависимыми.

Объекты бывают двух типов: материальные и духовные. За исключением души, в этом мире все объекты материальны. В духовном мире Господь, души и все окружающее их духовно, но в материальном мире имеются два вида объектов: материальные и духовные. Хотя душа, порабощенная материей, приобретает новое качество, даже в материальном мире она является сущностью, отличной от материи. Какова вечная функция этой души? То, что не присутствует ни в одном материальном объекте, а присутствует только в душе, может называться неотъемлемой функцией души. Все взвесив, мы придем к заключению, что отличительным качеством души должна быть способность испытывать блаженство. Если все души убрать из этого мира, то мир лишится блаженства. Материальные стихии: вода, огонь, воздух, пространство и земля – ни при каких обстоятельствах не могут испытывать счастье. Вместилищем счастья в материальном мире является душа. Ранее мы уже показывали, что душа является сознающей сущностью, но, в добавление к этому, неотъемлемым качеством души является блаженство. Точно так же, как духовное тело души в материальном окружении покрыто тонким и грубым телами, качество блаженства преломляется сквозь призму этих тел и оборачивается страданием. Когда страдания несколько облегчаются, ощущается слабое временное счастье. Счастье и страдание в действительности являются результатами преобразования состояния блаженства.

Душа – это сознающий дух, наделенный блаженством. В чистой форме эти сущность и качество вечно проявляются в чистом состоянии – в духовном мире. В искаженной форме эти сущность и качество проявляются в материальном мире. То есть то, что там является блаженством, здесь – либо кратковременное счастье, либо страдание. Природу духа невозможно понять при помощи логики и материальных чувств. Дух может познать только дух. Душа испытывает блаженство в комбинации с энергией воли или энергией блаженства Господа. Энергия вечного бытия порождает (онтологически) тело души, энергия познания дает способность мыслить и желать, а энергия наслаждения является источником блаженства. Когда эти три энергии объединяются в душе, она проявляется в полной мере. Тело души – это частичка духа, воля – это частичка энергии познания, а блаженство – крошечная частица энергии наслаждения. Такова сущность души, такова ее неотъемлемая функция или качество. Если сознание души проявляет блаженство через энергию наслаждения, это означает, что душа достигла уровня духовных эмоций.

Блаженство, любовь и влечение, будучи неотъемлемыми качествами души, являются ее истинной природой. В освобожденном состоянии они лишены страдания, чисты и ничем не омрачены, а в обусловленном состоянии они искажены. Природа души, как она проявляется в материальном мире, является не истинной, а ее относительной сущностью. На первых стадиях человеческой культуры: в аморальной, моральной и квазитеистической моральной жизни – эта функция искажена (в убывающей степени). Ориентированная в противоположном направлении, эта функция принимает очень искаженную форму. Ее уже фактически следует называть не естественной, а противоестественной функцией души. На стадии аморальной жизни человеку доставляют радость лишь еда, сон и секс – животные функции. Моралисты называют это противоестественными наклонностями. Однако сами моралисты тяготеют к тем же самым вещам, хотя поверхностно и следуют каким-то правилам. Те, кто живут аморальной жизнью, подобны низшим животным, а находящиеся лишь на уровне морали подобны высшим животным. Причина этого в том, что в обоих случаях подлинная сущность души приняла чрезвычайно искаженную форму. Те, кто принимают нравственные принципы и при этом имеют подлинную веру в Господа, подчиняют свои материальные привязанности мыслям о Боге. На этой ступени изначальная функция души начинает освобождаться от своей искаженной формы. У человека, стоящего на уровне регламентированной практики преданного служения, истинная духовная сущность души проявляется в еще большей степени. А у человека, достигшего уровня духовных эмоций, она проявляется в полной мере.

Уже говорилось, что функцией обусловленной души является преданность Господу наряду с исполнением обязанностей, связанных с положением человека в естественной системе общественного устройства жизни. Для обусловленной души главной функцией является практика преданного служения, а для чистой души – любовь. Все остальные виды деятельности являются вторичными функциями, и их следует оставить как неблагоприятные для развития преданности. До тех пор, пока душа остается в рабстве, ее функция не является чистой. Даже те, кто наделены чистой любовью, не могут правильным способом следовать своему вечному предназначению. Это становится по-настоящему возможным, только когда душа освобождается от грубой материи. Вместе с тем, когда душа следует своему предназначению, ее сущность и неотъемлемое качество ( любовь ( постепенно очищаются. 

Знание плодов разнообразных усилий является четвертой частью чистого знания. Оно, в свою очередь, делится на пять видов: знание плодов дурных поступков, бездействия; хороших поступков; философского поиска и плодов преданного служения. Жизнь людей, не имеющих нравственных принципов – это жизнь, полная греховных поступков. Плодами такой жизни являются болезни, преждевременная смерть, напрасная трата сил, нервные расстройства, адское существование после смерти, бесчестье и неверие. Жизнь становится источником страданий. Ни один разумный человек не пожелал бы себе таких горьких плодов. На стадиях атеистической и квазитеистической моральной жизни преобладает пренебрежение своими обязанностями. Из всех обязанностей человека главная состоит в том, чтобы признавать Бога и поклоняться Ему, следуя разнообразным ритуалам. Если этого нет, то человеческая жизнь, даже будучи нравственной, непременно будет загублена вследствие пренебрежения своими обязанностями. Следование нравственным нормам помогает заботиться о материальном теле, но до тех пор, пока у человека нет веры в Бога, ему нельзя доверять. Сердце без веры в Бога ужасно, как мир без солнца. Во мраке такого сердца часто свивают свои гнезда птицы греха. Поэтому священные писания говорят, что человек, следующий всем законам нравственности, но не имеющий веры в Бога, идет в ад: «благими намерениями дорога в ад выстлана». Квазитеистическая моральная жизнь, вследствие своей неискренности, также греховна и нечиста. Это совсем нетрудно понять.

Тех,  кто с верой поклоняются Господу и следуют правилам нравственной жизни, называют последователями естественной системы устройства общественной жизни. Хотя многие из таких людей, живущих в различных уголках мира, ничего не знают об этой системе, они, по сути дела, следуют ее основным принципам, возможно, в сокращенном варианте. В любом случае, если такие люди считают поклонение Господу одной из своих обязанностей и, стараясь избегать греха и пренебрежения своим долгом, они следуют путем традиционной религиозной жизни. Их жизнь называют также мотивированной религиозностью, потому что они считают исполнение своего долга высшей истиной и относятся к Богу как к тому, кто всегда готов вознаградить их за исполнение предписанных обязанностей. Вера в Бога является только одной из составляющих традиционной религиозной жизнью. Если Господь будет доволен выполнением человеком своего долга, Он дарует ему райские плоды. В понимании таких людей, Всевышний обязан делать это. Вера в Бога является одной из многих обязанностей, и она помогает достичь рая. После наслаждения в раю, соразмерно совершенным благочестивым поступкам, человек возвращается на эту землю и начинает вновь жить традиционной религиозной жизнью. Таким образом, живое существо постоянно вращается в цикле действий и их плодов. Согласно этой философии, вырваться из этого цикла невозможно, и сама надежда на освобождение – это также грех.

В других теистических группах верят, что поступки, совершенные человеком, зачтутся в «судный день». После смерти человек должен ожидать этого дня. Те, кто совершали хорошие дела и следовали заповедям пророков, попадут в рай, а те, кто не следовали заповедям пророков и грешили, окажутся в аду. Но такая вера не дает никаких возможностей для прогресса души. Дурные поступки, которые душа совершала в течение одной жизни, выносят ей приговор навсегда. Человек, развивший греховные наклонности в юности вследствие рождения в неблагоприятной семье или дурного общения и, как следствие этого, совершавший греховные поступки, должен будет вечно пребывать в аду, хотя он даже не имел возможности научиться должному поведению. С другой стороны, в чем заслуга человека, родившегося в хорошей семье и выросшего в хорошем окружении, и почему одно это должно давать ему право на место в раю? Если таково правосудие Божие, то какая же судьба ожидает слабые души! Уровень осознания Бога людьми, верующими в эту доктрину, крайне ограничен. Их идея возмездия нерезонна. Итак, подведем итог вышесказанному. Над людьми, находящимися на уровне теистической морали, довлеют представления о Боге, связанные с мотивированной деятельностью – традиционной религиозной жизнью. Однако эти люди выше греховной деятельности и пренебрежения своим долгом.

Действия или обязанности таких людей бывают трех видов: повседневные, периодические и мотивированные. Теистические моралисты делятся на низших и высших. Низшие предпочитают повседневным и периодическим обязанностям мотивированные ритуалы, в то время как высшие делают меньший акцент на мотивированной деятельности. Некоторые выполняют свои повседневные и периодические обязанности ради них самих, другие посвящают это постижению безличного духа, а третьи делают это как подношение Господу. Те, кто исполняют свои обязанности просто ради них самих, все еще находятся на уровне материальной деятельности. Когда деятельность посвящается постижению безличного духа, обязанности человека фактически находятся на уровне философского поиска истины. Когда деятельность посвящается Господу, обязанности достигают уровня преданного служения. Плодом такой деятельности является преданное служение, но сама деятельность называется второстепенным преданным служением. Человек, следующий регламентированной практике преданного служения, исполняет лишь те обязанности, которые благоприятны для его образа жизни. Другие плоды могут стать помехой на его пути. Таким образом, у преданного нет веры в результаты какой-либо деятельности. В этом мире для того, чтобы жить, необходимо совершать какие-то действия и принимать определенные обязанности, но, находясь в обусловленном состоянии, душа должна принимать плоды своего труда очень осторожно.

Относительно результатов философского поиска можно сказать следующее. Плод чистого знания ( это чистая любовь к Богу, которая не является сейчас предметом нашего обсуждения. Мы рассмотрим плоды эмпирического знания, знания нравственных принципов, теистического знания и знания о безличном духе. Плоды эмпирического знания и знания нравственных принципов мы рассмотрели выше. Здесь мы остановимся на плодах предварительного знания о Боге и знания о безличном духе. Ранее мы упоминали, что из знания о Боге рождается чувство долга, побуждающее человека исполнять определенные обязанности. Мотивированная религиозная деятельность, или, вкратце, просто деятельность, включает в себя две тенденции. Во-первых, она приводит к исполнению желаний живого существа, которое становится зависимым от этого, что, в свою очередь, побуждает его к новым действиям. Во-вторых, она приводит к удовлетворению Господа и приносит умиротворение самому человеку. Первую тенденцию деятельности мы уже изучили. Вторая тенденция деятельности, основанной на знании о Боге, состоит в том, что она постепенно пытается возвышать душу, но одной лишь деятельности здесь недостаточно.

Таким образом, человек может обратиться к деятельности, предписанной трактатами по йоге. Они обещают, что, когда человек обуздает свой ум, сосредоточив его на Господе, он, в конечном итоге, достигнет безличного освобождения. Но, при детальном рассмотрении этого вида освобождения, оно оказывается ложным. В трактатах по йоге говорится, что Бог – это личность, свободная от материальных страданий, деятельности, опасностей и мотивов. Но затем этот Господь также описывается как безличный, а душа посредством практики йоги может слиться с Ним. Когда душа достигает такого освобождения, то каковы же их  взаимоотношения в этом состоянии, и чем они отличаются от взаимоотношений между личностным Богом и душой? Трактаты по йоге не дают ответа на эти вопросы. Что представляет собой наше «я» в таком состоянии? Душа осознает себя или на этом заканчивается ее существование в качестве личности со своим духовным «я»? Является ли Бог воображаемой личностью, от которой есть прок на уровне практики, но которую впоследствии нужно оставить? А когда освобождения достигают много душ, то что из себя представляет их состояние? Если человек считает, что Бог – особое состояние, в котором все души сливаются, тогда это то же самое, что слиться с Богом. В чем проблема? В том, что это просто философия монизма под другим названием. Какая необходимость в том, чтобы выдвигать ту же философию под двумя именами? Точно так же, как экстрасенсорные способности, приносимые йогой, являются ее промежуточными результатами, конечная цель йоги ( освобождение – противоречит преданности. Йога может обещать много соблазнительных вещей, но ее конечный плод совершенно ничтожен.

Многие священные писания обещают в качестве конечного плода знания о Боге пребывание с Ним на одной планете, владение такими же богатствами и возможность близко с Ним общаться. Эти виды освобождения не являются действительно окончательными плодами, потому что они ничего не говорят о служении Господу. Некоторые священные писания называют эти три вида освобождения вратами служения. Однако если такое знание о Боге дает энергию преданному служению Кришне, то оно быстро вызревает в чистое знание. Таким путем знание о Боге достигает совершенства. 

Ранее мы показали, что, если знание о Боге уходит в сторону, оно становится знанием о безличном духе. Плод познания безличного духа отвратителен. Дух считается безличным. «Безличный» означает противоположный всему тому, что, в принципе, может существовать. Другое его название – небытие. Таково значение слова «нирвана». Слияние с безличным духом означает нирвану, или небытие. Какая польза от этого? И стоит ли ради таких плодов предпринимать так много усилий? Стоит ли стремиться к тому же финалу, которого, по словам священных писаний, достигают души, питающие особую зависть к Господу? Поэтому плоды практики такого философского поиска бесполезны.

Те, кто говорят, что философский поиск – это логика, должны знать, что логика неэффективна. Логика не способна выйти за пределы материальной вселенной. Когда она пытается это сделать, ей приходится прибегать к косвенным толкованиям. Это не приносит никаких позитивных результатов касательно того, что лежит за пределами материального мира. Там, где разум терпит неудачу, рождается атеизм. Скептицизм, атеизм, материализм и философия пустоты – все это возникло вследствие неуместного использования логики. Таким образом, во всех отношениях плоды философского поиска не несут никакого блага.

Осознание плодов преданного служения – это последний вид знания плодов разнообразных усилий. Ранее мы объяснили, что преданное служение является неотъемлемым качеством души. Результатом следования своему предназначению является очищение самой души, очищение всех ее функций, и очищение объекта этих функций. Главный плод преданного служения – это не достижение райских планет, освобождения, здоровья, материальных познаний, или социально-экономический прогресс. Преданное служение – это беспричинная и естественная наклонность души. Предназначение преданного служения в том, чтобы совершенствовать само преданное служение, пока оно, наконец, не достигнет уровня чистой любви. Преданное служение пытается поскорее вывести обусловленную душу из ее жалкого состояния, восстановив ее подлинную сущность и настоящее предназначение. Другими словами, плодом преданного служения является только преданное служение. Там, где появляется желание материальных наслаждений или освобождения, преданное служение скрывается. Для того, чтобы традиционная религиозная жизнь и философский поиск принесли обещаемые ими плоды, они прибегают к помощи преданного служения (служение Богу как обязательное условие для того, чтобы попасть в рай или получить освобождение). Но преданное служение самодостаточно. И хотя оно способно даровать любые плоды, его единственный плод – это совершенство вечного предназначения души и ничто иное.

Заключительной категорией чистого знания является понимание неверных представлений. Существует четыре вида неверных представлений: о Господе, о вечном положении души, о ее предназначении и о подлинной цели жизни. Когда облик Господа, Его качества и деяния объединяются, то они проявляют духовный образ Господа. Говорить, что Он безличен, означает, что Бог не имеет образа, значит делать утверждение, противоречащее описанию вечного образа Господа, исполненного знания и блаженства. То, что Он не имеет материального облика, не означает, что Он безличен. Бог обладает непостижимыми духовными качествами. Просто говорить, что Господь – во всем, значит умалять Его качества. Хотя Он представляется нам «нормального роста», тем не менее, в силу своей непостижимости, этот образ совершенен. Утверждать, что Господь безличен, означает умалять Его, ограничивая Бога лишь одним качеством. В силу своей непостижимости, Он одновременно обладает и отличительными особенностями, и безличен.

Объяснять цель сотворения мира и душ, населяющих его, говоря, что Господь помещает души в материальный мир с целью улучшения своего собственного творения, и что Господь дарует им счастье, когда те справляются с этой задачей, значит противоречить природе непостижимых развлечений Господа. Каждое желание Верховного Господа исполняется, ибо Он обладает полнотой власти. Если Он пожелает улучшить Свое собственное творение и сделать его свободным от недостатков, Он может сделать это, просто пожелав. Думать, что Бог не доделал Свою работу, а затем поместил сюда души, чтобы те завершили ее, значит умалять Верховное положение Господа, заставляя Его выглядеть подобно неумелому ювелиру или плотнику. В мире существует множество несовершенных теорий, подобных этой.

Хотя Господь по существу один, Он проявляется по-разному в соответствии с компетенцией наблюдающей Его души. Непринятие того, что Господь – один, противоречит природе сущности Господа. Хотя Господь обычно невидим, в ответ на преданность Он предстает в Своем Божественном Образе – в храме, на алтаре и т.д. Это работа непостижимой энергии Господа. Служить этому Образу Господа – это долг преданных. Однако другие отвергают это и утверждают, что Всевышний безличен и лишен какого-либо определенного облика. Но, чтобы достичь этой безличной сущности, они создают вымышленный образ и поклоняются ему. Это является идолопоклонством (поклонение ненастоящему богу), и плоды такого поклонения соответствующие.

Некоторые люди, считающие себя более образованными, отвергают идолопоклонство и занимаются йогой, считая звук «ом» луком, душу – стрелой, а дух – целью. Такой человек рассуждает, что идолопоклонники могут видеть лишь изображение, сделанное из глины или дерева, но, если они закроют глаза, они смогут увидеть в своем сердце истинный образ и сосредоточить на нем свою любовь. Однако этот довод несостоятелен, поскольку, хотя он и несет в себе долю истины, ему присущ тот же самый недостаток. Если человек не видел образ Господа, то облик, который он представляет в своем уме, – это также просто идол. Считать, что, не видя другого, можно сделать истинное заключение о его внешности, – это ошибка. Если человек затем направит свою любовь и преданность на этот сомнительный образ, то вряд ли эта личность примет его подношение.

Однако, увидев человека, мы можем сфотографировать его. И когда впоследствии мы посмотрим на фотографию и закроем глаза, то ощутим в своем сердце присутствие настоящего человека. Фотография способна пробуждать чувство реального присутствия другой личности. Это не идолопоклонство. Ученые подтвердят, что именно таким методом можно вспомнить и воспроизвести реальный объект. Отождествление звука «ом» с луком и другие аналогичные методы рудиментарны, и серьезный человек не может довольствоваться только ими. Предварительные методы, которые не приводят к созерцанию истинного образа Господа, приемлемы только для людей, не очень продвинутых духовно.

Человек, увидевший образ Господа, постоянно медитирует на него в своем сердце и создает соответствующий Божественный Образ во внешнем мире с тем, чтобы совершенствоваться в преданном служении. Этот Божественный Образ становится стимулом для тех, кто созерцает Его. Искреннему человеку божественный образ может даровать обретение высшей цели жизни. Отказ от признания образа Бога, что делают имперсоналисты, столь же бесполезен, как и поклонение вымышленным образам, к которому прибегают идолопоклонники. Все эти второстепенные предписания приносят пользу только на предварительных этапах самоосознания. Их можно назвать движением на ощупь в темноте. Все эти теории, противоречащие истинному образу Бога, должны быть отвергнуты.

Люди, слепые к истине и неспособные понять природу истинного облика Господа, критикуют поклонение Божественному Образу в храме, как идолопоклонство. Под влиянием широко распространенных несовершенных религиозных доктрин многие люди не верят в поклонение Божественному Образу. Еще грустнее то, что никто из них не пытался по-настоящему вникнуть в суть этого вопроса, прежде чем приступить к необоснованной критике. Из учения Шри Чайтаньи мы знаем, что религия без поклонения Божественному Образу крайне непрактична. В соответствии с принципами  преданного служения, поклонение Божественному Образу является одним из высочайших методов взращивания любви к Богу. Тем не менее, нужно рассмотреть идеи критиков.

Существует огромное различие между поклонением Божественному Образу и идолопоклонничеством. Основой для поклонения Божественному Образу является вечный облик Господа. Этот образ можно увидеть духовными глазами души. Великие души – составители священных писаний – как правило, все являются чистыми преданными Господа. Сосредоточив свои мысли на Нем, они созерцают этот вечный образ Бога, исполненный блаженства и знания. Они постоянно медитируют на этот облик в своем сердце, а также во внешнем мире они испытывают блаженство, созерцая Божественный Образ, являющийся отражением вечного образа. Этот облик Господа не является воображаемым или вымышленным кем-либо. Люди, лишенные преданности, не смогут увидеть этот образ Господа, но для преданного Божественный Образ непременно раскроет Себя. Божественный Образ – это непосредственный облик Самого Господа и ничто иное. Подобно тому, как любое произведение искусства являет собой грубое представление неуловимой истины, так и Божественный Образ представляет облик Бога для материальных глаз. Этот Божественный Образ является истинным представлением Господа, и это подтверждается его плодами: углублением веры поклоняющихся Ему преданных. О том, что электрогенератор имеет связь с электричеством, можно судить по его плодам: производству электричества. Но что подумает об электрогенераторе какой-нибудь невежественный абориген? Поэтому неудивительно, что человек, чье сердце лишено и капли преданности, называет Божественный Образ идолом. Поэтому, те, кто поклоняются Божественному Образу, не являются идолопоклонниками.

Кто такие идолопоклонники? Люди, поклоняющиеся образу, который не имеет никакого отношения к истинному Образу Господа, являются идолопоклонниками. Их пять видов: те, кто поклоняются материи как Богу вследствие недостатка истинного знания; те, кто отвергают материю как низшую, думают о Боге как полной противоположности материи и поклоняются этому смутному образу; те, кто считают, что Бог безличен, но, поскольку невозможно сосредоточиться на пустоте, ради удобства воображают себе материальный образ Господа; те, кто воображают себе образ Бога с целью очищения и духовного развития и медитируют на него; а также те, кто поклоняются самому себе как Богу.

Нецивилизованные племена, огнепоклонники, древние греки, поклонявшиеся небесным светилам – примеры идолопоклонников первого типа. Люди, неспособные осознать истинный образ Бога, но имеющие некоторую естественную веру в высшую силу, по своему невежеству поклоняются Господу как источнику света в ярком сияющем объекте. Этот вид идолопоклонства не следует критиковать, поскольку он соответствует уровню способностей этих людей.

После основательного изучения всех областей материального знания, человек приходит к логическому заключению, что Бог является безличным состоянием бытия, противоположным всем материальным качествам. Это – второй вид идолопоклонства. Таких людей называют имперсоналистами. Но это состояние бытия не может иметь никакой связи с истинным образом Господа, за исключением утверждения о том, что одним из бесконечных качеств Господа является безличность. Образ Господа, несомненно, отличается от материи, но он не противоположен ей во всех отношениях.

Те, кто считают, что Господь, в конечном итоге, безличен, но воображают себе формы разнообразных богов с целью продвижения в духовной практике, поклоняются не вечному образу Господа, а воображаемым обликам. Это третий вид идолопоклонников. Трудно понять, каким образом можно достичь того, что лишено каких-либо качеств, при помощи вещей, обладающих качествами.

Йоги, медитирующие на воображаемый образ Господа, являются примерами четвертого вида идолопоклонников. Это дает какое-то благо, но не осознание вечного облика Господа. Те, кто поклоняются самому себе как Богу, являются пятым видом идолопоклонников. Согласно учению Шри Чайтаньи, не существует больших оскорбителей, чем они. Однако нет оскорбления в том, чтобы поклоняться душам, достойным поклонения – святым преданным Господа, поскольку здесь присутствует понимание различия между Богом и индивидуальной душой. 

Эти пять типов идолопоклонников критикуют не только образ Господа, но и друг друга. Идолопоклонники первого вида, считая, что основной отличительной особенностью Бога является его вездесущность, отвергают трансцендентный облик Господа, а также критикуют все воображаемые или пространственные формы Бога. Причина этого в том, что люди, находящиеся на одном уровне сознания, но придерживающиеся своих индивидуальных точек зрения, обязательно будут ревновать друг к другу. Привязанные к своим собственным формам поклонения, они обязательно будут осуждать все другие формы поклонения. Преданный, видевший трансцендентный образ Господа, не проявляет никакой ревности к идолопоклонникам, поскольку он знает, что, пока человек не поймет трансцендентный образ Господа, он сможет лишь создавать вымышленные образы. И когда-нибудь, исчерпав возможности своего воображения и поняв, что оно ничего не дает, в обществе преданных этот человек осознает истинный образ Бога. На этом этапе все разногласия прекратятся.

Человек должен осознать все неверные представления о природе души и оставить их. Когда духовная душа попадает в материю, она окутывается материальными качествами. Душа, заключенная в материальном теле, считает себя чем-то отличным от чистой души, говоря: «Я – русский», «я – индус»,  «я – мужчина», «я – женщина», «я – бизнесмен», «я – политик». Считать, что душа возникает в лоне матери, и постепенно, следуя религиозной жизни, удовлетворяет Господа, с тем, чтобы Он даровал ей райское существование, – это еще один вид ошибочных представлений о природе души. Они распространены во многих мировых религиях. Другие полагают, что дух становится душой вследствие заблуждения. Они говорят, что если медитировать на себя как на дух, невежество рассеивается, индивидуальность души исчезает, и она достигает статуса духа. Это философия пантеистов, теософов и монистов. Это также однозначно противоречит истинной природе души.

Некоторые говорят, что индивидуальности случайным образом рождаются из материи, трудятся ради материального прогресса, а затем умирают. На этом все заканчивается. Другие говорят, что, хотя на этом все заканчивается, человек оставляет след в этом мире, и им могут воспользоваться другие люди. Таково мнение Компте, Милля, Чарваки, социалистов и других атеистических направлений. Все это также противоречит истинной природе души.

Индивидуальная душа рождение за рождением пожинает плоды своих действий и страдает. Постепенно, следуя указаниям о важности любви, дружбы и отрешенности, она очищается, и, в конце концов, достигает нирваны. Это философия Буддизма и Джайнизма.

Человек появляется во Вселенной по воле случая и погружается в великие страдания. Не найдя никакого счастья в этом мире, он борется за выживание и затем умирает. Так он обретает покой. Такова пессимистическая философия Шопенгауэра.

Индивидуальность является комбинацией женского и мужского начал. Цель в том, чтобы уничтожить индивидуальность. Хотя взаимоотношения между женским и мужским началами существуют извечно, когда они уничтожаются, все страдания прекращаются. Таково мнение философии санкъхи и некоторых других. Она является крайне противоречащей природе души.

Философия карма-мимамсы и ей подобные говорит, что существование представляет собой непрерывную цепь действий и их последствий. Здесь нет места ни освобождению души, ни абсолютной власти Бога.

Состояния непознаваемого единства и свободы от материальной зависимости можно достигнуть путем практики йоги и отречения от мира. Такова философия йоги. Как мы уже упоминали, это также противоречит природе души.

В других философии ньяйи и вайшешики душа и Господь признаются вечными, подобно атомам материи. Но душа не считается духовной или живой. Душа – это атом, ум – это другой атом. Душа считается тонкой разновидностью материи. Здесь принимается освобождение, но это освобождение представляет собой полное уничтожение души, подобно слиянию с безличным духом в широко распространенной имперсональной версии философии Веданты. Все эти упомянутые выше философии противоречат подлинной природе души, и их следует отбросить. 

Необходимо также знать неверные представления о предназначении души. Предназначение души описывается словами, указывающими на преданность Господу: вера, твердая вера, вкус, привязанность, чувства, эмоциональный порыв и любовь. Привязанность к греховной жизни, мотивированным ритуалам, ложному отречению и нечистому знанию – все это противоречит истинной природе души. Поскольку мы уже обсуждали эти темы ранее, можно вернуться к соответствующим разделам и убедиться, что это так. 

Очень важно также понять неверные представления о подлинных плодах преданного служения. Некоторые люди считают результатами преданного служения наслаждение на райских планетах или освобождение из материального мира (слияние с Господом, возможность иметь облик, подобный Господу, жить на одной планете с Господом, обладать богатствами, которыми обладает Сам Господь, и близко общаться с Господом). Материальное счастье, приходящее в ходе совершения преданного служения, согласно священным писаниям, является его побочным продуктом. Материальные наслаждения не являются преданным служением, как видно из ранее обсуждавшихся признаков преданного служения. Материальные наслаждения – это плоды мотивированной деятельности, а не преданного служения. Однако, не будучи религиозной, т.е. без примеси преданного служения Богу, никакая благочестивая деятельность не принесет ощутимых плодов. Таким образом, мотивированная религиозная деятельность использует преданное служение ради достижения своих целей, но сама преданность после обретения людьми желанных плодов исчезает. 

Душу порабощает невежество. Когда появляется чистое знание, невежество исчезает, и душа обретает свою истинную индивидуальность. Такое освобождение является результатом обретения знания, но не плодом преданного служения. Возможность иметь облик, подобный Господу, жить на одной планете с Ним, обладать богатствами, которыми обладает Сам Господь, и близко с Ним общаться – эти особые состояния освобождения согласуются с преданным служением, но сам преданный не желает ничего, кроме служения Господу. Эти виды освобождения являются продуктом чистого знания. Освобождение – это состояние, в котором душа становится независимой от влияния материального мира, но преданное служение существует как до обретения этого состояния, так и после. Преданное служение продолжается даже после обретения освобождения, но является плодом именно преданного служения, а не освобождения. Неверно думать, что результат преданного служения – это освобождение. Плод преданного служения – это преданное служение и ничто иное. До тех пор, пока в сердце остается желание наслаждения или освобождения, чистая преданность в нем не появится. Таким образом, желания материального наслаждения и освобождения противоречат преданному служению.

Среди пяти видов знания, обсуждавшихся выше, эмпирическое знание, знание нравственных принципов и знание о Боге вторичны. Они касаются тела, ума, души в обусловленном состоянии и положения человека в обществе. Для души это знание является неполным и имеющим небольшую ценность. Знание о безличном духе – это одна из ветвей знания о Боге. В отдельных случаях оно может быть полезно в ходе практики преданного служения, но в целом пользы в нем нет. Хотя все это – знание, это низшие его формы. Подлинным знанием является только чистое знание, поскольку оно является спутником преданного служения. Когда среди качеств человека, достигшего уровня духовных эмоций, мы упоминали привязанность к обсуждению чудесных деяний Господа, это означало стремление к чистому знанию. Если отсутствует знание об играх Господа, то невозможно ни слушать, ни говорить о Нем. Хотя Господь предстает в образе обычного человека, вместе с тем Он необъятен. Мама Яшода (вечная «мама» Господа в духовном мире) вначале не могла связать необъятного Кришну, когда Тот шалил, но, обязанный ее преданности, Он согласился стать маленьким и позволить ей связать Себя. Это чудо можно оценить, только обладая чистым знанием. На фоне чистого знания и духовных эмоций в разделах священных писаний, посвященных преданному служению, все остальные виды знания осуждаются. Чистое знание не является частью пути философского поиска, который включается в четыре низших вида знания, и, таким образом, его следует избегать.

Существует три стадии познания: вопрошание, усвоение и наслаждение. Преданный, достигший уровня духовных эмоций, уже завершил этапы вопрошания и усвоения на стадии практики преданного служения в ходе изучения произведений, посвященных преданному служению. Для такого преданного остается лишь последний этап – наслаждение знанием. Он остается даже после обретения освобождения. В обусловленном состоянии этот вкус всегда будет несколько ограничен. В полной мере он проявляется в духовном мире – мире духовной свободы. В сердце преданного, достигшего духовных эмоций, одновременно присутствуют вкус к чистому знанию (осознанию Господа), безразличие к вещам, несовместимым с преданным служением, и влечение к Господу. По существу, это одно и то же. Когда преданное служение расцветает в полной мере, чистое знание (осознание Господа во всех Его аспектах), а также отрешенность от всего материального, появляются сами собой как вспомогательные компоненты. Они возникают как естественные спутники духовных эмоций и помогают преданному служению. Если они отсутствуют, то духовные эмоции также отсутствуют. Внешние признаки, которые могут появиться в этом случае, будут либо отражением, либо имитацией подлинных духовных эмоций. Мы рассмотрим это в следующей главе.

Часть 4. 

   Духовные чувства.

Неважно, возникают ли духовные чувства в результате практики преданного служения, по милости Господа или Его преданного, в любом случае, энергию им дает только общение с преданными Господа. Если преданный, достигший уровня духовных эмоций, случайно оскорбит другого преданного, это бесценное сокровище – духовные чувства – будет либо постепенно уменьшаться и затем вовсе сойдет «на нет», либо превратится в чувства низшего порядка. Это очень печально. Следовательно, так важно, чтобы преданный, достигший уровня духовных эмоций, был очень осторожен в общении с другими преданными, обращался с ними с любовью и избегал оскорблений в их адрес. На уровне практики такое общение приводит к очищению сердца от дурных привычек, а на уровне духовных эмоций углубляет духовное влечение в сердце.

Иногда кажется, что бесценным сокровищем духовных эмоций владеют люди, не имеющие отношение к преданному служению Господу. Необходимо правильно понять, что такое чистые духовные эмоции преданного Господа. Не в целях критиковать других, но ради удовлетворения преданных, задающих этот вопрос, мы ответим на него. Сказанное неизбежно будет идти вразрез с практикой некоторых религиозных групп. Поэтому заранее приносим свои извинения. Лишь вследствие доброй удачи, на стадии чистой преданности, живое существо достигает уровня духовных эмоций. Невозможно «научить» духовным чувствам по книгам, и поэтому данная работа предназначена для тех, кто имеет веру в чистое преданное служение. Если случайно эту книгу прочитает кто-то другой, в этом не наша вина. Если, вследствие доброй удачи, они согласятся с ее положениями, хорошо. Если нет, мы попросим отдать книгу кому-нибудь другому и не обижаться на нас.

Согласно приверженцам философии абсолютного монизма, дух лишен качеств. Однако, поскольку трудно поклоняться непосредственно духу, им приходится прибегать к какому-либо образу. Индивидуальная душа обладает качествами, поэтому она вынуждена поклоняться объекту, имеющему какие-нибудь качества, вследствие этого, на начальном уровне человек, подверженный влиянию всевозможных качеств, должен поклоняться некому вымышленному образу. Постепенно человек обуздывает свой ум и становится в состоянии прибегнуть к знанию и отрешенности в целях поиска безличного духа. В соответствующих трактатах говорится, что, если человек примет девять принципов: отрешенность, аналитический подход, обуздание ума, самообладание, безразличие, терпение, вера, последовательность и желание освобождения – то обретет знание, что ему делать. Чтобы овладеть этими качествами, рекомендуется исполнение своих предписанных социальных обязанностей, аскетизм и служение Богу. Причем под Богом понимаются определенные материальные образы как представляющие безличный дух в этом мире. Благодаря поклонению этим объектам, человек учится сосредотачивать свой ум. В конечном итоге он сможет сосредотачивать свой ум без всякого объекта и достигнет осознания недвойственной сущности. Когда это осознание станет еще глубже, человек осознает, что «я» есть дух.

Приверженцы этой философии говорят, что дух – это единственная сущность или реальность. Все остальное лишено бытия, нереально. Образы, которым они поклоняются на уровне практики, также нереальны. На заключительной стадии, стадии недвойственности, эти образы больше не существуют, также как и характеристики, им приписываемые. Это лишь воображаемые, вымышленные образы. К этой категории людей относятся последователи практики йоги и те, кто поклоняются различным божествам с целью обретения освобождения. Хотя приверженцы этой практики понимают, что божества в конечном итоге нереальны и воображаемы, тем не менее, они поклоняются им. Чувства, которые они испытывают во время своего поклонения, они называют духовными. Во время праздников их может охватывать дрожь, они могут покрываться испариной, бледнеть, плакать или танцевать в экстазе. Хотя всё это действительно признаки эмоций, это не те бескорыстные духовные эмоции и вера, которые мы описывали в этой книге. 

Сколько существует видов чувств? Известны пять видов: чистые духовные чувства, тень духовных чувств, отраженные чувства, материальные чувства и притворные чувства. Чистые эмоции называются в священных писаниях чувствами души, чувствами к Богу, духовными чувствами и духовными эмоциями. Та функция, которая связывает душу в ее чистом состоянии с Господом, называется духовными чувствами. На этом уровне единственным объектом влечения является Господь. Такие духовные эмоции характеризуются безраздельной преданностью Господу. Мягкость, естественность, внутренняя радость, вкус, привязанность – это лишь различные грани духовных чувств. 

Небольшое проявление этих чистых духовных чувств называется тенью духовных чувств. Поскольку они очень незначительны, их описывают как чувства низшего уровня, и они остаются до тех пор, пока внешняя ситуация благоприятна. Но они порождают счастье и рассеивают печаль. Человек может переживать подобную тень духовных эмоций в обществе преданных в ходе практики преданного служения. Такие эмоции не постоянны, а переменчивы. Общаясь с преданными, даже обычные люди могут переживать тень духовных чувств. Если человек испытал эту тень чистых духовных чувств хотя бы однажды, ему очень повезло, ибо с каждым разом он будет испытывать все более и более высокие ее стадии. Это не настоящие духовные чувства, а лишь их подобие. По милости чистых преданных, эта тень духовных чувств может очень быстро стать истинными духовными чувствами или эмоциями, но если человек оскорбляет преданных, эта тень духовных чувств исчезает.

Духовные чувства в сердце преданного могут отразиться в сердцах абсолютных монистов и людей, поклоняющихся вымышленным божествам. Внешние признаки чувств, которые эти искатели освобождения проявляют во время праздников или в процессе воспевания святых имен Господа, видя чувства преданных, называются отраженными. «Механизм» проявления чувств у таких людей обычно бывает следующим: поняв на практике, что достичь освобождения с помощью методов, данных их духовным учителем, слишком трудно, они начинают молиться своим вымышленным божествам, изливая им свои чувства. Таким образом, такие люди испытывают радость обретения своей желанной цели, частички счастья, приносимого освобождением. Как тень духовных чувств, так и отраженные чувства являются лишь подобием чистых духовных чувств. Чистые чувства пробудятся лишь в человеке, принявшего в своем сердце вечный образ Господа и совершающего настоящее преданное служение. Постольку люди, поклоняющиеся вымышленным божествам, не верят в вечность души, в их сердцах нет места для вечных духовных чувств. Для них, в конечном итоге, Господь не имеет никакого образа, потому что конечная цель этих людей – слияние с Богом, где стирается разница между источником чувств и их объектом. Таким образом, их чувства можно назвать отражением чистых духовных чувств, или переживания этих людей могут принимать форму материальных или даже притворных чувств.

Если люди считают, что индивидуальная душа, вместилище духовных чувств, временна, а объект чувств, Всевышний Господь, лишен конкретных черт, их чувства также должны быть временными – чувствами номинальными, притворными, материальными или отраженными. Если по воле случая, осознав наставления истинных духовных учителей или развив духовный вкус, человек, поклоняющийся вымышленным божествам, осознает, что подлинный объект поклонения – это вечный духовный образ Господа, и что душа – Его вечная слуга, он сможет испытать частичное проявление духовных чувств. Его чувства направляются тогда от материальных качеств, олицетворяемых этими божествами, к источнику всех качеств – Кришне. В священных писаниях говорится, что те, кто поклоняются различным божествам, в действительности поклоняются Господу, но делают это неправильно. В конце концов, они достигают Кришны. Смысл этого утверждения заключается в том, что пока будут иметь место неверные представления об источнике или субъекте чувств, духовные чувства не проявляются в полной мере. После того, как постепенно, на протяжении духовной практики в течение многих рождений, в человеке развиваются духовные чувства, неверные представления о душе и Господе рассеиваются. На этом этапе становится возможным обрести преданность Кришне. Причиной этого развития, конечно же, является общение с преданными. 

Существует много примеров материального чувства, в особенности среди людей, неравнодушных к спиртным напиткам, женщинам, богатству, чревоугодию и т.д. Ромео расстается с жизнью из-за Джульетты. Ленский погибает на дуэли из-за Ольги. В художественной литературе можно найти много подобных примеров. Все это признаки чувств, но что это за чувства? Когда духовная душа становится обусловленной и начинает считать себя материальной, ее изначальная функция, чувства к Господу, также искажаются. Отказавшись от Господа в качестве объекта духовных эмоций, человек принимает в этой роли материю, и затем проявляет внешние признаки чувств. Все воображаемые образы всевозможных божеств, которым люди поклоняются с целью обретения освобождения, также материальны. Эффект чувств, направленных на вымышленные божества, аналогичен эффекту материальных чувств, направленных на материальные объекты. Слушая о приключениях Гулливера, читатель отождествляет себя с ним, переживая вместе с ним радости и горести, и проявляя признаки эмоций. Однажды, во время слушания эпизода из Рамаяны, где Господь Рама отправляется в «ссылку» в лес, одну пожилую женщину охватило горе. Когда ее спросили, почему она сокрушается, она ответила, что ее коза забрела в лес и потерялась. Слушая историю о Раме, она вспомнила о козе и заплакала. Поэтому поймите, что никто из людей, плачущих во имя поклонения Господу, не имеет чистых духовных чувств, и большинство людей действует, побуждаемое материальными чувствами. Частным случаем материальных чувств являются отраженные чувства, проявляемые монистами и людьми, поклоняющимися воображаемым божествам.

Описанные выше четыре вида чувств могут также быть притворными. Неверная жена может проявлять признаки материальных чувств к мужу, чтобы избежать подозрений. Желая насладиться вкусом мяса или вина, люди могут совершать религиозные обряды, проявляя внешние признаки чувств. Это пример притворных чувств. Желая снискать похвалу духовного учителя, славу среди преданных, веру со стороны обычных людей или аплодисменты на больших собраниях, многие люди симулируют духовные чувства к Господу – у них перехватывает голос, тело покрывает испарина, из глаз льются слезы и т.д. Но их сердца лишены той кристальной чистоты, которая вызывает подлинные духовные чувства.

Те, кто не оказывают должного почтения к истинным духовным чувствам к Господу, не отличая их от многообразных других видов чувств в этом мире, находятся в прискорбном положении. Однако бывает, что без следования какой-либо духовной практике в человеке могут внезапно пробудиться чувства к Господу. В таком случае следует понимать, что во многих предыдущих жизнях он занимался практикой преданного служения, но, вследствие каких-то препятствий, чувства не смогли пробудиться. Когда же препятствия устранились, покров, скрывавший духовные чувства, был снят, и они неожиданно засияли в полную силу. В этот момент в преданном пробуждается глубокая привязанность к Господу и отрешенность от всего остального. 

Глава 6. 

Часть 1. 

Чистая любовь к Богу.

Когда духовные эмоции или чувства достигают исключительной глубины или интенсивности, они проявляются в виде чистой любви к Богу. При появлении чистой любви сердце становится мягким и нежным, и, более того, в нем возникает чувство исключительного «обладания» Господом (в смысле: «Господь «принадлежит» мне»). Когда духовные чувства достигнут глубины, позволяющей наслаждаться чудесными деяниями Господа, они становятся чистой любовью. На уровне духовных эмоций чувство «обладания» также присутствует, но оно не обладает такой исключительностью. Объектом чистых духовных чувств также является Господь, но они еще не достигают состояния, где таким объектом является только Господь и никто иной. Когда такое состояние возникает, духовные чувства достигают глубины, позволяющей наслаждаться чудесными деяниями Кришны. Чистая любовь – это духовные чувства, позволяющиеся в полной мере развернуться взаимоотношениям с Господом. Духовные чувства, которые мы описывали выше – это росток чистой любви, но они не позволяют духовным взаимоотношениям развернуться в полной мере, поскольку лишены ощущения исключительного «обладания» Господом. Когда духовные чувства вызревают в чистую любовь, они становятся постоянными, или преобладающими, эмоциями. Без постоянных эмоций духовные взаимоотношения с Кришной невозможны. Если духовные взаимоотношения с Господом назвать чистой любовью, то духовные чувства – только начальная стадия чистой любви к Богу.

Чистая любовь бывает двух видов. Когда, благодаря постоянному внутреннему совершению разнообразных видов служения Господу, духовные эмоции поднимаются до высочайшего уровня, их называют чистой любовью, порожденной духовными эмоциями. Внутренние составляющие духовных эмоций мы показывали ранее (субъект, функция и объект). Когда чистая любовь возникает просто в результате личного общения с Господом, она называется чистой любовью, порожденной беспричинной милостью. Любовь, порожденная духовными эмоциями, в свою очередь, бывает двух видов: выросшая из регламентированного преданного служения и из спонтанного. Чистая любовь, полученная беспричинной милостью, имеет два источника. Первый – это непосредственное общение с Господом. Второй – это общение с преданным, погруженным в чистую любовь, который возвышает человека до уровня духовных эмоций, после чего тот или обретает непосредственное общение с Кришной, или совершает различные виды служения, позволяющие достичь чистой любви. Кроме того, чистая любовь, порожденная беспричинной милостью, имеет два оттенка: чистая любовь, озаренная сознанием могущества Господа, и беспримесная чистая любовь.

Любовь к Богу, развившаяся на пути следования правилам и ограничениям, озарена сознанием могущества Бога. Некоторые называют ее трепетной преданностью. Благодаря такой любви, душа обретает духовное тело, подобное телу Господа, и получает возможность жить с Ним на одной планете, обладать богатствами, которыми обладает Сам Господь и близко с Ним общаться. Но даже в таком освобожденном состоянии она продолжает служить Всевышнему. Чистая любовь, развившаяся на пути практики спонтанного преданного служения, приводит к исключительной любви к Господу, но, если на стадии практики еще остается некоторая привязанность к правилам, то любовь не становится исключительной. Однако, если эти следы «регламентированности» остаются просто вследствие привычки, а не привязанности к правилам, это приводит к развитию исключительной любви. 

Когда душа достигает чистой любви к Богу, она в полной мере раскрывает свой потенциал и обретает полное удовлетворение. С этого момента со всей скверной порока покончено раз и навсегда. Для души нет высшего достижения, чем чистая любовь. По сравнению с чистой любовью, освобождение выглядит ничтожным и временным. Оно является лишь одним из многочисленных «побочных продуктов» чистой любви. Хотя такая любовь возникает после длительного пребывания в материальном окружении, у души не остается и следа материального сознания. Жизнь преданного, достигшего уровня чистой любви к Богу, лишена материальной скверны и всецело озарена сознанием Кришны. С рассветом чистой любви все правила и ограничения тускнеют, подобно сиянию светлячка на фоне солнца. Для преданного, достигшего чистой любви, даже материальный мир выглядит как духовный. 

Часть 2.

Стадии развития чистой любви.

Необходимо знать стадии духовного развития человека, начиная с момента знакомства с преданным служением, и заканчивая совершенством человеческой жизни. Духовное развитие проходит через девять уровней: вера, общение с преданными, практика, очищение, твердость, вкус, привязанность, духовные эмоции и чистая любовь. Жизнь, лишенная нравственных принципов – это животное существование. Гедонистическая жизнь, опирающаяся на научно-технический прогресс, просто демонична. Все это временно и ничтожно. Хотя люди, придерживающиеся принципов морали, стараются обуздывать тело и ум, но, поскольку это лишено мыслей о будущей жизни и преданности Богу, с точки зрения души их жизнь бессмысленна. Даже хотя в нравственной теистической жизни присутствуют мысли о жизни после смерти и поклонении Богу, они лишены чистоты, второстепенны и не приносят удовлетворения. Душа не может оставаться прикованной к этому уровню существования. Жизнь имперсоналиста пронизана разочарованием и ориентирована в неверном направлении. Настоящей жизнью является лишь жизнь, пронизанная преданным служением. 

Всевышний Господь – это все. Он творец всего и повелитель всего. Его чудесные деяния не подчиняются никаким правилам, кроме Его собственной «сладостной» воли, и потому их называют еще «развлечениями». Быть привязанным к Нему – это огромное благо. Все остальное благо зависит от этой привязанности. Самостоятельные усилия или познания очень малы и ограничены. Они не приносят удовлетворения Богу. Необходима бескорыстная преданность Господу. Соприкосновение с материей – это деградация для души. Оно возникло вследствие ее «непутевости». Причина этой неудачи – непочтение к Господу. Душа сама является творцом этих оков. Господь – создатель (онтологически) души. Мир не ложен; хотя и, действительно, невечен. Он служит тюрьмой для наказания «непутевых» душ. Но Господь милостив. Чтобы избавить душу от страданий, которые она испытывает в этом мире, Он вновь и вновь старается вызволить ее из этого жалкого состояния. Он жаждет увидеть, что душа предпринимает личные усилия, чтобы исправиться, чтобы даровать ей сладостный нектар Своих вечных развлечений. Если бы Господь пожелал, Он мог бы мгновенно освободить каждого, но (и это одно из Его чудесных развлечений) Он хочет, чтобы душа сама стремилась к преданности. Отец может отдать недостойному сыну все свое достояние, но получает большее удовлетворение, когда вначале воспитывает его и затем уже отдает ему свое богатство. Это ( результат проявления искренней любви Господа. Быть слугой Бога – самое высшее благо для души. Это лучше всего

Убежденность в этом называется верой. Когда появляется твердая вера и преданность Господу, а также признание своей слабости, человек начинает искренне, от сердца говорить подобные слова. Если проанализировать все разновидности веры, станет очевидно, что все другие ее виды, обсуждавшиеся раннее, включаются в твердую веру в Господа. Шри Чайтанья называл эту веру «семенем растения преданности». Изучая жизни преданных, мы обнаружим, что некоторые преданные развили веру, беспристрастно изучая священные писания. Многие развили ее, общаясь с возвышенными преданными и внимая их наставлениям. Третьи развили веру в преданное служение, следуя путем исполнения своих предписанных обязанностей и разочаровавшись в наслаждении их материальными плодами. Четвертые развили веру, не найдя пользы в абстрактном философствовании. Пятые развили веру просто неожиданно. Не существует определенных правил того, как пробуждается вера. Вера, «семя растения преданности», выше любых правил. Поэтому мы говорим, что вера пробуждается в удачливой душе. Прекращение мотивированной деятельности и пробуждение веры происходит одновременно. 

Когда появляется вера, человека охватывает беспокойство. Он привык совершать дурные поступки. Думая о том, как избавиться от них, он обращается к преданным. Человек начинает с жадностью искать общения с преданными и, по милости Кришны, обретает его. С энтузиазмом он пытается делиться своими открытиями с другими людьми. Возможно, вначале делает он это подчас неумело, его искренность проникает в сердца людей. Это первый признак развития чистой любви. 

В этом окружении он начинает выполнять различное преданное служение, которое начинается со слушания, воспевания и памятования славы имени, образа, качеств и чудесных развлечений Господа. По ходу практики пяти описанных выше аспектов преданного служения корень всех проблем – желания грубых и тонких материальных наслаждений – покоряется силе его преданного служения. Хотя по инерции человек все еще совершает греховные поступки, желание совершать их пропадает. Это вторая стадия на пути обретения чистой любви к Богу. По мере развития преданности Господу, постепенно убывает привязанность к материальным наслаждениям, греховные поступки, насилие, жадность и другие материальные привычки. Так преданный освобождается от материальных желаний. Это третья стадия – очищение от греховных наклонностей. И в особенности быстро этот процесс очищения идет в те моменты, когда преданный пытается объяснять славу преданного служения другим людям.

На этой стадии все прочие привязанности уходят в небытие. Вера становится верой в Господа. До тех пор, пока человек продолжает грешить, вера не может быть твердой. Пропорционально тому, насколько человек избавился от греха, вера становится твердой. На личном опыте, убедившись в истинности утверждений священных писаний, преданный посвящает всю свою жизнь проповеди. Даже будучи семейным человеком, он проповедует не только словом, но и всем своим образом жизни. Это четвертая стадия на пути обретения чистой любви к Богу.

Достигнув твердости, преданный еще с большей тщательностью совершает свое служение и выбирает круг общения. Благодаря этому грех убывает еще больше, и твердость превращается в радость. Аналогично, твердость в проповеди превращается в радость проповеди, и эта радость становится особенно заразительной. Это называется вкусом – пятой стадией. Когда появляется вкус к Кришне и к проповеди Его славы, все остальное становится безвкусным.

Когда вкус усиливается, наряду с дальнейшим разрушением греха появляется привязанность к Господу. Этот уровень все еще находится в рамках практики преданного служения, но эта практика становится совершенной. Преданный чувствует, что его усилия увенчались успехом. Отождествляя себя с последователем вечных спутников Кришны во Вриндаване, он вбирает в себя их чувства бесконечного обожания своего возлюбленного Господа и сострадания ко всем, кто его не имеет, и, таким образом, наводняет мир нектаром любви к Богу. Это шестая стадия.

Когда привязанность становится полной, она называется уровнем духовных эмоций, ростком чистой любви. На этом этапе сердце становится мягким и сострадание к обусловленным душам уже проявляется как индивидуальное качество души. Это – седьмая стадия.

Когда к духовным эмоциям добавляется ощущение исключительного «обладания» Господом, они становятся чистой любовью. Это состояние непрерывного переживания духовных эмоций является фундаментом духовных отношений с Господом. Такой преданный может растопить пламенем любви к Богу любое, даже самое каменное сердце.

Преданные, совершенствующиеся в своем служении, должны всегда следить за состоянием своей преданности, анализируя, какие улучшения сделаны сегодня по сравнению со вчерашним днем. Если преданный чувствует, что в течение нескольких дней не происходит сколько-нибудь заметного духовного прогресса, это означает, что он, должно быть, совершил какие-то оскорбления. Выявив в себе эти оскорбления, он должен перестать их совершать и исправить их последствия путем общения с преданными. Он должен полностью сосредоточиться на преданном служении, молиться Кришне, и впредь быть очень осторожным, чтобы больше не повторять подобных оскорблений. Преданные, не уделяющие должного внимания анализу своего духовного прогресса, будут продвигаться очень медленно из-за невидимых препятствий, которые они сами себе создают, поэтому, пожалуйста, отнеситесь к этому серьезно! 

Часть 3.

Воспевание Святого Имени Господа на уровне стремления к чистой любви.

Чистая любовь к Богу является высшей целью души. Чистая любовь – это уровень зрелых духовных эмоций. Душа, утвердившаяся в желании служить Кришне, постепенно возвышается духовно и, в конце концов, подходит к храму чистой любви к Богу. Эта любовь имеет две стадии: стремление к чистой любви и ее обретение. Когда душа обрела чистую любовь, ей больше не к чему стремиться. На этой стадии остаются только вечно новые духовные взаимоотношения с Кришной. Преданные, находящиеся на уровне стремления к чистой любви, подразделяются на два типа: черпающие блаженство в индивидуальном служении и черпающие блаженство от проповеди. Некоторые извлекают блаженство из обоих источников. Под индивидуальным служением понимается слушание о Господе, а под проповедью – прославление имени Господа.

Преданный, находящийся на уровне стремления к чистой любви, полностью посвящает себя Кришне. Принятие полного прибежища у Господа – его основной признак. В священных писаниях мы находим бесчисленные описания, прославляющие предавшиеся души. Без такой самозабвенной преданности в сердце не возникнут даже духовные эмоции, не говоря уже о чистой любви. Такая полностью предавшаяся душа принимает только то, что благотворно для чистой любви и избегает всего, что пагубно. Преданный думает о Господе Кришне как о своем единственном защитнике. Он не ищет защиты ни в ком, кроме Кришны. Он просто больше ни во что не верит. Кришна – его единственный хранитель. В этом у него нет никаких сомнений. Преданный также искренне считает себя очень падшим. Он убежден в том, что ничего не может сделать сам, и что никто ничего не может сделать, если Кришна того не пожелает.

Такой преданный принимает исключительное прибежище у святого имени Господа, несмотря на то, что существует много других аспектов преданного служения. Он черпает удовлетворение от слушания и памятования святого имени. Никакой другой вид поклонения Господу не является столь же чистым и непосредственно духовным, как воспевание святого имени. В священных писаниях среди многих аспектов преданного служения в особенности прославляется повторение и памятование святых имен. Также говорится, что нет различия между Кришной и Его именем, поскольку имя Его духовно по своей природе. Святое имя во всей полноте проявляет в себе духовный образ Кришны вместе со всеми духовными взаимоотношениями. 

Любой, кто стремится осознать образ Кришны и образ Его имени, должен постараться понять их духовную природу. Пока человек не поймет этого, он не сможет в совершенстве овладеть искусством поклонения Господу. Как же тогда он сможет достичь цели своей духовной практики? Осознание духовной природы Кришны и Его энергий – это единственное, что подталкивает нас в продвижении по пути поклонения Господу. Давайте немного остановимся на этом.

Мы уже объяснили, что душа – это духовная частица. Обитель Кришны духовна, Кришна подобен духовному солнцу, Он является духовным солнцем. Преданность Кришне – духовная природа души, а имя Кришны – олицетворение духовных взаимоотношений. Здесь мы рассмотрим духовные реальности, относящиеся к преданному, стремящемуся к чистой любви. Совершение преданного служения наполняет его сердце духовным блаженством. Осознание безличного духа для него лишено всякой привлекательности из-за отсутствия наслаждения, связанного с духовными объектами и духовной деятельностью. 

Священные писания – воплощение Господа, призванное для освобождения падших душ этого века вражды и раздоров, считаются источником доказательств. Они описывают как факты девять тем. В писаниях однозначно утверждается, что душа является духовной частицей, связанной с Верховным Господом подобно тому, как частички солнечного света связаны с солнцем. И Кришна, и душа духовны по природе, но Кришна является независимым существом, подобно солнцу, а душа зависима от Него, подобно частице света. Кришна – Верховный Господь. Душа – Его вечная слуга. Кришна пребывает в духовном мире. Кришна – это личность, наделенная чистым духовным образом и несметными энергиями. Преданное служение Господу – это источник духовного наслаждения. Священные писания утверждают, что те, кто понимают Кришну как жизнь всех существ, оставляют сухие философские поиски и получают возможность наслаждаться чудесными развлечениями Господа.

Постигнув Господа при помощи чистого знания, мудрый человек посвящает себя чистому преданному служению. Любой, кто действует таким образом, является в высшей степени разумным человеком. А тот, кто умирает, так и не постигнув этого, достоин сожаления. Человек, который знает это, является по-настоящему разумным человеком, или, другими словами, преданным Господа. В Ведах истинная природа преданности описывается следующим образом:

«Объектом нашего зрения, слуха, медитации и осознания должен быть Господь. Когда мы видим, слышим, медитируем на Господа и осознаем Его, не остается ничего непознанного. Кришна дороже нам, чем сыновья и богатство, потому что Он пребывает во всем. Сколь бы мы ни были привязаны к материальным объектам, какими бы они ни были, мы не питаем любви к ним, как к таковым. Все объекты дороги постольку, поскольку они связаны с духом ( Господом, пребывающим внутри них».

Вечные взаимоотношения души с Кришной называются чистой любовью. Они являются чисто духовной реальностью.

Какова связь между этим материальным миром и духовной реальностью? Если мы обладаем истинным знанием, то торжествует подлинная мудрость – чистая преданность Господу. Но зачастую, пытаясь постичь истинную природу духа, человек сбивается с пути. Односторонние умозаключения могут привести человека к выводу, что духовная обитель должна быть полной противоположностью материального мира. Логически рассуждая и отвергая духовный образ, можно вообразить, что Всевышний является некоторой туманной, несовершенной полудуховной субстанцией. Такой дух: бесформенный, неизменный, недвижимый, лишенный качеств, лишенный любви ( представляется ему неописуемой субстанцией, фантасмагорией. Неспособная познать имя, образ, деяния и качества этой духовной субстанции, душа прекращает всякую деятельность. Таким образом, сухой философский поиск заводит человека в духовный тупик. 

Ограниченный осознанием Всевышнего как сияющей духовной субстанции, которая является всего лишь тусклой тенью чистой духовной реальности, человек не сможет познать исполненные блаженства духовные развлечения Верховного Духа.

– О брат, пожалуйста, иди дальше! Прорвись сквозь духовное сияние, и войди в духовный мир! Там ты воочию увидишь Верховный Дух и Его духовные деяния. Вкуси сладость неделимого Господа. Не обращайся с духом как с сухим куском дерева.

В священных писаниях говорится, что мудрецы, постигшие дух, знают, что чистый Верховный Дух, неподверженный влиянию страсти, пребывает в чистой духовной (золотой) обители. Трансцендентный свет, превосходящий материальный, открывает имя, образ, качества и деяния Господа. Солнце, луна, звезды, огонь и электричество не смогут осветить весь этот мир. Тот, духовный, мир открывает нам духовный свет. Хотя мы считаем солнце и луну светилами, они являются лишь блеклыми отражениями духовного света. Это подробно объясняется в описании трансцендентного мира в священных писаниях. Духовный мир, освещающийся духовным светом, является прототипом материального мира. Это не просто подобие, это чистый идеал. Там все пронизано счастьем. Низшим отражением духовного мира является материальный мир. Грубым отражением духовного света являются солнце и другие светила, а тонким – свет материального знания ума, разума и ложного эго. Материальное солнце воспринимается при помощи органов чувств как свет. А материальное знание открывается уму, интеллекту и ложному эго, очищенным эзотерической практикой йоги. Все это является инстинктивными попытками обусловленной души увидеть истину.

Благодаря наставлениям своего духовного учителя, Вьясадева – составитель Ведических писаний – обратился к непосредственному духовному зрению души и стал способен в совершенстве видеть имя, образ, качества и деяния Верховного Господа. Наряду с этим, он понял тень высшей энергии – материю. Он постиг, как материя ввергает душу в заблуждение и искажает присущую ей духовную природу. Он понял, что душа может вернуть свое чистое духовное самоощущение при помощи непосредственного духовного видения, развиваемого с помощью преданного служения. Тогда он написал «Шримад Бхагаватам», чтобы раскрыть миру духовные деяния Господа. Искажение видения души имеет два аспекта: ошибочные представления о душе и ошибочные представления о Кришне. Вследствие этих ошибок, душа отворачивается от Кришны и вступает на путь мотивированных действий и их последствий – начинается бесконечный цикл материальной иллюзии. Это порождает мир счастья и страдания. Когда душа оставляет все попытки увидеть истину при помощи материального знания – путем йоги или философского поиска – и принимает прибежище пути чистого преданного служения Господу, то все истины освещаются светом чистого знания, раскрываемого духовному видению души. Тогда душа начинает считать любое материальное счастье бесполезным, и появляется чистая любовь к Кришне. Кришна, духовное солнце, дарует Свою милость. Эта милость – единственное, что может рассеять ошибочные представления души и возвысить ее духовно. 

Истоком духовного видения, развивающегося на пути чистого преданного служения, является вера. В какой-то момент Вьясадева начал сомневаться в действенности путей традиционной религиозной жизни и философского поиска. Тогда он спросил своего духовного учителя: «Я уже осознал все знание, данное тобой, но почему же моя душа все еще не удовлетворена? Пожалуйста, поведай мне, в чем причина этой неудовлетворенности? Охваченный великим беспокойством, я задаю тебе этот вопрос». 

Его духовный учитель ответил: «О Вьясадева, ты не сделал попытки объяснить в священных писаниях безупречные духовные развлечения Верховного Господа с той же ясностью, с которой ты описал принципы религиозной жизни и пути обретения материального благополучия, чувственных удовольствий и освобождения. Из-за этого ты и не чувствуешь удовлетворения. Ты совершил большую ошибку, уделив слишком много внимания благочестивой религиозной деятельности как одной из обязанностей обусловленной души. Если человек отказывается от своих материальных обязанностей и начинает поклоняться Господу с любовью и преданностью, но затем падает с этого положения, что он потеряет? И наоборот, если человек неуклонно исполняет свои предписанные обязанности, но не поклоняется Господу, что же он на самом деле выигрывает?»  Из этого наставления становится ясно, что не существует иного метода, кроме поклонения Верховному Господу с любовью и преданностью. Поклоняясь Господу, источнику святого имени, душа обретает все.

Вьясадева обрел духовное восприятие при помощи преданного служения. Такое состояние духовного транса называется «естественным», потому что для духовной души преданное служение Кришне очень легко и естественно. Поскольку это вечная природа души, оно называется естественной функцией души. Метод обретения этого видения состоит в следующем:

В конце концов, человек осознает, что никогда не сможет обрести служение Кришне, свою подлинную природу, следуя путем обычной религиозности или даже эзотерическим путем йоги. Он осознает также, что не сможет обрести его и на пути философского познания, устремленного к смутной духовной субстанции, и тем более при помощи обыкновенных материальных познаний. Не видя никакой альтернативы, он взывает о милости преданных: «О Кришна, спаситель падших душ! Я ( Твой вечный слуга, но так уж случилось, что я пал в этот океан рождения и смерти и страдаю. О Господь, будь милостив ко мне, вызволи меня из этого океана смерти и дай мне прибежище в пыли у Твоих лотосных стоп». В этот момент милостивый Господь дает ему прибежище у Своих стоп и утешает его.

Постоянно слушая, повторяя и памятуя имя Господа, со слезами на глазах, человек достигает уровня духовных эмоций. Кришна, пребывающий в сердце преданного, удаляет все препятствия и материальные желания, очищает сердце, а затем милостиво предлагает ему Свою чистую любовь. На этом этапе, если у человека нет желания вручить себя Господу, из гордости он может попытаться достичь цели своими собственными усилиями и тем самым иссушить свое сердце. Так он лишается чистой любви к Кришне. Преданный сможет призвать Кришну в свое сердце только в духе полного смирения и полностью вручив себя Господу. На этом этапе все попытки воспользоваться материалистической логикой полностью прекращаются, открывается духовное зрение, и преданный видит Господа как Он есть. Если преданный будет избегать дурного общения и принимать благотворное, то преданное служение укрепит его веру, и, продвигаясь дальше, он достигнет уровня духовных эмоций. Человек с неискренним сердцем пойдет в противоположном направлении, и душа его никогда не получит духовного освобождения.

Преданный, находящийся на подступах к чистой любви, постоянно, с искренним сердцем, повторяет святое имя Кришны в обществе преданных. У него нет вкуса ни к каким иным аспектам преданного служения. Поскольку святое имя быстро приводит к сосредоточенности ума, оно автоматически приносит плоды практики йоги и медитации. То есть, по милости святого имени ум полностью успокаивается, что является целью йоги. По мере того, как ум очищается, преданный постепенно начинает воспринимать все великолепие духовного мира. Он испытывает такое счастье, что все остальные виды счастья становится подобными капле по сравнению с океаном чистой любви к Богу. Преданный больше не желает никакого иного богатства, кроме милости Кришны. 

Имя Кришны – духовная сущность. Нет знания, аскезы, медитации, плодов, отрешенности, самообуздания, благочестия или цели выше, чем поклонение святому имени. В святом имени – высшее освобождение. В святом имени – высшее назначение. В святом имени – высший покой. В святом имени – высшее положение. В святом имени – высшая преданность. В святом имени – высший разум. В святом имени – высшая любовь. В святом имени – высшая медитация. Преданный абсолютно убежден в этом. Святое имя – это изначальный смысл существования души. Святое имя – это Господь души. Святое имя – высший объект поклонения. Святое имя – высший духовный учитель. 

В священных писаниях открывается духовная природа святого имени и его верховное положение:

«О Господь, мы поклоняемся Тебе, зная, что нет ничего превыше Твоего святого имени. Для поклонения святому имени нет никаких правил. Святое имя выше всех ритуалов. Это духовная сущность. Оно самосветящееся. Из имени Господа возникли все священные писания. Мы можем в совершенстве поклоняться святому имени, которое суть Верховный Дух. Святое имя понять легче, чем душу. Святое имя – совершенство знания. Оно – и практика, и цель. О Господь, Ты и Твои лотосные стопы – это вечный объект поклонения. Мы припадаем к Твоим лотосным стопам. Чтобы обрести высшее духовное благо, преданные принимают прибежище у святого имени, обсуждают и громко прославляют его. Они знают, что Имя Господа полностью духовно. Услышав, как прославляют Твое имя, преданные начинают воспевать Его и так очищаются. Святое имя вечно. Святое имя – мать священных писаний, концентрированная вечность, знание и блаженство. О Господь, поскольку мы способны прославлять Тебя по милости святого имени, мы будем поклоняться только Твоему имени». 

Шри Чайтанья прославил святое имя Господа в «Шикшаштаке» – единственном произведении, которое Он оставил после Себя. В этих восьми стихах описаны последовательные шаги на пути воспевания святого имени. Первый стих показывает веру преданного в силу святого имени:

«Слава распространению святого имени Господа, очищающему сердце от грязи, скопившейся в нем за долгие годы, и гасящему пожар обусловленного существования и повторяющихся рождений и смертей. Это проповедническое движение несет величайшее благословение человечеству, ибо излучает сияние, подобное благодатному сиянию луны. Оно – душа трансцендентного знания. Оно углубляет океан трансцендентного блаженства и дает нам возможность насладиться нектаром, которого мы всегда жаждем».

Воспевая святое имя в обществе других преданных, человек постепенно очищается от дурных привычек:

«О мой Господь, только Твое святое имя способно даровать благословение всем живым существам, и потому у Тебя сотни и миллионы имен. В эти трансцендентные имена Ты вложил все Свои трансцендентные энергии, и не существует строгих правил повторения этих имен. О мой Господь, по доброте Своей Ты даровал нам возможность легко достичь Тебя, повторяя Твои святые имена, однако я настолько неудачлив, что не чувствую к ним никакого влечения».

Когда преданный начинает воспевать святое имя без оскорблений, у него появляются признаки,  описанные в третьем стихе: 

«Следует повторять святое имя в смиренном состоянии ума, считая себя ниже соломы, валяющейся на улице. Нужно быть терпеливее дерева, полностью освободиться от чувства ложного престижа и всегда быть готовым оказать почтение другим. В таком состоянии ума можно повторять святое имя Господа постоянно».

Воспевание имени с чувством бескорыстной преданности описано в следующем стихе:

«О всемогущий Господь, я не хочу копить богатств, мне не нужны ни прекрасные женщины, ни последователи. Я хочу только одного: жизнь за жизнью преданно служить Тебе, не ожидая ничего взамен».

Исповедь Господу представлена в пятом стихе:

«О Кришна, я – Твой вечный слуга, но так уж случилось, что я пал в океан рождения и смерти. Прошу Тебя, вызволи меня из этого океана смерти и сделай одной из пылинок у Твоих лотосных стоп».

Шестой стих описывает чувства, охватывающие преданного, достигшего уровня духовых эмоций:

«О мой Господь, когда глаза мои украсятся слезами любви, беспрестанно льющимися при пении Твоего святого имени? Когда же дрогнет мой голос, и волосы на теле встанут дыбом при произнесении Твоего Имени?»

Последние два стиха указывают на то, как преданный, будучи жителем Вриндавана, должен поклоняться Господу, следуя по стопам Радхарани (вечной «возлюбленной» Господа на Голоке Вриндавана) в настроении встречи и разлуки с Кришной:

«О Господь! Каждый миг в разлуке с Тобой кажется мне целой вечностью. Слезы ручьем льются из моих глаз, и без Тебя весь мир кажется мне пустым».

«Нет для меня иного Господа, кроме Кришны, и Он останется Им вовеки, даже если грубо обнимет меня или разобьет мое сердце, не появляясь передо мной. Он волен поступать, как пожелает, ибо навсегда и независимо ни от чего останется для меня Господом, которому я поклоняюсь».

В священных писаниях содержится столько прославлений в адрес святого имени, что если все их включить в эту книгу, она увеличилась бы до огромных размеров. Поэтому на этом мы остановимся и перейдем к описанию метода полного погружения в поклонение святому имени.

Однако перед тем как полностью погрузиться в поклонение святому имени, преданные, стремящиеся к чистой любви, должны помнить несколько вещей. Необходимо, чтобы человек был убежден в том, что образ Кришны, Его имя, спутники и служение Ему извечно чисты и духовны. Кришна, Его обитель, Его спутники, участвующие в Его чудесных развлечениях, свободны от материальной энергии и духовны. В служении Кришне нет ни грана материального. Трон Кришны, Его дом, сады, леса, реки, озера и все остальные объекты духовны, нематериальны. Они должны знать, что такая вера – это не слепая вера этого материального мира. Это высшая, вечная истина. Подлинная природа всех этих вещей не проявляется в этом мире. Она пребывает в сердце чистого преданного.

В этом мире плодом практики поклонения святому имени является осознание подлинной природы духовного мира. Тот, кто осознает это, незаметно проводит остаток своих дней в этом теле и по милости Кришны обретает духовный мир. В материальном мире можно испытать лишь тень того уровня существования. Предварительной стадией является освобождение, а заключительной – чистая любовь к Богу.

Часть 4.

Метод поклонения святому имени.

Когда мы осознаем истинную природу совершенного духовного царства, это называется осознанием природы вещей и их взаимоотношений. Если эти взаимоотношения поняты, то, прибегнув к методу развития чистой любви, мы можем достичь цели ( самой любви к Богу. Духовная обитель Кришны, Его имя, качества и чудесные деяния – все это различные аспекты духовного знания, раскрывающиеся на уровне чистой любви к Господу. В священных писаниях раскрыт метод поклонения святому имени. Кришна является в этом мире через Свое имя. Хотя святое имя состоит из слогов, его могущество таково, что эти слоги становятся Самим Кришной. Поскольку святое имя и его обладатель неотличны друг от друга, Кришна нисходит с Голоки Вриндавана в форме Своего имени. Таким образом,  имя Кришны – это первое, что человек может узнать о Нем. Поэтому, если человек решительно стремится обрести Кришну, ему следует принять прибежище святого имени. 

В священных писаниях говорится:

«Каждый, кто повторяет слова: «Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе», – даже небрежно, без сомнения, достигнет цели».

В другом месте говорится:

«Каждый, кто повторяет: «Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе», – освобождается от всех грехов».

Шри  Чайтанья объединил их вместе. Исходящие из его уст слова «Харе Кришна» затопили мир чистой любовью к Богу. По велению Господа, пусть же эти слова покоряют сердца всех и каждого!

Шри Чайтанья наставлял своих последователей повторять эти шестнадцать слов: «Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе, Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе», – и объяснял их смысл следующим образом: 

Когда мы произносим имя «Хари», уничтожаются все грехи. Так же, как огонь обжигает, даже если прикоснуться к нему, случайное произнесение имени «Хари» сжигает все грехи дотла. Это имя открывает нам подлинный образ Господа, исполненный блаженства и знания, и уничтожает невежество и его последствия. Таково значение санскритского слова «Хари». Или же слово «Хари» может означать того, кто уносит тройственные страдания материального существования (страдания, приносимые нашим телом и умом, другими живыми существами и материальной природой). Или же оно может означать того, кто привлекает сердца всех живых существ, когда они слушают и обсуждают Его трансцендентные качества. Или же оно может означать того, кто привлекает сердца всех воплощений Господа и людей Своей сладостью и красотой, затмевающей собой красоту миллионов Купидонов. В звательном падеже слово «Хари» превращается в «Харе». Или же, согласно священным писаниям, та, кто привлекает ум Господа Своей идеальной любовью, Его вечная «возлюбленная», Радхарани, именуется «Хара». В звательном падеже это имя также принимает форму «Харе». Далее, в писаниях объясняется, что корень «криш» и суффикс «-на» образуют слово «Кришна», означающее того, кто пленяет сердца других Своей красотой и наполняет их концентрированным блаженством. Он – Верховный Дух, Всевышний Господь. В звательном падеже слово «Кришна» имеет ту же самую форму: «Кришна». Далее говорится, что произнесение слога «ра» прогоняет все грехи, а чтобы они никогда не вернулись, добавляется слог «ма» – он словно закрывает за ними дверь. В писаниях также утверждается, что того, кто вечно наслаждается возвышенными духовными отношениями с Радхарани, называют «Рама». Это обозначает Кришну. Далее мы еще раз рассмотрим значение этих имен. 

Поклонение святому имени включает в себя два аспекта. Преданный, находящийся на стадии стремления к чистой любви, медитирует на святые имена. Во-первых, он повторяет их на четках, а во-вторых, проповедует славу святого имени по всему миру. Повторяя святые имена, в своем духовном теле он совершает сокровенное личное служение Господу, в то же время, проповедуя славу святого имени, он стремится привести к сокровенному любовному служению Господу все новые и новые обусловленные живые существа, и так старается доставить нескончаемое блаженство как самому Господу, так и этим душам. В результате постоянного повторения и проповеди святого имени, очень скоро все греховные желания покидают сердце преданного, и оно становится безупречно чистым. Благодаря постоянному поклонению святому имени и стараниям избегать оскорблений, трансцендентное имя естественным образом проявится в его очистившемся сердце. 

Существует два типа людей, поклоняющихся святому имени: совершенствующиеся и достигшие совершенства. Совершенствующиеся также делятся на два вида: те, чье поклонение находится на предварительной стадии, и те, чье поклонение непрерывно. Те, чье поклонение находится на предварительном уровне, постепенно увеличивают свою практику до тех пор, пока не будут поклоняться святому имени непрерывно. Они все время повторяют святые имена или проповедуют их славу – непосредственно или личным примером. Когда они достигают этого уровня, их поклонение святому имени называют непрерывным. Преданный, находящийся на предварительном уровне, не имеет устойчивого вкуса к поклонению святому имени вследствие своего невежества, то есть материального загрязнения. Но, постоянно повторяя святые имена на четках и распространяя другим науку о преданном служении, преданный достигает уровня непрерывного поклонения, на которой растет уважение к святому имени. На этой стадии человек не желает расставаться со святым именем. Постоянное повторение и проповедь святого имени пробуждает вкус к нему, и тогда разрушается грех, семя греха – корыстные желания, и его корень – невежество.

Преданный, чье поклонение находится на предварительном уровне, должен стремиться избегать оскорблений святого имени. Это абсолютно необходимо. Он сможет избежать оскорблений, если будет избегать дурного общения и получать наставления преданных. Когда преданный минует предварительный уровень, с постоянным поклонением святому имени усилится вкус к нему, а также сострадание к живым существам. Преданному нет необходимости прибегать к помощи каких-либо материальных методов, аналитического поиска или эзотерической практики. Если их влияние достаточно сильно, они будут удерживать преданного в телесных представлениях о жизни. Если сосредоточенно повторять святое имя в обществе преданных и проповедовать славу святого имени людям, то за короткое время сердце становится чистым, и невежество разрушается. По мере разрушения невежества пробуждается подлинная отрешенность (умение без привязанности использовать все в проповеди святого имени) и знание истинной природы вещей, которые делают сердце еще чище. Это было многократно проверено и подтверждено уважаемыми преданными.

Повторяя и проповедуя святые имена, понимая при этом их значение, и молясь Кришне со слезами на глазах, постепенно, по милости Кришны, преданный будет совершенствоваться в поклонении святому имени. Если этого не делать в подобном настроении, то, чтобы достичь совершенства, может потребоваться много жизней, как в на путях традиционной религиозной жизни и философского поиска.

Среди преданных, поклоняющихся святому имени, существуют две категории: «отягощенные материальным бременем», и «извлекающие суть всего». Преданные, привязанные к материальному миру, чувственным удовольствиям и освобождению, становятся отягощенными тяжким бременем стремлений к исполнению религиозных ритуалов, материальному процветанию, исполнению желаний и освобождению. Они ничего не знают о сути всего – чистой любви к Богу. Поэтому такие люди, хотя и трудятся не покладая рук, не продвигаются духовно, даже поклоняясь святому имени. Те же, кто понимают суть всего, стремятся к чистой любви и очень быстро достигают желанной цели. Это ( кандидаты на обретение чистой любви. Они очень быстро получат чистую любовь и станут естественными освобожденными душами. Если преданные, отягощенные материальным бременем, научатся ценить суть всего, они также смогут быстро стать кандидатами на обретение чистой любви к Господу. 

Совершая на протяжении многих жизней множество поступков, благоприятных для развития преданности Господу, в конечном итоге человек обретает веру в метод преданного служения. Эта вера, благодаря общению с преданными, перерастает во вкус. В результате воспевания святых имен Господа в обществе чистых преданных и проповеди славы преданного служения по всему миру практика преданного служения становится ориентированной на чистую любовь к Богу. Если по милости этих чистых преданных человек примет правильный метод поклонения святому имени, он очень быстро поднимется до уровня стремления к чистой любви.

Однако если человек будет принимать наставления от преданного, не следующего методу чистого преданного служения, или полупреданного, ему будет трудно достичь уровня чистой любви. Он не сможет принять полное прибежище у Господа. Поскольку греховные привычки все еще влияют на него, он не может оценить по достоинству чистых преданных, в его сердце появляется неискренность, и он начинает обманывать себя и других. В этом случае практикующему придется провести много жизней в качестве начинающего. Хотя начинающий имеет веру, она очень хрупка и часто шатается под натиском искушений. Преданные и «духовный учитель», с которыми он связан, принадлежат к тому же уровню. Чтобы избавиться от непостоянства сердца, ему необходимо научиться методу поклонения Божественному Образу от авторитетного духовного учителя. Благодаря поклонению Божественному Образу в течение длительного времени, в его сердце разовьется вера в святое имя Господа. Когда эта вера будет достаточно сильна, он начнет повторять святые имена в обществе преданных. Даже если начинающий преданный не занят активно поклонению Божественному Образу, если прямо или косвенно он участвует в проповеди славы святого имени, то, по милости святого имени, в его сердце очень скоро пробуждается зрелая вера, и он встает на путь искреннего преданного служения. Таково особое могущество проповеди славы святого имени.

Для тех удачливых душ, которые получают искреннюю веру в святое имя Кришны с самого начала своей духовной жизни, существует альтернативный путь духовного развития. По милости Кришны они принимают прибежище у духовного учителя, в полной мере осознающего могущество святого имени. Шри Чайтанья определил качества такого духовного учителя: независимо от его статуса в обществе, он должен знать науку о Кришне. Хотя для того, чтобы узнать о святом имени, нет необходимости получать духовное посвящение, иметь кого-то, кто сможет научить святому имени – это естественно. Слоги, из которых состоит святое имя, можно узнать где угодно, но глубокие истины о святом имени открываются только по милости духовного учителя, который сам является чистым преданным. Также по милости духовного учителя преданный может подняться над уровнем невнимательного повторения святого имени и защитить себя от оскорблений.

Тот, кто серьезно относится к поклонению святому имени, с самого начала является зрелым преданным, поскольку он понял подлинную духовную природу святого имени. Он практически всегда повторяет святые имена внимательно и может считаться кандидатом на достижение чистой любви к Богу. Он проявляет чувство любви к Кришне, искреннюю дружбу к преданным, милосердие к начинающим преданным и безразличие к тем, кто враждебно настроен по отношению к Господу или Его Божественному образу. Поскольку начинающий преданный не может видеть разницу между духовными уровнями преданных, он находится в незавидном положении. Зрелый же преданный, стремящийся к чистой любви, обращаясь должным образом с тремя видами преданных: начинающими, зрелыми и продвинутыми – очень быстро обретает чистую любовь к Богу. Опытный преданный действительно заслуживает доверительных отношений. 

Зрелый преданный повторяет святые имена на четках из 108 бусин не менее 16 кругов в день. Он постоянно увеличивает количество повторяемых кругов и единственное, что останавливает его в этом, – это переполняющее его желание проповедовать славу святого имени. Преданному открывается сокровенное значение проповеди, наполняющее сердце непревзойденным блаженством. Хотя повторение святых имен и их проповедь неотличны друг от друга, тем не менее, блаженство, приносимое проповедью, выше блаженства, черпаемого в индивидуальном поклонении святому имени. Все то время, когда преданный не занят проповедью, он повторяет святые имена. Естественно, что он не может повторять мантру на четках во сне или во время выполнения своих повседневных обязанностей, но и в это время он повторяет святые имена без подсчета или в уме. В действительности, в уме он повторяет святые имена непрерывно. Он медитирует на значение святых имен, и постепенно все его греховные наклонности уходят. Тогда он начинает ощущать истинную природу святого имени, исполненную высшего блаженства. Когда проясняется природа святого имени, вместе с ним проявляется духовный облик Кришны. Вслед за чистым именем и образом Кришны на смену стихиям материальной природы в сердце приходит чистая благость, которая есть ни что иное, как бесчисленные нематериальные качества Бога. И, наконец, по милости Кришны, в соответствии с чистыми именем, образом и качествами Бога, перед духовным взором преданного открываются чудесные развлечения Господа. Когда язык прославляет Господа или произносит Его имена – на четках или без них – то ум видит образ Господа, сердце воспринимает Его трансцендентные качества, а душа в трансе созерцает чудесные развлечения Кришны. 

В практике поклонения святому имени существует пять последовательных стадий: слушание, принятие, памятование, достижение и совершенство. На стадии слушания преданный, исполненный вдохновения, получает наставления от достойного духовного учителя относительно практики преданного служения и ее плодов. В это время преданный слушает из его уст о том, как повторять святое имя без оскорблений, как поклоняться святому имени, чтобы достичь совершенства, и как стать достойным обрести святое имя и проповедовать его по всему миру. На этой стадии преданный постепенно поднимается на уровень непрерывного поклонения святому имени.

Наконец преданный становится достойным получить четки, «пронизанные» любовью к Богу, черпаемой из поклонения святому имени. Когда ученик с огромным удовлетворением получает от духовного учителя посвящение в чистый метод поклонения святому имени, и когда духовный учитель передает ученику свою духовную энергию, то преданный, как считают, переходит на вторую стадию принятия святого имени.

Памятование Святого Имени бывает пяти видов: собственно памятование, сосредоточенность, медитация, поглощенность и транс. Эти виды деятельности составляют стадию памятования. Когда преданный утверждается в памятовании святого имени, сосредоточенности на образе Господа, медитации на Его качества, поглощенности Его чудесными развлечениями и, наконец, вхождении в эти деяния в своей уникальной вечной роли в трансообразном состоянии, он поднимается до стадии достижения. На стадиях памятования и достижения преданный совершенствуется в медитации на непрерывные развлечения Кришны, которые ежедневно происходят на Голоке Вриндаване. Когда он глубоко погружается в это, то обретает свой изначальный духовный образ. Такие преданные называются естественными освобожденными душами. 

Обретя духовное тело, преданный полностью посвящает остаток своих дней проповеди, чтобы как можно больше душ могли доставлять удовольствие Кришне в Его чудесных развлечениях. И, когда по милости Кришны он оставляет материальное тело, сам он становится их вечным участником в своем духовном теле на Голоке Вриндаване. Это окончательный плод поклонения святому имени – стадия совершенства.

Нужно ли всем преданным, стремящимся к чистой любви к Богу, оставлять семейную жизнь и принимать отречение от мира? Человеку следует принять тот образ жизни, который будет благоприятным для практики, ведущей к чистой любви – будь то жизнь семейного человека, отошедшего от дел или давшего обет отречения от мира. Если образ жизни неблагоприятен, его следует оставить. Существует масса примеров семейных преданных, которые были естественными освобожденными душами. Вместе с тем, есть примеры преданных, которые находили семейный образ жизни неблагоприятным для повторения или проповеди святого имени и принимали обет отречения от мира.

Часть 5. 

Цель преданного, стремящегося к чистой любви.

Когда, по милости духовного учителя и Кришны, ученик обретает семя растения преданности или, другими словами, веру в принципы преданного служения, ему следует с большой заботой ухаживать за этим растением, чтобы оно принесло плоды. Шри Чайтанья использовал одно сравнение. Человек, встающий на путь практики преданного служения, сажает в своем сердце семя преданности. Его сердце сравнивается с полем. Перед посадкой семени поле необходимо вспахать, чтобы сделать его пригодным для посадки и роста растения. Удачливая душа получает от истинного духовного учителя наставления отказаться от поиска материальных наслаждений, освобождения и экстрасенсорных способностей. Тщательно следуя этим наставлениям, преданный подготавливает поле. Это результат общения с преданными. Он будет считать себя смиреннее былинки и станет терпеливее дерева. Лишенный гордости, он оказывает почтение всем живым существам. Развив в себе подобные качества, преданный становится достойным обрести святое имя. Эта практика подобна подготовке поля к посадке. Словно укрощая необузданную лошадь, человек должен покорить свой ум, занимая его мыслями о том, как распространить славу святого имени по всему миру. Это называется практическим отречением. Это поможет ему сосредоточиться на святом имени. Сухое же отречение бесполезно.

Орошаемое водой слушания, воспевания, памятования и других аспектов преданного служения, растение преданности постепенно растет. По своей духовной природе это растение не может быть ограничено рамками материального мира. В мгновение ока растение преданности выходит за границы материального царства, пронизывает сияние безличного духа и достигает духовного мира. Все духовное по своей природе лежит за рамками материального царства. Преданный, благодаря своим искренним усилиям, обретает подлинное знание о духовном царстве и о своей собственной сущности, и это знание выводит душу и растение преданности за пределы материи, а затем еще дальше – к Высшей планете духовного мира, Голоке Вриндаване. Достигнув древа желаний лотосных стоп Кришны, растение разрастается и приносит плод чистой любви к Богу. Теперь садовник непрерывно поливает растение преданности, слушая о Господе и повторяя его святые имена. Когда растение пересекает границы материального мира, оно уже не может погибнуть. До тех пор, пока оно находится в пределах материального мира с характеризующими его концепциями доминирования, развития, ложного эго, формы, вкуса, запаха, осязания, звука, пяти воспринимающих органов чувств, пяти органов действия, ума, земли, воды, эфира, воздуха, огня, благости, страсти и невежества – для его роста существуют препятствия. Когда же оно достигает высот духовного мира, в силу собственной природы его уже невозможно сломать или срубить, и оно восходит все выше и выше.

До тех пор, пока растение преданности находится в материальной сфере, садовник должен остерегаться двух вещей. Во-первых, ему следует избегать оскорблений преданных, ибо, подобно бешеному слону в саду, это просто растопчет растение преданности. Чтобы предотвратить это, ему необходимо построить стену, ограждающую его от мирских людей, где он мог бы повторять святое имя в обществе преданных. Общаясь с мирскими людьми в ходе проповеди или повседневной жизни, преданный должен быть осторожен, чтобы избегать влияния их образа жизни и мыслей. Общение с чистыми преданными позволит предотвратить эту угрозу. Во-вторых, чем больше становится растение, тем больше вероятность того, что рядом с ним, вследствие дурного общения, прорастут сорняки. Желание чувственных наслаждений, освобождения, греховные поступки, лицемерие, лживость, обман, насилие, жадность, желание славы и многие другие сорняки могут вырасти в саду. Орошаемые водой слушания и воспевания, все эти сорняки могут буйно разрастись, заглушая рост растения преданности. Все эти сорняки произрастают из-за общения с людьми, склонными к материальным наслаждениям и к желанию освобождения. Практика показывает, что преданный падает со своего положения вследствие дурного общения. Поэтому, следуя наставлениям духовного учителя, садовник должен выпалывать все подобные сорняки, как только они прорастают. Таким образом, главное растение ( растение преданного служения, будет быстро развиваться и войдет во Вриндаван духовного мира. Там созревает плод чистой любви к Господу, и садовник, оставаясь там навсегда, наслаждается нектарным вкусом этого плода. Благодаря этому растению, крошечная духовная душа достигает древа желаний лотосных стоп Кришны. Служа этому древу желаний, садовник вкушает плод чистой любви к Богу ( цели человеческой жизни.

Преданный, стремящийся к чистой любви, следуя упомянутому выше методу повторения, слушания, памятования и проповеди святого имени, очищает свое сердце и достигает уровня духовных эмоций. Поднявшись на этот уровень, преданный становится в состоянии установить свои вечные отношения с Господом. В чудесных развлечениях Кришны все виды взаимоотношений обладают несравненной сладостью. Нейтральные отношения, отношения слуги и господина, дружеские, родительские и романтические отношения – каждое из них имеет свои уникальные особенности. В соответствии со своей природой преданные входят в уникальные взаимоотношения с Господом. Согласно Шри Чайтанье, романтические взаимоотношения привлекают внимание всех преданных Вриндавана. В этих взаимоотношениях должна присутствовать верность Радхе, вечной «возлюбленной» Кришны, иначе они будут безвкусными. Кришна – это олицетворение вечности и знания, а Радха – олицетворение блаженства. Радха и Кришна суть одно, но, чтобы проявить Свои взаимоотношения, Они являются в двух образах. Среди всех «подруг» Кришны Радха является самой возвышенной. 

Мы уже отмечали при обсуждении темы о спонтанном преданном служении, что человек, жадно стремящийся обрести настроение жителей Вриндавана, совершенствуется в своей духовной практике, с преданностью следуя по их стопам. Таким образом, преданный, стремящийся к чистой любви, должен научиться входить в вечные развлечения Радхи и Кришны. Он сможет сделать это по милости своего духовного учителя, которую можно получить, неустанно проповедуя послание преданного служения по всему миру. Преданный, стремящийся к романтическим взаимоотношениям с Господом, медитируя на себя в образе девушки-пастушки во Вриндаване, получает доступ в окружение Радхи. Неверно полагать, что душа, заключенная в мужское тело и следующая практике преданного служения, не может иметь образ девушки-пастушки в медитации. Грубые представления о себе как о мужчине или женщине являются иллюзорными понятиями, берущими начало в тонком теле. Вечное чистое тело души духовно и не зависит от материальных понятий «мужчина» и «женщина». Это духовное тело обладает свободой воли и движимо чистыми желаниями. Когда у живого существа возникают конкретные духовные чувства к Кришне, это порождает для души «мужское» или «женское» духовное тело. В нейтральных отношениях с Господом тело не имеет «пола». В романтических отношениях все души имеют чистые «женские» образы, которые поклоняются одному «мужчине» – Кришне.

Вечные взаимоотношения души с Кришной определяется ее самыми глубинными наклонностями или вкусом. Когда у человека возникает вера в метод поклонения святому имени, в соответствии с этим вкусом он будет тяготеть к своим изначальным взаимоотношениям с Господом. Преданный, посвятивший свою жизнь распространению славы святого имени Господа, стяжает благословения духовного учителя. По милости духовного учителя такому преданному – тем или иным образом – очень скоро раскрываются его вечные взаимоотношения с Кришной.

Чистая любовь в романтических взаимоотношениях показана в священных писаниях. Кришна – суть романтических взаимоотношений, но обрести эти взаимоотношениям с Господом преданный может только по милости Радхи – Его вечной «возлюбленной». Если преданный, стяжавший милость духовного учителя, вспоминает о чудесных развлечениях Радхи и Кришны в настроении Шри Чайтаньи, в его сердце проявляются чувства романтической любви к Господу. Хотя преданный, находящийся на уровне непрерывного поклонения святому имени, присутствует в материальном теле в этом материальном мире, по милости духовного учителя он будет медитировать на свое вечное духовное тело. Благодаря непрерывной медитации на служение Радхе и Кришне в Их непрерывных развлечениях, он, в конечном итоге, полностью отождествит себя с этим духовным телом. 

По милости духовного учителя преданному постепенно будут проясняться его (ее) вечное имя как одной из спутниц Радхи, ее удивительный прекрасный облик, исполненный знания и блаженства в любви к Радхе и Кришне, ее возраст, ее взаимоотношения с другими обитателями Вриндавана, ее уникальное служение Божественной Чете и другие бесчисленные подробности. В процессе медитации на постепенно прорисовывающийся духовный образ, в какой-то момент преданный полностью отождествит себя с ним. Это новое самоощущение приведет к ясному осознанию его вечного служения Кришне. Преданный продолжает жить в этом материальном мире лишь в целях проповеди или по привычке, и эта жизнь будет для него последней. Он будет заботиться о теле только в той мере, в какой это необходимо для распространения славы святого имени по всему миру.

Мы описывали, что в трансцендентном мире не существует стихий страсти, невежества или смешанной с ними благости. Там нет течения времени. Там нет влияния материи. Там вечно живет Кришна и Его спутники. Как это может быть? Мы знаем, что, хотя обитель Кришны расположена выше сияния безличного духа, она является местом Его вечных непрерывных развлечений, происходящих в соответствии со временем суток. Там имеется разнообразие, пространство и время. Как поразительно! Из священных писаний мы узнаем, что все существующее в материальном мире также вечно присутствует и в духовном мире, но только в безупречном виде. Материальный мир – это лишь искаженное отражение духовного мира. В этом мире все осквернено соприкосновением с материей. Но, поскольку в духовном мире отсутствует материя и материальные стихии, там все безупречно. Все там пребывает в чистой благости. Пространство и время там также обладают этим свойством. Деяния Кришны не обусловлены законами материи и влиянием материальных стихий. Для того, чтобы дать возможность разворачиваться всем этим чудесным взаимоотношениям между Кришной и Его преданными, в духовном мире существует безупречное время, пространство, вода и другие элементы. Таким образом, в этом духовном времени, за рамками влияния материального времени, Кришна совершает Свои чудесные развлечения, происходящие в соответствии со временем суток: в конце ночи, ранним утром, поздним утром, в полдень, после обеда, в сумерки, вечером и ночью. Эта последовательность чудесных игр Кришны, протекающих на протяжении дня и ночи, непрерывно питает поток духовных взаимоотношений между Господом и Его преданными.

Все чудесные деяния, которые Кришна проявляет в земном Вриндаване, когда нисходит в этот материальный мир, также происходят и на духовной планете Голоке Вриндаване. Все «слуги», «друзья», «мать» и «отец» Кришны, Его возлюбленные «девушки-пастушки» обладают всеми замечательными качествами. Они все вечны. Все чудесные развлечения духовного мира, описанные в священных писаниях, также вечно присутствует в земном Вриндаване, проявляясь в рамках циклов материального времени. Но, увы, они скрыты от наших материальных глаз завесой материальной энергии Господа. Кришна уходит и возвращается из леса, пасет коров вместе со своими друзьями – все это происходит как в земном, так и духовном Вриндаване. Но убийства демонов, которые происходят в земных деяниях, в духовном мире присутствуют только в виде мыслей и фантазий, обогащая взаимоотношения между Кришной и Его преданными. Воплощаясь в материальном мире, эти мысли принимают активную форму убийства демонов. Девушки-пастушки доставляют удовольствие Кришне втайне, убежденные, что являются чьими-то «женами», хотя на самом деле в духовном Вриндаване у них нет никаких «мужей». Преданные, желающие служить Кришне так же, как и они, должны думать о себе, как об имеющих подобный облик и качества, и по милости духовного учителя это становится возможным. 

Часть 6.

Описание непрерывных развлечений.

В трансцендентной обители Голоки Вриндавана духовное время течет своей чередой, но здесь оно, как и все, служит чудесным развлечениям Радхи и Кришны и не подвержено строгому детерминизму, присущему материальному миру. Хотя, как правило, «ночи» и «дни» длятся обычное отпущенное им количество «часов», а «времена года» чередой сменяют друг друга, иногда отдельные «мгновения» там длятся чуть ли не «вечность», а раннее и позднее «лето», «осень», «весна», ранняя и поздняя «зима» собираются вместе, чтобы одновременно порадовать Божественную Чету естественными богатствами, присущими каждому из этих «сезонов».

Голока Вриндаван – это трансцендентная обитель Кришны, где вместе со своим возлюбленным Господом живут Его «папа» и «мама», «друзья» и «подруги», «слуги» и «старшие доброжелатели», «коровы» и «телята», бесчисленные «птицы», «животные» и «растения», участвующие с Кришной в Его чудесных развлечениях. Кришне нравится «жить» простой, бесхитростной «деревенской» жизнью Вриндавана, канву событий которой задает духовное время. Каждый «день» протекает по обычному «графику», но вместе с тем каждое его мгновение наполнено вечно новыми чистыми развлечениями Господа, лишенными и тени мирских страсти и невежества. Кришна в Своем изначальном облике предстает как очаровательный юноша-пастушок, пленяющий весь мир Своими непревзойденными качествами и неисчерпаемой изобретательностью.

На исходе ночи, проведенной в приключениях с Радхой и Ее спутницами, Кришна прощается с ними и отправляется домой. Там он пробирается в Свою кровать и притворяется спящим. Затем Его будит «мама», Он идет доить коров, принимает омовение и спешит завтракать в обществе своих «друзей». После этого Он отправляется вместе с ними пасти коров в леса Вриндавана, где совершает множество чудесных игр со своими «друзьями», Радхой  и Ее подругами. Затем Он возвращается «ужинать», проводит вечер в обществе своих «родителей» и ночью незаметно ускользает из дома в одну из бесчисленных рощ Вриндавана, где встречается с Радхой и проводит время в обществе Ее и Ее подруг. Хотя кажется, что иногда Кришна встречается с Радхой, а иногда разлучен, тем не менее, Они всегда хранят друг друга в Своих сердцах, и потому Их развлечения называются «непрерывными».

Не каждый человек подготовлен к чтению о непрерывных развлечениях Радхи и Кришны. Это эзотерическое знание и великое чудо, которое должно храниться в тайне. Преданный не должен позволять слушать о них некомпетентным людям. Пока душа не обрела жадного желания достигнуть духовного мира, следуя пути спонтанного преданного служения, описание этих возвышенных развлечений должно быть скрыто. Пока человек не осознает чистую духовную природу трансцендентного имени, образа, качеств и развлечений Кришны, он не обладает компетенцией для слушания об этих развлечениях.

Слушая об этих чистых и чудесных развлечениях, некомпетентный человек, находясь под влиянием материальных представлений о жизни, будет просто медитировать на материальные отношения между мужчиной и женщиной, что приведет его к неминуемой деградации. Благодаря непрерывному повторению и проповеди святого имени, читатель должен обрести духовную зрелость, после чего, по милости духовного учителя, он сможет войти в эти чудесные развлечения Господа. Иначе материальная логика низвергнет его сердце во тьму. Тем, кто обладает необходимой духовной зрелостью, следует ежедневно читать и медитировать на описания этих чудесных развлечений. Это очистит сердце от всех следов греховных желаний и настроит его на духовный лад. Эти чудесные игры напоминают обычную человеческую жизнь, но, хотя они и кажутся обыкновенными, они, тем не менее, удивительно духовны для тех, кто обладает всеми необходимыми добродетелями.

Эти развлечения описываются в священных писаниях и трудах великих святых. Компетентный человек, читая о них, испытывает блаженство. Поняв романтические взаимоотношения с Господом, которые мы рассмотрим в следующей главе, человек, идущий путем спонтанного преданного служения, медитируя на эти восхитительные развлечения Господа, совершает свое вечное служение Ему. В этом заключается его ежедневное внутреннее поклонение Кришне, в то время как внешне он безустанно занят проповеднической деятельностью. Шри Чайтанья учил, что преданный должен внимательно обдумать следующий стих из Шримад Бхагаватам (10.10.33). Слово «вера» означает здесь веру в нематериальные объекты.

«Любой, кто с верой слушает или описывает кристально чистые развлечения Господа с девушками-пастушками Вриндавана, непременно обретет чистое преданное служение Господу. Так он быстро станет невозмутимым и победит страсть, извечную болезнь сердца».

Деяния Кришны бывают двух видов: ежедневные и эпизодические. На Голоке Вриндаване все непрерывные развлечения разворачиваются ежедневно. В земных же развлечениях к ежедневным добавляются эпизодические. Приезд Кришны и Его отъезд из Вриндавана, а также убийство демонов являются примерами случайных развлечений. Они неизбежны для преданного, все еще живущего в материальном мире. Эпизодические развлечения представлены на Голоке Вриндаване косвенным образом: в мыслях, снах, фантазиях ее обитателей, ( но в материальном мире они происходят фактически. Эти эпизодические игры, которые сами по себе неблагоприятны для практики медитации на ежедневные развлечения, имеют символическое значение: обращаясь к ним, преданный помогает себе избавиться от собственных греховных наклонностей.

Демоны, которых Кришна убивает во время Своего прихода на Землю, олицетворяют такие пороки, как принятие псевдодуховных учителей, привязанность к старым привычкам, гордость, жадность, лицемерие, склонность к насилию, скептицизм, обман, ритуализм, многобожие и имперсонализм. Серьезный преданный должен смиренно молить Кришну дать ему силы оставить эти пагубные наклонности. Так он очистит свое сердце, и Кришна обязательно устранит все эти препятствия с той же легкостью, как Он убивал соответствующих демонов.

Два демона, которых в земных развлечениях Кришны убил Его «старший брат» Баларама, символизируют препятствия, которые преданный должен устранить собственными усилиями с милостью Кришны. Один из них представляет мирскую страсть, жадность и желание славы. Другой – невежество в отношении своей духовной сущности, природы святого имени и положения Кришны. Поняв, что эти пороки очень пагубны для духовного прогресса, преданный должен приложить огромные усилия, чтобы избавиться от них. Если его смирение будет подлинным, Кришна несомненно прольет на него Свою милость. Тогда проявится Господь Баларама, все препятствия сокрушатся в мгновение ока, и человек шаг за шагом будет продвигаться в преданном служении. Поскольку этот метод по своей природе очень эзотеричен, преданный должен научиться ему, с открытым сердцем обратившись к духовному учителю.

Часть 7.

Глава 1.

Духовные взаимоотношения.

Что такое духовные взаимоотношения? Духовные взаимоотношения – это блаженство. Духовные взаимоотношения – это неразрушимая, вечная сущность. Это неразрушимая, непрерывная и вечная субстанция. Но возникает вопрос, как эти взаимоотношения могут быть вечными, поскольку, если они появляются в ходе развития духовных эмоций, то они не существуют до начала развития этих эмоций, и если мы остановимся на половине пути, то они уйдут. Как же они могут называться непрерывными? Ответ таков, что духовные взаимоотношения не имеют ни начала, ни конца. Все компоненты духовных взаимоотношений, такие, как постоянные эмоции, причины взаимоотношений, внешние активные проявления эмоций, волны экстатических эмоций – все они вечны. Их связь тоже вечна. Все духовные объекты обладают вечными взаимоотношениями с Господом. Духовные взаимоотношения столь же вечны, как и сам Господь, душа и духовный мир. Поэтому священные писания говорят, что высший объект, Господь, является воплощением духовных взаимоотношений, а душа, обретя отношения с Господом, достигает блаженства. Духовные отношения, которые обретает душа, достигшая чистой любви Богу, вечно сопутствуют этой любви. Но их получают только некоторые души. Отношения возникают, когда душа открывает для себя свою вечную связь с Господом.

Обыкновенные люди также говорят о взаимоотношениях. Какие это взаимоотношения? Это материальные взаимоотношения. Тонкое тело, в которое душа облачается в материальном мире, является совокупностью функций ложного эго, разума, сердца и ума. Посредством ложного эго человек считает себя – в материальном контексте – мужчиной или женщиной. Посредством разума он анализирует преимущества и недостатки. Посредством сердца он испытывает счастье и страдание. Посредством ума он получает определенные знания о материальных объектах и привязывается к ним. Являются ли эти функции новыми для души, обретаемыми, когда она становится обусловленной? Или же семя всех этих функций уже заложено в самой душе? Ответ на это – нет, они не являются чем-то новым, ибо душа в своем уникальном духовном образе считает себя конкретным(-ой) слугой Господа. Это самоощущение является частью чистого духовного образа или эго души. Разум также является частью духовного образа, выполняя соответствующие духовные функции. Составляющей духовного образа является и сердце с его способностью испытывать духовное блаженство. Ум, который дает информацию о других объектах, других душах и Верховном Господе в духовном мире и сосредотачивает на них свое внимание, также существует в своей духовной форме. Когда душа становится обусловленной, под влиянием материи эти духовные функции преобразуются в тонкие и грубые аналоги и проявляются как нечистые, материальные функции. Таким образом, все виды взаимоотношений, существующие в духовном мире, присутствуют в искаженной форме и в материальном мире. Они и являются предметом обсуждения мирских писателей, психологов и философов. Взаимоотношения – суть одно, но в вечном мире они принимают форму вечного блаженства, а в материальном – проявляются как материальное счастье и страдание. Все обозначения, взаимоотношения, действия, методы и результаты, которые мы наблюдаем в материальных взаимоотношениях, и которые являются предметом обсуждения мирских людей, имеют свои чистые аналоги в духовных отношениях. Различие состоит не в типах взаимоотношений, а в самой природе материальных и духовных отношений. Духовные взаимоотношения вечны, материальные – временны. Духовные отношения непревзойденны, материальные – банальны. Объектом духовных взаимоотношений является Кришна, а их вместилищем – душа. Объектом же материальных взаимоотношений является красота или уродство материального тела, а их вместилищем – оскверненное материалистическое сердце. Самой природой духовных взаимоотношений является блаженство, а материальных – счастье и страдание. 

При описании духовных взаимоотношений нет необходимости прибегать к метафорам. Прямого использования значения слов вполне достаточно. Если бы это было не так, то «Шримад Бхагаватам» не был бы способен описать высшие взаимоотношения, проявляющиеся в форме чудесных развлечений Кришны. Для обусловленной души все отличительные особенности, необходимые составляющие и способы выражения конкретных видов взаимоотношений проявляются в нечистом, отраженном виде. Эти взаимоотношения: между возлюбленными, родителями и детьми, слугой и господином, друзьями – и рассматриваются мирскими людьми. Если самоочевидный объект не раскроет себя сам, то кто сможет это сделать? Хотя это олицетворение высшего блаженства искажено, его существенные черты и признаки проявляются для всех даже в материальном мире, поэтому для описания духовных взаимоотношений нетрудно использовать прямое значение слов. Те, кто слушают о духовных взаимоотношениях и желают развить свои собственные взаимоотношения с Господом, должны только помнить, что им не следует позволять банальной природе мирских взаимоотношений вторгаться в их духовную практику. Некоторые псевдопреданные, под видом развития духовных взаимоотношений, скатываются до уровня мирских отношений и, как следствие этого, сходят с верного пути. Духовные взаимоотношения могут складываться только в духовном теле души и никогда – в материальном теле обусловленной души.

Те, кто пытаются стимулировать развитие романтических духовных отношений с Господом посредством общения с женщинами, просто прокладывают себе прямую дорогу в ад. Они делают вещи, не имеющие ничего общего с духовным, и, в конечном счете, падают со своего положения. Преданные, старающиеся развить свои взаимоотношения с Господом, должны всячески остерегаться таких людей. Им не следует слушать рекомендации обманщиков, стремящихся к плотским наслаждениям. Те, кто достигли уровня чистой любви к Богу и полностью отрешились от мирских наслаждений, обладают компетенцией, необходимой для вступления в личные отношения с Господом. Те, кто не обрели чистых чувств к Господу и не справились с материальными желаниями, будут совершать лишь тщетные искусственные попытки развить взаимоотношения с Господом путем «практики» этих взаимоотношений. Вкус, который естественным образом развивается у человека, находящегося на уровне чистой любви к Богу, именуется духовными взаимоотношениями. Обсуждение природы духовных взаимотношений представляет собой лишь описание того, как всевозможные составляющие объединяются между собой в различных видах взаимоотношений – это не аспект духовной практики. Поэтому, если кто-нибудь обещает обучить вас «практике» духовных взаимоотношений с Господом, такой человек либо обманщик, либо глупец.

Духовные взаимоотношения включают в себя пять составляющих: 

1) постоянные или преобладающие эмоции – корень взаимоотношений; 

2) причины взаимоотношений; 

3) внешние, активные проявления духовных эмоций – следствия существования взаимоотношений; 

4) спонтанные проявления эмоций – особые проявления взаимоотношений; 

5) эмоциональные всплески – «помощники» во взаимоотношениях. 

Последние четыре компонента придают постоянным эмоциям особую духовную прелесть, давая им статус духовных взаимоотношений. Мы раскроем эти концепции более подробно и тщательно, но практикующий преданный сможет оценить их по достоинству только в той степени, в которой он непосредственно переживает эти взаимоотношения.

Духовные взаимоотношения – это не вопрос понимания, а вопрос переживания. Двумя начальными уровнями знания являются вопрошание и восприятие. Пока человек не пройдет эти стадии, он не сможет достичь окончательной – переживания. То, что обычно называют знанием, является или вопрошанием, или восприятием, но не переживанием. Никакого проявления духовных взаимоотношений без непосредственного переживания их быть не может.

Сначала мы исследуем постоянные, или преобладающие эмоции. То эмоциональное состояние, которое держит все другие состояния под контролем, называется постоянными эмоциями. Когда человек достигает уровня духовных эмоций, в нем возникают духовные чувства с оттенком чувства исключительного «обладания» Господом. Когда они становятся достаточно глубокими, они называются постоянными эмоциями, которые закладывают основу для формирования духовных взаимоотношений. Эти постоянные эмоции ограничиваются лишь одним доминирующим эмоциональным настроением. Даже когда они превосходят эти рамки и входят в сферу чистой любви, они все равно будут называться просто чувствами, так как чистая любовь отличается от просто духовных чувств тем, что ее ни при каких обстоятельствах нельзя ограничить никакими рамками. Природа чистой любви состоит в том, чтобы монополизировать все аспекты духовных взаимоотношений. А духовные чувства, развившись до определенного уровня, становятся просто постоянной эмоциональной составляющей. 

Человек, который развил духовные чувства, – будь то стремящийся к чистой любви или уже достигший ее, компетентен для переживания духовных взаимоотношений. Преданный, находящийся на уровне стремления к чистой любви – это человек, уже развивший духовные чувства, но которому все еще предстоит преодолеть некое препятствие. Продвигаясь духовно через уровни твердой веры, вкуса и привязанности к Господу, преданный постепенно избавляется от всех дурных привычек. Грубые материальные привязанности также уходят, но до тех пор, пока остается тонкое материальное тело, живое существо связано с материей. Но и она очень быстро уйдет по милости Кришны. Эта связь с материей и называется неким препятствием. До тех пор, пока это препятствие остается, душа не может достичь фактического совершенства, своего подлинного образа. Однако когда человек, обладающий духовными чувствами к Господу, поднимается до уровня чистой любви, он становится достойным достигнуть духовных взаимоотношений с Кришной (даже обладая материальным телом) – это называется обретением изначального духовного образа.

Для того чтобы создать уникальный вкус взаимоотношений с Кришной, духовные чувства смешиваются с остальными четырьмя ингедиентами и разбиваются в соответствии с пятью категориями причин взаимоотношений. Это категории нейтральных взаимоотношений, отношений слуги и господина, дружеских, родительских и романтических взаимоотношений. Изначально эти категории относятся к причинам существования взаимоотношений. Субъект и объект, связанные духовными чувствами, являются двумя составляющими фундамента взаимоотношений. Эти категории соединяют субъект и объект. Духовные чувства разбиваются на эти категории для того, чтобы породить конкретные взаимоотношения с Господом. Благодаря непостижимой энергии Господа, пары субъект/объект разбиваются на пять видов и создают многообразие форм духовных взаимоотношений. Подразделяясь на пять категорий, духовные чувства становятся нейтральными, чувствами, связывающими слугу и господина, дружескими, родительскими или романтическими чувствами.

В соответствии с пятью категориями причин взаимоотношений духовные чувства бывают пяти видов. Во взаимоотношениях основной составляющей являются их причины, и пять соответствующих видов духовных чувств называются основными чувствами. Эмоциональные всплески – это второстепенные составляющие взаимоотношений, которые помогают основным. Они включают в себя семь дополнительных категорий. Когда эти семь категорий эмоциональных всплесков взаимодействуют с категориями духовных чувств и видоизменяют их, из этих второстепенных категорий рождаются семь дополнительных видов духовных чувств: смех, удивление, доблесть, сострадание, гнев, страх и отвращение.

Фактически, существует лишь пять основных категорий духовных чувств. Семь дополнительных духовных чувств выступают лишь в роли их «помощников». Одновременно с основными взаимоотношениями всегда присутствует второстепенные. Хотя второстепенные взаимоотношения не могут существовать независимо, их анализ показывает, что они имеют те же характерные черты, что и самостоятельные. Поэтому все эти второстепенные взаимоотношения вызывают уникальные переживания благодаря сочетанию постоянных эмоций, причин взаимоотношений, внешних проявлений эмоций, спонтанных проявлений эмоций и эмоциональных всплесков. Хотя мирские ученые относят их к основным взаимоотношениям, в духовном мире эти отношения занимают второстепенное положение. В материальном же мире совершенно естественно, что они выходят на первый план. В духовном мире эти семь видов второстепенных взаимоотношений безупречны и достойны восхищения, поскольку они углубляют блаженство чудесных развлечений Кришны. Эти семь видов взаимоотношений включаются в спектр духовных отношений с Кришной как проявления эмоциональных всплесков. Появляясь в надлежащее время, подобно волнам в океане духовных взаимоотношений, они придают им особую прелесть и содержание. Те, кто не могут понять нематериальную природу духовных отношений, могут возразить, что если некоторые из второстепенных взаимоотношений, а именно: смех, удивление, сострадание и доблесть – приемлемы, то как в духовных взаимоотношениях могут присутствовать гнев, страх или отвращение? Подобного рода эмоции свидетельствуют о материальной природе отношений.

Однако на это можно ответить, что в духовных взаимоотношениях все приносит блаженство. Ничто в них не содержит печали. Откуда же в действительности могут появиться эти порицаемые всеми материальные состояния сожаления, гнева, страха и отвращения? Они являются не самостоятельными аспектами этого материального мира, а отражениями соответствующих элементов духовного мира. Объекты, эмоции и события в духовном мире чисты и благотворны, но их отражения в материальном мире целиком неблагоприятны. Качества, которые прямым образом вызывают блаженство в сердцах преданных в духовном мире, отражаются в материальном мире как благочестие и считаются благотворными. Те же качества, которые в духовном мире вызывают блаженство косвенным образом, отражаются в материальном мире как неблагоприятные и называются грехом. Таким образом, в духовном мире страх и сожаление немедленно порождают неописуемую радость, связанную с Кришной и усиливают блаженство духовных взаимоотношений. Вместе с тем, в материальном мире те же самые элементы рождают страдания обусловленных душ. В духовном мире Кришна является единственным объектом всех качеств и эмоций. В материальном же мире целью всех отраженных эмоций является эгоистическое чувственное удовлетворение. Такая направленность приводит лишь к временным и катастрофическим последствиям. То, что в духовном мире своим «духом противоречия» приносит счастье, в этом мире приводит непосредственно к печали. Тем, в ком осознание своей духовной сущности все еще дремлет, постичь эти вопросы будет нелегко. На этом мы закончим тему второстепенных взаимоотношений и приступим к рассмотрению основных духовных отношений.

Когда, после бесчисленных миллиардов лет наслаждений и страданий в материальном мире, душа обретает чистые духовные чувства к Господу и оставляет склонность к греху, она ощущает облегчение, вырвавшись из этого страшного, опасного места. Подобное умиротворение называется нейтральными чувствами. Когда к этим чувствам добавляется ощущение исключительного «обладания» Господом, она становится чувствами слуги – господина. Принимая Господа своим господином, преданный считает себя Его вечным слугой. Существует два вида этих чувств: пронизанные благоговением и пронизанные уважением. В первом случае преданный ощущает себя объектом милости Господа, а во втором – ощущает себя любимым отпрыском Господа. Слуги Кришны испытывают первый вид чувств, а Его сыновья – второй. Во взаимоотношениях слуги – господина постоянные эмоции находятся на уровне любви. Другими словами, духовные чувства, питаемые ощущением «обладания», поднимаются до уровня любви. Поэтому взаимоотношения слуги – господина главным образом проявляются как чувства и любовь. В них также присутствуют следы нежности и влечения.

Постоянные эмоции дружеских взаимоотношений с Господом находятся на уровне привязанности. Они также проявляются как чувства и любовь. Взаимоотношения, которые в отношениях слуги – господина смешаны с ощущениями благоговения или уважения к Господу, здесь вызревают в ощущение близости или непоколебимую веру. Это состояние проявляется в виде чувств, любви и привязанности. Нежность и страсть проявляются в незначительной степени. В родительских взаимоотношениях ощущение близости вызревает в ощущение жалости, и наиболее ярко оно проявляется в форме чувств любви, привязанности и нежности. Оно проявляется также как влечение. В романтических отношениях преобладает ощущение сильного желания, отодвигая на задний план ощущения благоговения, уважения, близости и заботы. Постоянные эмоции проявляются здесь как любовь, привязанность, нежность, страсть, экстатические переживания и совершенство эмоций.

Духовные чувства проявляются с желаниями, которые преданный лелеял в своем сердце на стадии практики. Мы не будем обсуждать здесь дальнейшие темы духовных чувств, так как это не является целью данной работы. Мы даем здесь лишь информацию общего характера, необходимую для того, чтобы получить представления о духовных взаимоотношениях с Господом.

Причины взаимоотношений включают в себя два аспекта: носители и стимулы. Носителями взаимоотношений являются их субъект и объект. Тот, кто является источником чувств, называется субъектом. Тот, на кого чувства направлены, называется объектом. Душа является субъектом, а Кришна – объектом. Таким образом, чувства, которые мы обсуждаем, можно назвать чувствами к Кришне. Когда чувства достигают уровня взаимоотношений, их называют взаимоотношениями с Кришной. Стимулами для развития этих отношений являются: качества Господа, Его возраст, Его привлекательность, Его красота, Его трансцендентный образ, Его деяния, Его одежды и Его гирлянды из цветов, Его украшения, Его улыбка, Его аромат, Его флейта, Его раковина, отпечатки Его стоп, Его любимое растение – туласи – и Его преданные. 

Внешние действия, по которым можно судить о присутствии духовных взаимоотношений, называются активными проявлениями эмоций. Существует тринадцать общих проявлений: танец, катание по земле, пение, потягивание, громкие крики, зевота, тяжелое дыхание, пренебрежение окружающими, слюноотделение, бешеный хохот, покачивание головы и икота. Эти признаки не должны проявляться все одновременно. Один или несколько этих признаков будут проявляться в соответствии с тем, что происходит в рамках конкретных взаимоотношений.

Существует восемь спонтанных проявлений духовных эмоций: оцепенение, испарина, гусиная кожа, дрожь в голосе, трепет тела, изменение цвета кожи, слезы и опустошенность. Некоторые причисляют эти признаки к внешним проявлениям эмоций. Однако различие между ними заключается в том, что каждый из тринадцати активных признаков связан с каким-то одним органом тела, в то время как спонтанные признаки овладевают всем существом преданного, после чего проявляются телесно. В зависимости от обстоятельств, они могут проявляться в большей или меньшей степени и иметь другие виды эмоциональной окраски.

Хотя подобные признаки можно наблюдать у многих людей, их нельзя называть проявлениями духовных эмоций. Они могут проявляться у тех, кто поклоняются Господу ради обретения освобождения, и являются проявлениями отражения духовных чувств. Люди, внутренне сентиментальные, но внешне холодные, часто без всякой причины переживают радость и печаль, которые являются тенью духовных эмоций. Люди, внутренне холодные, но эмоциональные внешне, могут симулировать слезы, оцепенение, гусиную кожу и т.д., которые не являются настоящими эмоциями вообще. И, наконец, люди, враждебно относящиеся к Господу, иногда также проявляют признаки, напоминающие спонтанные проявления духовных эмоций. Все эти феномены абсолютно поверхностны, и мы описали их лишь для того, чтобы можно было отличить их от проявлений подлинных духовных эмоций.

Существует тридцать одно проявление эмоциональных выплесков. Являясь один за другим, они помогают постоянным эмоциям в создании духовных взаимоотношений. Проявляясь через голос, жизненную энергию и органы тела преданного, они питают как вспомогательные, так и основные духовные чувства. Эти признаки следующие: досада, сожаление, смирение, чувство вины, усталость, опьянение, гордость, самомнение, тревога, сильное волнение, безумие, забытьё, болезнь, смятение, потеря жизни, леность, неподвижность, смущение, утаивание чувств, воспоминания, склонность к рассуждениям, волнение, задумчивость, невозмутимость, счастье, страстное желание, ярость, высокомерие, зависть, дерзость, головокружение, сонливость и пробуждение.

Духовные взаимоотношения переживают и душа, и Господь. Когда их переживает душа, их объектом является Господь. Когда их переживает Господь, их объектом становится душа. Более того, сами эти духовные взаимоотношения также являются объектами переживания. Суть духовных взаимоотношений в том, чтобы переживать их, а наделенные сознанием существа – это их субъекты. Духовные взаимоотношения вечны, непрерывны, непостижимы и олицетворяют высшее блаженство. Прогресс – это восхождение от уровня чистых духовных чувств до совершенства эмоций. Регресс – это нисхождение от чистых духовных чувств к иллюзиям этого материального мира. Эту тему под силу понять только людям, наделенным ясным разумом. Ее невозможно постичь при помощи материальной логики. Что уж говорить о духовных взаимоотношениях – даже материальные взаимоотношения не поддаются законам логики.

Итак, уникальная комбинация причин взаимоотношений, активных проявлений эмоций, спонтанных проявлений эмоций и эмоциональных всплесков с постоянными эмоциями приводит к возникновению духовных взаимоотношений. Природу этих взаимоотношений смогут понять лишь люди, обладающие необходимой компетенцией. Люди, чье внимание поглощено материальными отношениями, не смогут проникнуть в природу этих возвышенных духовных взаимоотношений.

Часть 2.

Поклонение как духовные взаимоотношения.

Тем, кто поклоняются Господу, следует проанализировать природу своего поклонения. Материально оно или духовно? Что оно из себя представляет? Несмотря на то, что поклонение некоторых людей лежит в рамках материальных представлений, это лучше, чем грубые материалистические устремления. Но чем? Их мысли не в состоянии выйти за пределы материальной сферы. Если считать их мысли поклонением, то объектом их поклонения является не что иное, как вымышленные концепции, коренящиеся в материализме. Если же поклонение – феномен не материальный и не психологический, то что же это? В повседневном опыте человека нет ничего, кроме материи и ума. Если это так, то человек должен быть либо рода атеистом, либо имперсоналистом. Состояние, полностью противоположное материи и уму, – это неразличимое состояние. Сделав его своей целью и приняв философию имперсонализма, в которой нет никакого места для взаимоотношений, следующим шагом человек встанет под знамена чистого атеизма. Пусть же не будет никакого поклонения. То, к чему стремятся все души, стало просто миражом. Как печально!

Пожалуйста, отвергните состояния материи, материального ума и их противоположности – неразличимого состояния, и найдите подлинную платформу существования души! Перечисленные выше представления необходимо отбросить, потому что они пленили душу и скрыли ее истинную сущность. Если их не удалить, то каким же образом человек сможет освободиться от них? Если ваши глаза покрыты катарактой, то для того, чтобы вновь начать видеть, нужно удалить ее. Чистое существование души подобно глазам. Они покрыты материей, материальным мышлением и их отрицанием. Удалите их, и глаза будут видеть нормально. Когда откроются подлинные глаза души, больше не будет ни поклонения материи, ни поклонения вымышленным образам, ни поклонения в духе отрицания. Останется только духовное поклонение. Такое поклонение называется духовными взаимоотношениями. Люди, истинно поклоняющиеся Господу, в действительности развивают свои взаимоотношения с Ним. Однако, на практике, такие возвышенные люди встречаются крайне редко, и поэтому духовные взаимоотношения с Господом считаются сокровенной темой.

Существует два вида поклоняющихся: обладающие знанием о духовных взаимоотношениях, и не обладающие им. Люди, не имеющие знания о духовных взаимоотношениях, переживают их в незначительной степени. Не зная истины, они называют это медитацией, сосредоточением, созерцанием, трансом, молитвой или поклонением. Когда человек поглощен молитвой или поклонением Господу, из глубины его сердца – из души – исходит особое ощущение. Подобно молнии, оно озаряет ум и затрагивает внешнее тело. Человек осознает, что, если бы он смог оставаться в этом состоянии постоянно, то больше не было бы страданий. Что же это за состояние? Является ли оно материальным, психологическим или чем-то противоположным  материи? Обыскав всю вселенную, мы не сможем найти ничего, что могло бы сравниться с этим переживанием. Мы не сможем обнаружить его ни среди проявлений множества тонкоматериальных энергии типа торсионных полей, ни психологических функций ума. Опыт отрицания материи тоже не дает ничего подобного. Откуда же пришло это переживание? Тщательно все изучив, мы можем прийти к выводу, что это переживание приходит из чистого бытия самой души, которая в настоящее время покрыта материей. Когда мы поклоняемся Господу, то переживаем именно это состояние, но мы не осознаем этого во всех подробностях. Давайте же рассмотрим его более близко.

Это неописуемое состояние является особым качеством, или функцией. Эта функция должна иметь субъект или источник. Источником этой функции является чистая душа, покрытая материальным телом и материальным умом. Когда душа осознает, что она мала и зависит от высшей силы, эта функция внезапно обнаруживает себя, подобно пламени, появляющемуся при зажигании спички. То, на что эта функция направлена, является ее единственным объектом. Когда в процессе поклонения субъект приближается к объекту, эта функция может появиться из своего источника и устремиться по направлению к объекту. Эта функция является причиной взаимоотношений. Поклоняющийся является ее субъектом, а Бог – объектом. Качества Бога являются стимулом. Когда эта функция соединяет субъект с объектом, субъект немедленно начинает проявлять внешние признаки духовных эмоций. Человек обязательно будет проявлять один или несколько таких внешних признаков. К этому присоединятся некоторые из тридцати одного вида эмоциональных всплесков. Кто-то будет переживать также некоторые из спонтанных проявлений эмоций. Теперь давайте разберем, что такое поклонение? Проанализировав все компоненты поклонения, мы поймем, что это не что иное, как духовные взаимоотношения. Поклонение – это достижение состояния переживаний, проистекающих из доминирующего состояния сознания, на которое накладываются причины, внешние и спонтанные проявления духовных эмоций и эмоциональные всплески. Таким образом, поклонение – это духовные взаимоотношения. Материальная деятельность, материальное мышление, а также «антиматериальное» мышление поклонением не являются. В них отсутствуют взаимоотношения. Все поклоняющиеся связаны теми или иными взаимоотношениями, но, поскольку они не знают подлинную природу, их невозможно побудить понять духовные взаимоотношения с научной точки зрения. Это является следствием дурного общения в прошлом.

Поклонение как духовные взаимоотношения проявляется в трех формах: в ограниченной, раскрывающейся и полностью раскрывшейся форме. Люди, переживающие духовные взаимоотношения в ограниченной форме, перестают ощущать их после завершения ритуала. Причина этого в том, что они погружены в мирские взаимоотношения. Поскольку никто не может жить без взаимоотношений, жизнь таких людей наполнена материальными отношениями. Для них духовные взаимоотношения являются временной вещью, переживаемой лишь иногда, подобно вспышке молнии. Благодаря общению с преданными и духовным учителем, поклонение будет постепенно раскрывать свою истинную природу. Но, в отсутствие хорошего общения и под влиянием атеистических и имперсоналистических учений, поклонение постепенно становится все более и более ограниченным и затем почти полностью сходит на нет. Это настоящая трагедия для души.

Когда поклонение начинает раскрывать свою истинную природу, оно активно проникает в жизнь человека. Человек тяготеет к местам, где он может слушать о взаимоотношениях с Господом. Он теряет всякий интерес к атеистам и имперсоналистам. Когда поклонение полностью раскрывает свою природу, человек осознает свои духовные взаимоотношения с Господом, и поклонение становится непрерывным. В раскрывшемся состоянии духовные взаимоотношения проявляются в пяти формах: нейтральные, взаимоотношения слуги и господина, дружеские, родительские и романтические, но душ, имеющих склонность к дружеским, родительским или романтическим взаимоотношениям с Господом, очень мало. Душа может развить эту склонность только вследствие великой удачи.

Часть 3.

Нейтральные взаимоотношения.

Объектом поклонения в нейтральных взаимоотношениях является не какая-то неразличимая субстанция, а личность. Субъектом этих чувств является душа, нашедшая умиротворение в осознании этого факта. Объект нейтральных чувств– это личностный Бог. Такой человек свободен от любых материальных представлений о Боге. Его поклонение принимает форму практики йоги, устремленной к обретению радости чистого сознания. Отказавшись от желаний материальных наслаждений, он пребывает в блаженстве, продолжая оставаться личностью. Объектом его чувств является Кришна в образе Сверхдуши или слегка персонифицированном проявлении духа. Его не привлекает медитация на абсолютно безличный дух. Для него дух несколько персонифицирован, но в то же самое время у него нет полной убежденности в вечной личностной природе Бога. Таким образом, эти люди осознают Бога как повелителя духовного мира, иногда как Кришну, проявляющего аспекты Своего непревзойденного могущества, а иногда как Сверхдушу в сердце каждого. 

Поскольку такие преданные до конца не убеждены в вечной природе личностных образов Господа, у них нет чувства «обладания» Кришной. Чувство «обладания» непременно предполагает личностный образ. Поэтому духовные чувства нейтральных преданных, вследствие отсутствия связи с Богом, остаются в чистом, нераскрытом состоянии. Их объектом является Господь – олицетворение вечности, знания и блаженства, цель ищущих духовного счастья, Сверхдуша, Верховный Дух, дарователь всех благ, милостивый и всевышний. Субъектом является человек, ищущий духовного счастья или предающийся аскезам. Постоянными эмоциями являются чувства, устремленные к Господу – дарующему освобождение, лежащему вне материальных стихий, неподвластному органам восприятия, самораскрывающемуся и исполненному знания. Стимулами нейтральных взаимоотношений являются: слушание философских разделов священных писаний, жизнь в особых местах, внутренние откровения, медитация на  философскую истину, новые познания, созерцание вселенского образа Господа, общение со знающими преданными и обсуждение философских разделов священных писаний с себе подобными.

Внешние признаки этих чувств следующие: взгляд таких преданных сосредоточен на кончике носа, они игнорируют традиционные социальные устои, во время ходьбы их взгляд устремлен на восемь шагов вперед. Говоря что-либо, они соединяют большой и указательный пальцы. Они не питают враждебных чувств к воинствующим атеистам и оказывают почтение преданным. Основное внимание уделяют достижению освобождения и непривязанности к материальному образу жизни. Они питают огромное уважение к проявлениям отсутствия материальных привязанностей, обретения освобождения, безразличия, чистоты, кротости и молчаливости. 

У таких преданных может проявляться весь диапазон спонтанных эмоций, таких, как гусиная кожа, за исключением потери сознания. Однако эти признаки проявляются в незначительной степени, так как человек не имеет ясных представлений о своем вечном образе. Иногда эти признаки проявляются в умеренной степени, но никогда не достигают пика. Иногда в нейтральных взаимоотношениях появляются такие эмоциональные всплески, как смирение, инертность, радость, задумчивость и воспоминания. Эти чувства причисляют к разряду духовных взаимоотношений, поскольку в них присутствуют все пять необходимых составляющих. Однако мы не находим их в описаниях чудесных развлечений Господа на Голоке Вриндаване, поскольку Господь как объект этих взаимоотношений не имеет конкретного образа. Поэтому этим взаимоотношениям недостает чувства «обладания». По великой милости, душа может обрести чувство «обладания» личностью Господа. Когда это происходит, просто чувства перерастают в чистую любовь, и возникают взаимоотношения слуги – господина.

Часть 4. 

Взаимоотношения слуги – господина.

Эти взаимоотношения бывают двух видов: пронизанные благоговением и пронизанные уважением. Взаимоотношения, пронизанные благоговением, называют взаимоотношениями слуги и господина. Взаимоотношения же, пронизанные уважением, называют сыновьими взаимоотношениями. Поклонение лишенное благоговения,  обычно не обсуждается. Поэтому считается большой удачей, если душа достигает чувств к Кришне, лишенных благоговения – то есть с ощущением близости (дружеские взаимоотношения), жалости (родительские взаимоотношения) и сильного желания (романтические взаимоотношения). Все они упоминаются в священных писаниях, но преданные, переживающие их, не интересуются священными писаниями, поскольку для них их собственная природа является священными писаниями. Хотя отнюдь не все, кто достиг духовных чувств, игнорируют священные писания, предмет духовных взаимоотношений объясняется лишь вплоть до уровня благовейных чувств к Господу, и цель его – показать правильные ориентиры для обычных преданных. Выходить далеко за эти рамки не является целью этой книги.

В отношениях слуги – господина на первый план выходит личностная природа Бога. Господь предстает перед своими преданными в двух ипостасях: как олицетворение могущества и как олицетворение сладости. Строго говоря, олицетворением сладости может быть только образ Кришны. Облик Кришны включает в себя все аспекты Его могущества, но Его удивительная нежность затмевает их. Могущество Кришны проявляется лишь иногда и при этом не противоречит проявлениям Его сладости. Все это подробно объясняется в священных писаниях. Нет ничего столь же сладостного, как отношения с Кришной. Поэтому мы рассмотрим взаимоотношения слуги и господина, проявляющиеся во Вриндаване.

Когда у преданного с Кришной возникают отношения слуги – господина, он считает себя обретшим расположение Кришны. Его любовь основана на почтительности, и он воспринимает себя слугой Господа. Объектом этих взаимоотношений является верховный Образ Кришны как источника всех материальных вселенных, океана сострадания, повелителя непостижимых энергий, венца всех совершенств, источника всех воплощений, привлекающего сердца освобожденных душ, Бога богов, наивысшего объекта поклонения, самого непреклонного, самого снисходительного, защитника предавшихся Ему душ, самого сострадательного, воплощения истины, вершителя судеб, самого могущественного, чистого, справедливого, друга преданных, великодушного, самого влиятельного, наисильнейшего, самого выдающегося, самого благодарного и повелеваемого чистой любовью. 

Существует четыре вида субъектов этих взаимоотношений: подчиненные, находящиеся под защитой Господа, спутники и личные слуги. Живые существа, уполномоченные Господом управлять глобальными процессами этой вселенной (полубоги), принадлежат к категории подчиненных. Второй тип преданных делится на три группы: преданные, принявшие покровительство Господа; преданные, некогда стремившиеся к освобождению, но затем отказавшиеся от этого в пользу служения Господу; и те, кто по своей природе привязаны к поклонению Господу. К третьему виду относятся своего рода Его «адъютанты» и «личные секретари». К четвертому виду относят тех, кто всегда оказывают Ему личное служение. Это вид делится на две подгруппы. К первой относятся преданные, живущие на духовных планетах, отличных от Вриндавана, и занятые разнообразными видами служения: они обмахивают Господа опахалом, подают Ему орехи бетеля, держат зонт над Его головой. Ко второй относят жителей Вриндавана, совершающих личное служение Господу.

Все эти слуги смиренны и считают себя преемниками милости Господа. Они готовы выполнить любое Его приказание, преданы Ему и признают Господа Своим вечным господином. Некоторых из них привлекает выполнение сокровенных поручений Кришны, некоторые позволяют себе дистанцированно шутить с Ним, а иные бесстрашно гордятся своей ролью спутника Господа. Среди преданных, находящихся под защитой Кришны, Его спутников и личных слуг могут встречаться и вечные обитатели духовного мира, и души вернувшиеся в духовный мир из материального, и души, достигшие совершенства, но живущие в этом мире.

Обычными стимулами для этих взаимоотношений являются: звуки флейты Кришны, звук Его рожка, Его улыбающийся взгляд, описания Его качеств, Его лотосные стопы, следы Его стоп, грозовые облака и аромат, исходящий от Его тела. Особыми стимулами являются милость Кришны, листики растения туласи на Его стопах, остатки пищи после вкушения их Кришной и вода, которой омывали Его стопы. Это причины взаимоотношений.

Кроме упомянутых выше тринадцати внешних признаков эмоций, слуги Господа проявляют несколько дополнительных: полное повиновение указаниям Господа, дружба с другими слугами Кришны, отсутствие даже капли зависти в служении Кришне и непреклонность в служении Господу. В отношениях «слуга – господин» проявляются все восемь спонтанных признаков эмоций, таких, как оцепенение и др. Среди эмоциональных выплесков наблюдаются такие, как счастье, гордость, воспоминания, тревога, смирение, сильное волнение, забота, энтузиазм, задумчивость, склонность к рассуждениям, досада, невозмутимость, опьянение, дерзость, утаивание, вежливость, мечтательность, усталость, болезнь и потеря жизни.

Поскольку в этих взаимоотношениях к Кришне относятся как к господину, их пронизывает ощущение благоговения наряду с беспокойством о том, как исполнить служение должным образом. Это настроение, объединенное с чистой любовью, становится постоянной эмоцией в этих взаимоотношениях. Преданные из категории принявших покровительство Господа, развивают эти чувства благодаря практике преданного служения. Преданные из категории спутников и личных слуг пробуждают эти чувства благодаря прошлому опыту.  Эти воспоминания оживают в сознании благодаря слушанию о Господе или лицезрению Его образа. Во взаимоотношениях слуга – господин присутствуют также проявления любви, нежности и влечения.

Духовные взаимоотношения с Господом имеют градацию: непревзойденные, привлекательные и изумительные. Право на эти взаимоотношения дается жадным желанием их обрести. Те духовные взаимоотношения, которые привлекают преданного на стадии практики, становятся его вечными взаимоотношениями. Преданность, основанная на установившихся духовных взаимоотношениях, называется безраздельной преданностью. Спонтанная преданность, которую мы описывали в разделе, посвященном практике преданного служения, – это та, которая следует примеру безраздельной преданности. Такой преданный подражает поведению и качествам вечных спутников Господа, находящихся с Ним в определенных взаимоотношениях. Преданный подражает тем взаимоотношениям, которые он принимает как суть своей жизни и считает наивысшими, и он фактически обретет подобный образ жизни, достигнув духовного совершенства. Это предел отношений слуга – господин.

Отношение к Господу как к своему отцу называется уважительными взаимоотношениями. Такие преданные бывают двух типов: подчиненные Господа и Его сыновья. Более подробно это объяснено в соответствующих разделах священных писаний.

Часть 5.

Дружеские взаимоотношения.

Когда постоянные дружеские эмоции получают дополнительную энергию от причин, внешних признаков, спонтанных проявлений и всплесков эмоций, они становятся дружескими взаимоотношениями. Кришна и Его друзья являются носителями этих отношений. Кришна в Своем «человеческом» облике выступает в качестве их объекта. Он красиво одет, наделен  всеми хорошими качествами, владеет множеством языков, имеет крепкое телосложение, красноречив, учен, гениален, изобретателен, сострадателен, ловок, весел, разумен, терпелив, привлекателен для других, удачлив, лишен печали и лучший из лучших. Друзья Кришны очень похожи на него (своими качествами, одеждой и т.д.), их ничто не сдерживает, и они очень близки с Кришной. Вечных друзей Кришны можно встретить и за пределами Вриндавана, в частности, в городах Дварака и Хастинапур. Эти и другие места развлечений Кришны, за исключением Вриндавана, называют городами. Некоторые из друзей проживают в духовных «городах», а другие в Вриндаване. Если друзья Кришны в Вриндаване не видят Кришну даже в течение одного мгновения, они очень расстраиваются. Они всегда играют с Кришной и считают Его сутью своей жизни. Поэтому они считаются главными друзьями Кришны.

Выделяют четыре типа друзей, которые вечно служат Кришне во Вриндаване: 

а) благожелатели; 

б) друзья; 

в) близкие друзья; 

г) наперсники. 

Друзья-благожелатели Кришны немного старше Его и их отношение к Кришне носит оттенок родительской заботы. Они взрослее Кришны и всегда стараются уберечь Его от опасностей. Младших друзей Кришны, которые глубоко привязаны к Нему и всегда стараются оказать Ему разного рода услуги, называют просто друзьями. Близкие друзья Кришны почти одного возраста с Ним. Их отношения с Кришной так близки, что поведение этой группы друзей основывается только на чистой дружбе – на равных. Они доставляют удовольствие Кришне, играя и борясь с Ним (врукопашную и на палках). Далее следуют еще более близкие друзья-наперсники. Они являются лучшими из всех вследствие их сильной конфиденциальной дружбы с Кришной. Они посвящены в Его сокровенные тайны, могут подшучивать над Ним… 

Друзья Кришны делятся на три группы: вечно освобожденные спутники, могущественные полубоги и души, достигшие совершенства благодаря практике преданного служения. Одни из них от природы рассудительны и дают Ему советы. Другие любят пошутить. Третьи доставляют наслаждение Господу Кришне своей простотой. Четвертые изумляют Кришну своей хитростью. Некоторые постоянно пререкаются с Кришной, а другие доставляют Ему удовольствие своими ласковыми словами. Все они очень близки Кришне и, проявляя каждый свое искусство, стараются доставить Ему удовольствие.

Стимулами для проявления дружеских взаимоотношений являются: возраст Кришны, Его облик, Его рожок, Его флейта, Его раковина, Его шутки, Его качества, такие, как отвага, Его дорогие последователи, а также, когда Он играет роль царей, полубогов или Своих же собственных воплощений. Кришна проявляет Себя в разных «возрастах». «Возраст» до пяти лет наиболее всего подходит для родительских взаимоотношений. «Возраст» от пяти до десяти – для дружеских, а от одиннадцати до пятнадцати –для отношений возлюбленных.

Обычными внешними проявлениями этих дружеских отношений являются: кулачные бои, игры в мяч, игра в кости, игра в «конный бой», сражения на палках, сон вместе с Ним на одной кровати, сидение с Кришной на одном месте или на качелях, шутки и игры в воде, пение и танцы с Кришной. Старшие друзья дают Ему советы относительно того, что следует делать, а что нет, когда что начинать, и советы типа: «Сделал дело ( гуляй смело». Младшие друзья кладут бетель в рот Кришны, наносят на Его тело благоприятные знаки, умащают тело Господа сандаловой пастой и рисуют разнообразные рисунки на Его лице. Близкие друзья частенько терпят поражение в состязаниях с Кришной, воруют Его одежду, когда Он переодевается, срывают с Него цветы, наслаждаются тем, как Кришна наряжает их, и играют с Ним в разнообразные игры. Наперсники – самые близкие друзья – выступают в роли посыльных к Его подругам – девушкам-пастушкам, рассказывают им о Его любви, выступают на стороне Кришны в присутствии Его подруг, а иногда наоборот – на стороне Его подруг, конфиденциально нашептывая им что-то. Все различные виды друзей также помогают слугам Господа украшать Его лесными цветами и драгоценными украшениями, танцевать и петь для Него, пасти коров, делать Ему массаж тело, нанизывать гирлянды и обмахивать Кришну опахалом.

В дружеских взаимоотношениях проявляются все эмоциональные всплески, за исключением дерзости, сожаления и инертности. В разлуке с Кришной выражаются все всплески эмоций, кроме опьянения, счастья, высокомерия, сонливости и невозмутимости. А при встрече с Ним проявляются все всплески эмоций за исключением потери жизни, усталости, болезни, сонливости и смирения. Чувства, лишенные благоговения и наделенные сильной верой в Кришну, являются постоянными эмоциями. Такие чувства называют близостью. Дружеские чувства проявляются на уровнях привязанности, любви, нежности и влечения. Уровень привязанности подразумевает, что у преданного есть все основания, чтобы относиться к Господу с благоговением, но, тем не менее, эти чувства отсутствуют. В развлечениях Кришны на Земле в дружеских взаимоотношениях существует чувство разлуки, но, в действительности, Кришна никогда не разлучается с обитателями Вриндавана. 

Преданные находящиеся с Господом в дружеских отношениях, испытывают в своем сердце неописуемые эмоции от сознания того факта, что близкая любовь между ними и Кришной «симметрична», в то время как во взаимоотношениях слуги – господина и родительских взаимоотношениях эмоции, переживаемые Кришной и Его преданными, различаются. Таким образом, друзья Кришны считают свои взаимоотношения с Господом самыми лучшими.

Часть 6.

Родительские взаимоотношения.

Когда родительские духовные чувства получают дополнительную энергию от причин, внешних признаков, спонтанных проявлений и всплесков эмоций, их называют родительскими взаимоотношениями. Кришна и преданные, находящиеся в положении старших по отношению к Нему, являются носителями этих отношений. В роли объекта этих взаимоотношений Кришна очень красив, цвет Его тела темный, Он наделен всеми хорошими качествами, кроток, говорит умильные слова, добр, робок, нежен, почтителен и великодушен. 

В роли сына Кришна не проявляет Своего могущества и становится объектом заботы со стороны Его родителей. Субъектами этих взаимоотношений являются старшие по отношению к Кришне, те, кто воспитывают и учат Его. Среди них: Его «родители», другие «взрослые» во Вриндаване, старшие «родственники» и учителя. Стимулами этих взаимоотношений являются: возраст Кришны, Его облик, одежда, Его непослушание, Его приятные слова, Его улыбка и Его игры. В младенчестве Кришна выглядит так: у Него жемчужина в носу, в Своей ручке он держит масло, а талия опоясана поясом с маленькими колокольчиками. Когда Кришна немного «подрастает», Его талия несколько утончается, грудь становится широкой, а на Его голове растут вьющиеся волосы. К «пяти годам» Он пасет телят в близлежащем лесу, играет с друзьями, дует в рожок и играет на маленькой флейте.

Обычные внешние проявления этих взаимоотношений следующие: преданные в любовной привязанности вдыхают аромат, исходящий от волос Кришны, гладят Его, дают Ему благословения и поручения, заботятся о Нем (купают, кормят и т.д.), защищают Его, дают поучения, целуют и обнимают Его, зовут Его по имени и нередко спорят друг с другом. К восьми спонтанным проявлениям эмоций здесь дополнительно добавляется молоко, текущее из грудей. Эмоциональные всплески здесь те же самые, что и в дружеских отношениях с дополнением состояния забытья.

Проявление любви и сострадания к «беззащитному» Кришне без проявления признаков благоговения является постоянными эмоциями. Подобные чувства, испытываемые «родителями» Господа, очень глубоки. Иногда они проявляются на уровне любви, иногда – на уровне нежности, а иногда – на уровне влечения.

Характерными всплесками эмоций в разлуке с Кришной являются: досада, сожаление, смирение, усталость, сомнения, смятение, сильное волнение и задумчивость. Поскольку эти взаимоотношения приносят неописуемое блаженство, сведущие люди называют их главными. Если Кришна не отвечает взаимностью, то взаимоотношения «слуга – господин» ослабевают, а дружеские взаимоотношения исчезают. Однако родительские взаимоотношения в этом случае остаются неизменными. В этом заключается их превосходство.

Три вида чудесных взаимоотношений с Господом — служение, дружба и родительская привязанность — иногда смешиваются в одной личности. Этому есть множество примеров. Каждый из преданных, имеющих эти три вида духовных взаимоотношений с Кришной, считает этот тип взаимоотношений наивысшим. Однако романтические взаимоотношения является главными, играя роль своеобразного эпицентра трех остальных видов взаимоотношений. 

Часть 7.

Романтические взаимоотношения.

Мы приведем здесь прославление романтических духовных взаимоотношений на благо тех, кто готов воспринять эту тему. Изучив этот предмет с глубоким вниманием, читатель, обладающий должным уровнем компетентности, сможет войти в эти взаимоотношения с Господом.

Среди пяти главных видов духовных взаимоотношений романтические считаются  наиболее трудными для понимания. Все сомнения относительно превосходства этих взаимоотношений рассеиваются, когда мы понимаем, что все качества нейтральных взаимоотношений, взаимоотношений служения, дружеской привязанности и родительской любви вечно присутствуют в них наряду  с уникальными, присущими только романтическим взаимоотношениям особенностями. И, вместе с тем, в романтической любви в идеальной форме присутствуют те аспекты, которых недостает в остальных видах взаимоотношений. Однако эти духовные взаимоотношения не привлекают тех, кто стремится к освобождению, поскольку их духовная практика осушает их сердца. Также трудно оценить их по достоинству человеку, привязанному к материальным наслаждениям, поскольку они полностью отличаются от взаимоотношений в материальном мире. Поскольку романтические взаимоотношения Вриндавана качественно полностью отличны от любовных взаимоотношений в материальном мире, их не так просто понять. Почему же эти удивительные взаимоотношения так похожи на мирские отношения между мужчиной и женщиной в этом мире?

Нужно понять, что материальное многообразие является всего лишь отражением многообразия духовного мира. Материальный мир – это отражение духовного мира, и самое загадочное то, что отраженный образ принимает качества, противоположные качествам оригинала. Самое возвышенное в оригинале становится самым банальным в отражении. И наоборот, самое банальное в оригинале становится самым возвышенным в его отражении. Это можно понять, если мы взглянем на отражение своего тела в зеркале: то, что было справа, становится в отражении слева, и наоборот. Благодаря непостижимой энергии Господа, наивысший объект отражается в тени этой энергии, материальном бытии. Это отражение происходит идеальным образом, и поэтому атрибуты наивысшего объекта воспринимаются в материальном мире в противоположном свете. Таким образом, самые удивительные взаимоотношения наивысшего объекта принимают полностью противоположные качества, становясь самыми низменными взаимоотношениями в материальном мире. Эти взаимоотношения характеризуются удивительным многообразием наслаждений, присущих их объекту. Поскольку эти отношения имеют образ в материальном мире, обусловленная душа начинает додумывать, что Всевышний должен быть лишен каких-либо качеств и многообразия, поскольку качества и многообразие – это нечто, относящееся к материи. К такому заключению очень легко прийти, воспользовавшись материальной логикой. Однако в реальности высший объект наделен чувствами и изумительным многообразием. Именно это разнообразие и отражается в материальных взаимоотношениях. Таким образом, наблюдая разнообразие материальных взаимоотношений, можно сделать вывод о существовании духовных взаимоотношений. Все многообразие, существующее в духовных взаимоотношениях, присутствует и в материальных.

У подножия духовного царства лежит сфера безличного духа, наделенного нейтральными взаимоотношениями, качеством умиротворения. Выше нее находятся планеты духовного мира с их взаимоотношениями слуги – господина. Выше них стоят дружеские взаимоотношения на Голоке Вриндаване. Еще выше стоят родительские взаимоотношения во Вриндаване. Венцом этой пирамиды являются романтические взаимоотношения, в которых находятся с Кришной девушки-пастушки Вриндавана. В материальном мире романтические взаимоотношения опускаются на самый низший уровень в морально-этическом плане. Выше них стоит родительская привязанность, затем дружба, а еще выше – бескорыстное служение. На самой вершине находится умиротворенность – нейтральные взаимоотношения. Опираясь на материальные критерии, люди приходят к выводу, что романтические взаимоотношения греховны и порочны. Однако в духовном мире эти отношения чисты, безупречны и исполнены поразительного, идеального, сладостного блаженства. В духовном мире как Сам Кришна, так и взаимоотношения между Кришной и девушками-пастушками, устраиваемые внутренней энергией Господа, исключительно чисты, ибо вокруг них вращается все существование духовного мира. Поведение же, отраженное в материальном мире, является в обществе порочным.

На самом деле то, что Кришна является единственным наслаждающимся (мужское начало), а обитатели духовного мира являются объектами наслаждения (женское начало), в романтических взаимоотношениях нисколько не противоречит вечной природе вещей. В материальном мире, конечно же, если один индивидуум действует как наслаждающийся, а другой – как объект наслаждения, это противоречит естественным принципам и считается порочным и порицаемым, поскольку ни одна душа не имеет права эксплуатировать другую или наслаждаться за чужой счет. Все души должны быть объектами наслаждения, а Кришна – единственным наслаждающимся. Другими словами, всё, что противоречит вечной природе души, неминуемо является порочным и порицаемым. Пример объекта и его отражения указывает на то, что между взаимоотношениями мужчины и женщины в материальном мире и безупречными развлечениями Кришны и Его «подруг» должно быть очень большое сходство. Однако первые – чрезвычайно порочны, а вторые – непревзойденны.

Кришна – это объект романтических взаимоотношений, а девушки-пастушки, «возлюбленные» Кришны – их субъект. Кришна имеет кожу цвета свежей грозовой тучи. Он приятен во всех отношениях, сладостен, наделен всеми замечательными качествами, крепкого телосложения, юн, красноречив, силен, его речь радует слух, он разумен, гениален, мягок, остроумен,  лукав, счастлив, благодарен, умел, покоряется любви, серьезен, превосходен во всех отношениях, знаменит, притягателен для всех женщин, вечно свеж, вершитель удивительных деяний, самое драгоценное сокровище и непревзойденно играет на свиреле. Все качества Купидона меркнут даже в свете отблеска стоп Кришны. Взгляды, которые Он бросает из уголков Своих глаз, очаровывают сердца всех и каждого. Для юных «девушек» Он — океан чудесных развлечений. Кришна, со Своими трансцендентными качествами и образом, является главным героем романтических взаимоотношений, единственным объектом любви. Этот Кришна проявится в сердце, очищенном преданным служением. 

В чем заключается различие между чистым и смешанным бытием? Объект, характеризующийся местоположением, формой, качествами и активностью, называется обладающим бытием. Если такой объект не имеет ни начала, ни конца, всегда неизменен, неподвержен влиянию прошлого и будущего и исполнен превосходных качеств, то говорят, что он обладает чистым бытием. Он проявляется из чистой духовной энергии Господа. Тень же духовной энергии – материальная энергия – подвержена воздействию прошлого и будущего. Все сущее, зависящее от этой материальной энергии, имеет начало и, под влиянием стихий страсти и невежества, конец. Этот вид бытия называется смешанным. Чистая душа относится к категории чистого бытия, или чистой благости. Ее образ, качества и деяния также относятся к категории чистого бытия. Обусловленная же душа ведет существование, смешанное со страстью и невежеством. 

Каким образом преобразуется сердце души под влиянием чистого бытия? До тех пор, пока душа остается в материальном мире, она не может обрести чистого бытия. Душа обретает свое истинное «я» тогда, когда ее сердце преобразуется. Это не может произойти как следствие совершения благочестивых поступков или философского поиска истины. Грязь невозможно оттереть грязью. Материальная деятельность подобна грязи, поэтому как она сможет очистить душу? Негативное знание подобно огню, который сжигает не только грязь, но и сам объект, который предполагалось очистить. Как же это сможет принести счастье? Только преданное служение, обретенное по милости духовного учителя, Кришны и Его преданных, может привести к состоянию чистого бытия. Это чистое бытие заставляет сердце сиять.

Кришна как герой романтических взаимоотношений раскрывает Себя в четырех образах: 

1) как очень серьезный по природе, деликатный, снисходительный, сострадательный, решительный, скромный, искусный, отважный и физически привлекательный; 

2) как очень смешливый по природе, исполненный юношеской живости, беспечный и любящий пошутить; 

3) как очень спокойный, терпеливый, рассудительный и обязательный;

4) как очень злопамятный, гордый, вспыльчивый, беспокойный и самодовольный. 

Иногда Он выступает в роли «супруга», а иногда – «возлюбленного». Что такое «супруг» и «возлюбленный»? Это очень большая тайна, таинственный бриллиант духовного мира. Взаимоотношения возлюбленных – это самый драгоценный алмаз среди всех прочих драгоценных камней. Если мы представляем себе Господа как что-то безличное, мы не можем иметь никаких взаимоотношений с Ним. Тогда утверждение священных писаний, что Господь – это венец всех взаимоотношений, становится бессмысленным. Вследствие крайнего отрицания эмоций как таковых, безличные представления о Господе лишаются всякой привлекательности. Когда же возникают личностные представления о Господе, появляются и отношения с Ним. Взаимоотношения должны считаться сутью всего. Слегка персонифицированные представления о Господе, пронизанные ощущением Его величия, превосходят безличные представления. Но ясная идея о Господе как о господине во взаимоотношениях служения превосходит нейтральные взаимоотношения. Дружеские взаимоотношения стоят еще выше. Родительские – еще выше. А супружеские взаимоотношения являются наивысшими. Следуя же далее, взаимоотношения возлюбленных стоят еще выше супружеских.

Понятия «я» и «другой» являются двумя фундаментальными началами. Следствием ощущения своего «я» является желание наслаждаться. Это является вечным качеством, присущим Кришне. Желание приносить наслаждение другим в чудесных развлечениях с ними также является вечным качеством, присущим Кришне. Для Всевышнего Господа совершенно естественно гармонизировать в Себе все противоречивые качества. С одной стороны – желание Кришны наслаждаться, выражающееся в супружеских взаимоотношениях, а с другой – желание приносить наслаждение другим в высшей форме взаимоотношений возлюбленных. Когда, влекомые друг к другу, «Он» и «она» встречаются с исключительным желанием доставить наслаждение другому, тогда возникают взаимоотношения возлюбленных. Если взаимоотношения движутся в сторону личного наслаждения, они увядают. Если же взаимоотношения направлены на то, чтобы доставить наслаждение другому, они возрастают.

Там, где Кришна является единственным господином, взаимоотношения возлюбленных не могут стать объектом критики. Когда роль наслаждающегося принимает на себя обычный человек, то немедленно возникают нравственные соображения, и такие взаимоотношения становятся порицаемыми. Связь между мужчиной и замужней женщиной считается очень порочной. Порицаемое положение, которое отводится мужчине, имеющему недозволенную связь с женщиной, оставлено для «героев» материального мира и никоим образом не относится к Кришне, который находится вне материальных соображений и поступает так для того, чтобы наслаждаться эмоциями чистых взаимоотношений. Когда мужчина и женщина вступают в брак, беря на себя определенные обязательства друг перед другом, их называют супругами. Когда под влиянием взаимного влечения между мужчиной и женщиной возникает любовь, преступающая нормы традиционных общественных устоев, эти отношения называют отношениями возлюбленных. Все спутницы Кришны на планетах духовного мира, отличных от Голоки Вриндавана, являются его супругами. Все Его подруги во Вриндаване являются Его возлюбленными.

Теперь мы опишем обитель, где разворачиваются трансцендентные развлечения Кришны с Его «супругами» и «возлюбленными». Эти игры вечно происходят на духовной планете Голоке Вриндавана. Подобно тому, как ежедневные развлечения Господа проходят в земном Вриндаване, они происходят также и в духовном Вриндаване – в вечной обители Господа. Те, кто находятся в духовном мире, видят их, поскольку обладают духовным зрением. Те же самые игры происходят и в земном Вриндаване, но те, кто смотрят на них глазами, зашоренными материальными качествами, видят лишь материальные вещи. Они видят взаимоотношения возлюбленных духовного мира как материальные взаимоотношения. Поскольку обусловленная душа взирает на все сквозь закопченное стекло материального сознания, она видит лишь эту материальную копоть. Развлечения Кришны не имеют никакого отношения к осуждаемым качествам материального мира, но материальные органы восприятия просто не могут видеть ничего другого. Романтическая любовь девушек-пастушек Вриндавана непорочна, поскольку материальные соображения здесь неприменимы. Взаимоотношения возлюбленных, которые «подруги» Кришны, Его вечные энергии Господа, переживают на Голоке Вриндаване в высшей степени, достойны восхищения. Можно ли обвинить Кришну в том, что для того, чтобы явить миру духовные взаимоотношения, Он приводит с Собой Своих вечных «подруг» из духовного мира? Кришна – не материальный персонаж, и Свои чудесные развлечения в материальном мире Он совершает лишь на благо населяющих его душ. Если они не увидят эти развлечения, то как они смогут узнать о духовных романтических взаимоотношениях и стать достойными обрести их? Для того, чтобы преданный мог переживать эти взаимоотношения, он должен внутренне ощущать себя одной из девушек-пастушек. Попытка подражать этому внешне или же занять положение Кришны, чтобы наслаждаться пародией на эти взаимоотношения, закончится полным крахом. Те, кто совершают это оскорбление, только обманывают себя и других.

Среди миллионов освобожденных душ преданные Господа очень уникальны. Даже преданный, привлекающийся величием Господа, не может видеть высшую планету духовного мира – Голоку Вриндаван. Получив освобождение, он обретает служение величественному образу Господа на других духовных планетах. Среди тех, кто поклоняются Кришне в духе обитателей Вриндавана, только те, кому Кришна оказывает особую милость, способны видеть высшую Голоку Вриндаван. Оставив материальное тело, по милости Кришны такой преданный переносится на эту планету. Те, кто достигли совершенства, но еще находятся в этом мире, продолжают жить здесь, внутренне ощущая себя одной из вечных подруг Кришны. Люди, покрытые стихией невежества, видят только материальный мир даже во время поклонения Господу. Люди, находящиеся в стихии страсти, видят немного дальше. Преданные, поднявшиеся над стихиями материальной природы, по милости Кришны, очень быстро получают духовные тела девушек-пастушек гопи на Голоке Вриндаване. Голоку можно осознать пропорционально избавлению от материальных заблуждений. «Рождение» Кришны, «брак» вечных девушек-пастушек со своими «мужьями», которые создают романтическую атмосферу в земном Вриндаване, кажутся совершенно материальными. Но все эти события происходят под влиянием духовной энергии Господа с определенными духовными намерениями. Они не ложны и являются идеальной копией событий духовного Вриндавана, но выглядят материальными в земном Вриндаване только для взора материального человека. На Голоке Вриндаване те же самые события вечно существуют в форме убеждений ее обитателей, дающих энергию их взаимоотношениям с Господом. Те, кто стремятся служить Кришне в Его непрерывных развлечениях в образах девушек-пастушек, должны принять прибежище земного Вриндавана. Чистота, которую они обретут в своем служении, будет пропорциональна милости, которую они получат от Кришны. Поэтому великие мудрецы советуют посвятить свою жизнь распространению славы чистого преданного служения, которое вечно совершают обитатели Голоки Вриндавана – ибо это самое сокровенное желание Кришны.

Продолжаются ли развлечения в земном Вриндаване во время заключительного разрушения материального мира? В это время все развлечения остаются на Голоке Вриндаване. Благодаря практике медитации на непрерывные развлечения Кришны и милости Господа, которую преданный обретает, проповедуя славу святого имени, человек постепенно осознает вечную природу ежедневных игр Господа. В течение существования вселенных Вриндаванские развлечения Кришны переносятся из одной вселенной в другую. Во время заключительного разрушения эти развлечения остаются лишь на Голоке Вриндаване. Даже когда Кришна скрывается с наших глаз после завершения Своих земных игр, земной Вриндаван остается на благо преданных, стремящихся достичь духовного совершенства.

Кришна – единственный объект любви для вечных обитательниц духовного мира. На разных планетах духовного мира Он играет эту роль совершенным образом, более совершенным и – на Голоке Вриндаване – самым совершенным. Поскольку на каждой из этих планет Он принимает образы супруга и возлюбленного, это дает шесть ролей. Учитывая четыре вида проявлений Его личности – серьезность, беспечность, спокойствие и самодовольство, получается, что Он появляется в двадцати четырех ролях. Если далее учесть Его поведение как спутника благосклонного, искусного, лукавого или дерзкого, то количество ролей умножается еще на четыре и достигает девяносто шести. Сорок восемь ролей относятся к супружеским взаимоотношениям и сорок восемь – к взаимоотношениям возлюбленных. Шестнадцать ролей, которые Он играет как возлюбленный Своих подруг во Вриндаване, вечны. 

У Кришны как героя романтических взаимоотношений, есть пять видов помощников: собственно помощники, товарищи, «клоуны», друзья и близкие друзья. Все они искусны в произнесении речей, услаждающих слух, глубоко привязаны к Кришне, хорошо разбираются в том, что уместно, а что нет, умеют угодить подругам Кришны и дать им хороший совет. Помощники Кришны прекрасно умеют отыскивать потерянные вещи, выполнять тайные поручения и очень находчивы. Товарищи Кришны лукавы, разбираются в нарядах, умеют вести беседу и подчиняют себе других. «Клоуны» любят поесть, поспорить и погримасничать, умеют играть словами и одеваются смешным образом. Друзья Кришны, хотя и не уступают Ему по качествам, служат Ему верой и правдой. Самые близкие друзья понимают настроение подруг Кришны и знают их самые сокровенные тайны. Помощники Кришны состоят с Ним во взаимоотношениях служения, верные друзья – в рыцарских взаимоотношениях (один семи из видов вспомогательных взаимоотношений), а остальные – в дружеских. Помощники – это Его слуги, а остальные – друзья.

У Кришны как героя романтических взаимоотношений, есть еще два вида помощников: естественные и назначенные посыльные. Взгляды Кришны и звуки Его флейты передают Его послания естественным способом. Кроме того, Он посылает иногда с посланиями для Своих возлюбленных некоторых из Своих подруг, которые особенно искусны в этом.

Девушки-пастушки являются субъектом романтических взаимоотношений. Среди них есть как супруги, так и возлюбленные. Супружеские взаимоотношения представлены в Вриндаване лишь в незначительной степени, тогда как отношения возлюбленных там превалируют. Большинство девушек-пастушек являются возлюбленными Господа, потому что иначе романтические духовные взаимоотношения не достигают своего пика. Взаимоотношения межу Кришной и Его супругами на других планетах духовного мира ограничены. Духовные взаимоотношения, основанные исключительно на влечении, безграничны, и приносят Кришне гораздо больше наслаждения. «Препятствия», которые Кришне приходится «преодолевать», чтобы встретиться с объектами Своей любви, делают эти взаимоотношения для Него особенно восхитительными. Любовь девушек Вриндавана затмевает своими удивительными качествами и великолепием все остальное, даже любовь вечных супруг Кришны на других планетах духовного мира.

Все девушки-пастушки Голоки Вриндавана делятся на три категории. К первой относятся души, которые достигли своего положения посредством практики преданного служения. Они делятся на два типа: принадлежавшие к определенной группе в прошлом, и достигшие совершенства индивидуально. К первому относят, например, великих мудрецов, поклонявшихся в прошлой жизни одному из воплощений Кришны, а также хранителей древних священных писаний, лелеявших желание служить Кришне, следуя по стопам девушек-пастушек Вриндавана.

Обитательницы райских планет, которые низошли в земной Вриндаван, а также служившие Ему на своих планетах в предыдущих воплощениях, относятся ко второй категории девушек-пастушек. Все они являются дорогими подругами Радхи. Третья категория девушек-пастушек – это вечно освобожденные спутницы Кришны с Голоки Вриндавана. К ним относится Радха и Ее окружение.

Все, созданное энергией Господа в земном Вриндаване, безукоризненно, поскольку это творение Его внутренней энергии. Таким образом, вечно освобожденные души, приходящие из духовного мира, абсолютно чисты и не имеют никакого отношения к материи. Две другие категории девушек-пастушек служили Кришне вместе с ними как Его возлюбленные. Все девушки Вриндавана, подобно Самому Кришне, наделены непревзойденными качествами, такими, как красота и умение приятно говорить. Все они являются индивидуализированными частичками энергии наслаждения Господа – результатами взаимодействия Его энергии наслаждения с энергией знания. Кришна совершает Свои вечные развлечения на Голоке Вриндаване с этими «девушками», в совершенстве владеющими всеми видами изящных искусств, порожденных Его собственным образом. Число девушек-пастушек Вриндавана неизмеримо. Они объединяются в группы, и из всех лидеров групп главной является Радха. 

Радхарани является олицетворением совершенства эмоций любви к Господу и превосходит всех Своими блистательными качествами. Радха – сущность энергии наслаждения Господа, воплощение любви, – украшена шестнадцатью видами убранств и двенадцатью видами украшений, хотя Она так прекрасна, что не нуждается ни в каких убранствах или украшениях. У Нее замечательные вьющиеся волосы, сияющее лицо, миндалевидные глаза, великолепная грудь, тонкая талия, чудесно сложенные плечи и подобные драгоценным камням ногти. Во всех мирах нет ничего, что хотя бы отдаленно напоминало столь прекрасное сочетание удивительных качеств. Шестнадцатью убранствами для Ее тела являются: омовение, сверкание драгоценного камня в носу, синие одежды, пояс, серьги, коса, знаки, нанесенные сандаловой пастой, цветы в волосах, гирлянда вокруг шеи, лотос в руке, бетель в устах, черная точка на подбородке, черная тушь на ресницах, разноцветные точки на щеках, природный лак на ступнях и священный знак на лбу. Двенадцатью украшениями являются: драгоценный камень в волосах, серебряные серьги, пояс вокруг бедер, золотой медальон на шее, золотая брошка в ухе, браслеты на запястьях, украшения на шее, кольца на пальцах, ожерелье вокруг ее шеи, ленточки на руках, ножные браслеты из драгоценных камней и кольца на пальцах стоп. Подобно Кришне, Она наделена бесчисленными замечательными качествами, двадцать пять из которых являются главными.

Ее облик – олицетворение непревзойденной сладости; Она вечно юна; Ее глаза неугомонны, как у оленя; Ее лицо украшает чудесная улыбка; Ее стопы и ладони украшены благоприятными линиями; аромат Ее тела сводит Кришну с ума; Она непревзойденно поет и играет на музыкальных инструментах; Ее речь очаровательна; Она обладает удивительным чувством юмора; Она смиренна, сострадательна, умна, искусна в исполнении Своего долга, застенчива, почтительна, терпелива, серьезна; Она любит игры и наслаждения, Она проявляет признаки совершенства эмоций любви; Она наводняет любовью весь Вриндаван; Ее имя славится во всех мирах; Ее очень любят старшие; Она покорна любви Своих подруг; Она главная среди всех возлюбленных Кришны и покоряет Кришну Своей любовью.

Индивидуальные души обладают всеми этими качествами в очень незначительной степени. У полубогов, высших сущностей материального мира, эти качества представлены в несколько большей степени. Радха обладает всеми этими качествами в полной мере, причем все они духовны. Радха – средоточие всех замечательных качеств.

Близкие спутницы Радхи превосходит все остальные. Все члены ее группы исполнены всех замечательных качеств, все их поступки привлекают Господа. Спутницы Радхи делятся на пять видов: подруги, вечные подруги, дорогие подруги, близкие подруги и главные подруги. Временами, ради торжества Радхи и Кришны, они проявляют больше любви по отношению к Кришне, а временами – по отношению к Радхе. В каждой из групп присутствует также свое внутреннее деления на подгруппы. 

Среди вечных развлечений, происходящих на Голоке Вриндаване, нет никаких обрядов бракосочетаний, которые предназначены для регламентирования эгоистических наклонностей душ материального мира. Вне критики также находятся взаимоотношения Кришны со Своими возлюбленными в земном Вриндаване, поскольку Господь целиком переносит Свои духовные взаимоотношения во Вриндаван материального мира. Для девушек Вриндавана только Кришна и Он один является средоточием всей любви и смыслом их бытия. Бездонный океан духовных эмоций, которые они проявляют в своей привязанности к Кришне, не способны понять не только непреданные, но даже преданные, находящиеся на уровне регламентированной практики. Даже Сам Кришна не может устоять перед силой их любви.

Героини романтических взаимоотношений бывают трех видов. Положение супруг и возлюбленных Кришны мы уже обсуждали. К третьей категории относятся восторженные чувства, которые питают к Кришне юные девочки, которые еще незрелы, для того, чтобы в полной мере испытывать романтическую любовь. По своему складу характера супруги и возлюбленные делятся на три вида: очарованные, уверенные и занимающие промежуточное положение. Во взаимоотношениях с Кришной они могут быть терпеливыми, нетерпеливыми или занимать промежуточное положение. Если взять все категории возлюбленных Кришны вместе, их будет пятнадцать.

Каждая из пятнадцати видов спутниц Кришны во Вриндаване может находиться в одной из восьми ситуаций. Нипример, иногда, очарованные любовью к Кришне, они не могут расстаться с Ним ни на мгновенье. Иногда они украшают себя, предвкушая встречу со своим возлюбленным. Иногда, столкнувшись с препятствиями на пути встречи с Кришной, они оставляют свои украшения в стороне и сокрушаются о своей судьбе… В любви к Кришне такая печаль является частью чудесного многообразия эмоций, приносящих наивысшее духовное блаженство. В соответствии со степенью силы любви девушки-пастушки делятся на уровни первого, второго и третьего классов. Кришна отвечает им взаимностью в соответствии с силой их любви. Спутницы первого класса – это те, кто пожертвуют всем, чтобы доставить даже мимолетное удовольствие Кришне. Услышав о «страдании» Кришны, их сердце будет разрываться на части. Спутницы второго класса – это те, кто, услышав о «страдании» Кришны, прийдут в несколько взволнованное состояние. Спутницы же третьего класса – это те, кто переживает, что какие-либо препятствия помешают им встретиться с Кришной.

Общее количество ролей, которые могут играть спутницы Кришны, составляет триста шестьдесят. Пятнадцать типов, умноженные на восемь ситуаций, будет сто двадцать. Если это умножить на три уровня любви, общее количество становится равным тремстам шестидесяти. Это различные эмоциональные настроения, в которых девушки Вриндавана служат Кришне. 

Поведение лидеров групп по отношению друг другу классифицируется на солидарное, соперничающее и нейтральное, но даже соперничество здесь лишено зависти и имеет своей целью внести бесконечное разнообразие в чудесные развлечения Кришны. Все это неотъемлемые составляющие любви между Кришной и Его возлюбленными. Более подробно это объясняется в священных писаниях. Обратившись к ним, человек, обладающий необходимым уровнем компетенции, сможет понять природу этих взаимоотношений. Из страха побудить некомпетентных людей совершать оскорбления, мы не будем продолжать обсуждение этой темы.

В своем общении с Кришной, Его спутницы иногда выражают свою любовь к Нему, иногда обвиняют Его, иногда смеются над Ним, а иногда представляют чувства своих подруг. Они делают это словами, взглядами или жестами. Иногда, чтобы устроить встречу между своей подругой и Кришной, они представляются Ему художниками, астрологами, аскетами, служанками, кормилицами, подругами и т.д. – этому разнообразию нет конца.

Роль подруги включает в себя шестнадцать видов служения, которое они совершают с безраздельным вниманием:

1. Они восхваляют Кришну и Его возлюбленную друг перед другом.

2. Они усиливают взаимную привязанность Кришны и Его возлюбленной.

3. Они украшают Кришну и Его возлюбленную.

4. Они приводят возлюбленную к Кришне.

5. Они шутят.

6. Они утешают.

7. Они готовят, одевают их к встрече.

8. Они передают любовь одного к другому. 

9. Они скрывают ошибки Кришны и Его возлюбленной.

10. Они помогают обманывать «мужей» Его возлюбленных.

11. Они дают указания с тем, чтобы Кришна мог встретиться со Своей возлюбленной гопи в положенное время.

12. Они обмахивают их опахалом.

13. Иногда они критикуют Кришну.

14. Иногда они критикуют Его возлюбленную.

15. Они передают разнообразные послания.

16. Они защищают жизнь Его возлюбленной.

Стимулами романтических взаимоотношений являются качества Кришны и Его спутниц, их имена, характер, украшения, связанные с ними объекты, и все то, что напоминает о них. Качества могут быть внешними, внутренними или относиться к их словам. Внешние признаки этих взаимоотношений проявляются как выражение внутренней красоты –физически и словесно. Спонтанные проявления эмоций представлены здесь во всей их полноте. Среди эмоциональных выплесков присутствуют все, кроме ярости и инертности.

Постоянными эмоциями этих взаимоотношений являются романтические чувства. Они могут быть порождены обвинениями, гордостью, аналогиями, чем-то связанным с Кришной и внутренней природой индивидуума. Романтические чувства, порожденные природой индивидуума, являются наилучшими. Природой индивидуума называется качество, проявляющее себя спонтанно, без посторонних причин. Эта природа может быть как приобретенной, так и врожденной. Та, которая формируется благодаря серьезной духовной практике в течение многих жизней, слушанию об образе и качествах Господа,  называется приобретенной. Природа же, не имеющая начала или каких-либо причин, называется врожденной. Она может быть направлена на Кришну, на кого-то из Его возлюбленных или одновременно на обоих. Чувства, которые испытывают к Кришне Его вечные спутницы во Вриндаване, являются врожденными, тогда как чувства тех, которые достигли духовного совершенства, но еще остаются в материальных телах, называют приобретенными. Духовные чувства человека, находящегося на уровне практики преданного служения, возникают вследствие чьих-то обвинений, гордости, аналогии и т.д. После того, как преданный разовьет в себе чистые духовные чувства (приобретенные), он сможет затем достигнуть уровня врожденных чувств девушек-пастушек Вриндавана.

Различают три вида духовных чувств: обыкновенные, естественные и сильные. Чувства возлюбленных Кришны во Вриндаване принадлежат к третьей категории. Чувства становятся сильными, когда они в состоянии преодолеть любые препятствия. Они заставляют забыть обо всем, кроме своего объекта. Когда они становятся настолько прочными, что способны противостоять любой оппозиции, они превращается в чистую любовь. По мере того, как любовь становится все более и более сладостной, она проявляется как нежность, гнев, привязанность, влечение, порыв и экстатические переживания. В данном случае экстатические переживания принимают форму совершенства эмоций. Кришна отвечает тем же видом любви, которой обладает преданный. В романтических взаимоотношениях любовь обозначает такое сильное влечение между Кришной и Его возлюбленной, что оно остается, даже если есть все видимые причины для разрыва взаимоотношений. Любовь, в свою очередь, бывает трех уровней:  глубокая, средняя и слабая.

Когда чистая любовь начинает освещать чудным светом все сознание и растапливает сердце, ее называют нежностью. Она может быть сопряжена с чувством благородства и чувством «обладания» по отношению к своему объекту. Духовные чувства в этом случае бывают двух видов: «я – Его» и «Он – мой». Радха питает к Кришне чувства второго вида. Когда такая нежность начинает маскироваться внешне, она принимает форму напускного гнева. Этот гнев может быть шутливым или вызван тревогой. Когда такая двойственность становится сокровенной и принимается как неотъемлемый атрибут взаимоотношений с Кришной, она называется привязанностью. Иногда привязанность проистекает непосредственно из нежности и затем переходит в гнев. В других случаях нежность сначала ведет к гневу, а затем к привязанности. Когда привязанность приводит к чрезвычайно глубоким переживаниям счастья и печали, она становится влечением. Оно проявляется в двух формах: скрытой и открытой.

На эти постоянные эмоции могут накладываться все тридцать три вида эмоциональных всплесков и семь вспомогательных категорий (смех, изумление, рыцарство, сострадание, гнев, страх и отвращение), давая в сумме сорок одно проявление эмоций. Влечение, которое под натиском этих сменяющихся эмоций постоянно становится все более свежим, превращается в непрерывный эмоциональный порыв. В этом состоянии возлюбленный полностью покоряется любви своей спутницы, которая принимает самые парадоксальные формы, вплоть до желания родиться неживым объектом. Когда боль разлуки с Кришной заставляет Кришну представать перед глазами Своей возлюбленной, этот непрерывный эмоциональный порыв усиливается еще больше. Когда он достигает зенита, его называют совершенством эмоций. Высшим субъектом любви является Радха, а объектом – Кришна. Когда непрерывный эмоциональный порыв достигает такого уровня, что Субъект и Объект перестают различать друг друга и считают себя единым целым, спонтанные проявления эмоций начинают принимать самые неописуемые формы. Это называется совершенством эмоций.

В супружеских взаимоотношениях совершенство эмоций встречается очень редко, но оно неотъемлемо присуще девушкам-пастушкам Вриндавана. Состояние совершенства эмоций может быть глубоким и очень глубоким. Неспособность прожить и мгновения в разлуке, трепет в сердце при приближении кого-либо, неспособность замечать, как летит время, самозабвение, ощущение, что мгновение тянется целую вечность – вот  некоторые из внешних проявлений такой любви при встрече и разлуке с Кришной. 

Когда это состояние становится исключительно глубоким, оно проявляется как духовное «безумие» и «опьянение» любовью. Охваченная состоянием духовного «безумия», в разлуке с Ним, Его возлюбленная начинает произносить бессвязные слова. И, наконец, когда любовь, сущность энергии наслаждения Кришны, начинает проявлять все мыслимые и немыслимые признаки эмоций, она достигает своего высшего уровня – «опьянения» любовью. Это «опьянение» любовью вечно живет в сердце Радхи.

Кришна – суть взаимоотношения. Он обладает безграничным знанием и могуществом. Для Него нет ничего невозможного. Благодаря Своей непостижимой энергии, примиряющей все противоположности, Он испытывает два вида чувств. В первом случае Он Сам наслаждается всем как Своей собственностью. В этом состоянии нет ничего, кроме Его отношения к другим. Но Он одновременно наслаждается и полным многообразием отношений. То есть, кроме Его отношения к другим, существует и отношение других к Нему, которые, вместе взятые, дают всю гамму взаимоотношений. Эта комбинация и наполняет нектаром бесчисленные чудесные развлечения Кришны. Чувства, ставящие своей целью доставить наслаждение другому, достигают кульминации во взаимоотношениях возлюбленных. Во Вриндаване они расцветают в полной мере. Чувства Его возлюбленных, объединяясь с Его личными ответными чувствами, достигают окончательного уровня опьяненности любовью, принося высшее наслаждение Господу и Его преданным. Эти взаимоотношения существуют в своей чистой форме на духовной планете Голоке Вриндавана, а также нисходят в Вриндаван этого материального мира, где материальные глаза могут воспринять их как материальные взаимоотношения…

О, преданные, стремящиеся к чистой любви! Занимаясь регламентированным преданным служением, Вы достигли любви к Богу и поднялись над всеми планами материального существования. Выше материи находится тонкая промежуточная сфера. Оставьте ее позади и идите дальше. Пронзите два уровня чистого бытия (безличный дух и планеты духовного мира) и подойдите к границе Голоки Вриндавана – высшей планеты духовного мира. На Голоке имеется пять уровней личностных переживаний: нейтральные, слуги – господина, дружеские, родительские и романтические. Поднявшись до уровня романтических взаимоотношений с Господом, примите духовное тело девушки-пастушки и войдите в группу Радхи в качестве последовательницы Лалиты (Ее главной подруги), по милости Рупы Манджари (помощницы Лалиты). Развивайте свои постоянные эмоции до уровня духовных взаимоотношений, обогатив их причинами, внешними проявлениями, спонтанными признаками и всплесками духовных эмоций. Став искусными в духовных взаимоотношениях, привязавшись к святому имени и заслужив сокровище чистой любви на уровне совершенства эмоций, вы достигнете окончательного совершенства. Достигните высшей стадии, верно оценив свой нынешний уровень, постоянно повторяя святое имя и посвятив все аспекты своей жизни – личной, профессиональной, семейной и общественной – проповеди славы чистого преданного служения. Мы не приводили здесь подробных описаний темы романтических взаимоотношений с Господом, но те, кто обладают необходимым уровнем компетенции, смогут найти их в соответствующих разделах священных писаний. Поняв тему духовных взаимоотношений и, построив должным образом свою внешнюю жизнь, приняв подходящий внутренний вид служения и настроение, преданный должен войти в медитацию на непрерывные развлечения Господа. Тогда очень легко он достигнет фактического совершенства. Посвятив себя проповеди славы святого имени в соответствии с принципом практического отречения, преданный сможет легко оставаться неподверженным влиянию материи до конца своей физической жизни.

Люди, имеющие сильную привязанность к грубым материальным наслаждениям и не способные понять темы духовных взаимоотношений с Господом, не должны читать, обдумывать или обсуждать их, потому что они будут думать, что все это ( материальная деятельность, и будут критиковать их. Если даже эти темы и привлекут таких людей, то они воспримут их на грубом чувственном уровне и, таким образом, еще больше деградируют. 

В священных писаниях говорится:

«Обыкновенный человек не должен подражать примеру великих личностей даже в мыслях. Если по глупости он начнет подражать их поведению, он просто найдет свою погибель». (Ш. [Шримад] Б. [Бхагаватам] 10.33.30)

Шри Чайтанья советовал преданному внимательно слушать повествования о чудесных развлечениях Господа, описанных в «Шримад Бхагаватам». Благодаря этому проявятся его вечные взаимоотношения с Господом.

«Тот, кто ищет Высшую Абсолютную Истину,  Божественную Личность, должен во что бы то ни стало продолжать свой поиск вплоть до достижения цели — всегда и везде, при любых обстоятельствах, прямо и косвенно».  (Ш.Б. 2.9.36)

Высочайшим знанием является чистая любовь. В деяниях Кришны она открывается двояко. Прямо она открывается в Его непрерывных, ежедневных развлечениях. Косвенно она открывается  в развлечениях, связанных с убийством демонов и защитой религиозных принципов. В земном Вриндаване эти развлечения носят символическое значение, а на духовной Голоке Вриндаване присутствуют лишь как впечатления. Фактически их там нет, и быть не может. Читая о косвенных развлечениях Кришны, преданный сможет очиститься, а, очистившись, он сможет понять прямые развлечения и воспринять природу Голоки Вриндавана. Если преданный, стремящийся к чистой любви, будет тщательно следовать этому методу, он сможет все понять.

 «О искушенные и вдумчивые люди, вкусите «Шримад Бхагаватам» – зрелый плод древа желаний священных писаний. Он изошел из уст чистого преданного Господа, отчего стал еще вкуснее, хотя его нектарный сок и прежде приносил наслаждение всем, включая и освобожденные души» (Ш.Б. 1.1.3)

До тех пор, пока есть необходимость в косвенных методах, предназначенных для очищения, преданный не сможет погрузиться в переживание духовных взаимоотношений. Когда косвенные методы принесут свои плоды, то проявятся чистые взаимоотношения духовного мира. С этого времени преданному следует слушать и думать как о прямых, так и о косвенных развлечениях. Слушая о ежедневных развлечениях, преданный будет переживать взаимоотношения с Господом, а, слушая о косвенных развлечениях, он сможет уничтожить препятствия, стоящие на пути развития этих взаимоотношений. В результате этого, материальные стихии исчезнут, и преданный с легкостью сможет увидеть и достичь высшей планеты духовного мира – Голоки Вриндавана!

Заключение.

Целью данной работы является систематическое изложение основ ведической философии и теологии, а не повествование об опыте преданного служения или духовных взаимоотношений с Господом. В последнем случае достаточно было бы просто описать чудесные развлечения Радхи и Кришны ( олицетворение романтических духовных взаимоотношений. Существует масса произведений, написанных на эту тему, но предмет этих книг – это не вопрос изучения, а вопрос личного переживания.

Сведущие люди говорят, что любой анализ включает в себя пять составляющих: предмет анализа, вопрос, ответ, возражения и выводы. Что является предметом данной книги? Предметом анализа является жизнь духовной души. В чем заключается вопрос? Он состоит в следующем: «Что такое жизнь, и какова цель жизни?» Ответ таков. Жизнь бывает двух видов: чистая и обусловленная. Чистая жизнь существует в чистом духовном мире. Она вечна, чиста и исполнена блаженства. Там нет ни в чем недостатка, нет сожалений, страха и смерти. Обусловленная жизнь существует в материальном мире. Она бывает двух видов: грубо материальная и духовно ориентированная. В грубо материальной жизни отсутствует какой-либо интерес к духовным вопросам – она ориентированна в противоположном направлении. Духовно ориентированная жизнь внешне выглядит подобной грубо материальной, но в ней оказывается почтение духовным ценностям.

Обусловленные души, живущие грубо материальной жизнью, бывают четырех типов:

1) без принципов нравственности и веры в Бога;

2) с принципами нравственности, но без веры в Бога;

3) с принципами нравственности и верой в Бога;

4) с верой в безличного Бога.

Жизнь без принципов нравственности и веры в Бога можно подразделить на два вида: жизнь в формах, отличных от человеческой, и человеческая жизнь. Животные, птицы, насекомые, рыбы и растения относятся к первой категории. В этих формах жизни разума практически нет. В человеческой форме жизни, лишенной нравственных принципов и веры в Бога, разум также почти отсутствует. В качестве примера можно привести представителей примитивных лесных племен, которые, подобно животным, поступают в соответствии с сиюминутными побуждениями. Движимые страхом и чувственными желаниями, они принимают в качестве своих богов различные сверкающие объекты типа солнца и луны. У них отсутствуют как нормы морали, так и подлинная вера в Бога. Качество преданности, присущее идеальному состоянию души, здесь практически отсутствует, проявляясь лишь в наличии человеческого облика. Когда человек овладевает знанием материи и материальной энергии, благодаря силе разума он может развивать науку и искусство. Таким образом, он приносит удовлетворение своим чувствам, но не имеет почтения ни к нормам морали, ни к Богу. Это второй вид людей, не имеющих ни нравственных принципов, ни веры в Бога.

 После того, как человек развивает почтение к законам нравственности, он достигает второго уровня человеческой жизни. В тот момент, когда жизнь объединяется с верой в Бога, человек достигает третьего уровня. Однако, поскольку на этом уровне обязательства по отношению к Богу являются просто одним из нравственных принципов, такая вера не устраняет материалистические наклонности человека. Когда же человек достигает уровня мыслей о безличном освобождении и строит свою жизнь на этих представлениях, он оставляет в стороне принципы нравственности, и постепенно вера в Бога превращается в веру в абсолютный монизм. Эта стадия материального существования, основанная на искаженных представлениях имперсонализма, является четвертым уровнем обусловленной жизни.

Когда человек принимает Всевышнего Господа смыслом своей жизни и согласовывает всю науку, искусство, нравственность, философию и теологию с преданностью Господу, хотя все еще материально обусловлен, он называется духовно ориентированным. Человек, ведущий такую жизнь, находится на уровне практики преданного служения.

Окончательная цель жизни состоит в том, чтобы, разрушив оковы материального рабства, восстановить свои духовные отношения с Господом и свою вечную чистую природу. Таков плод духовно ориентированной жизни.

Услышав такой ответ, люди, пребывающие на каждом из четырех уровней материальной жизни, выдвинут свои возражения. В действительности, каждый из этих типов людей, проанализировав данный предмет, пришел к своим индивидуальным выводам, которые затем приводит в качестве контраргументов или возражений. Представители каждого уровня жизни опровергают возражения, выдвинутые представителями предыдущего уровня, и таким образом утверждают свои выводы. 

Человек без принципов нравственности и веры в Господа думает следующим образом: «Все разнообразие этой Вселенной порождено взаимодействием атомов и молекул в рамках законов материальной природы. Не существует никакого творца. Любая вера в Бога – это просто предрассудок. Если бы и была необходимость в каком-то великом Творце, то этот Творец также нуждался бы в Творце. Поэтому вера в Творца необоснованна. Разум является продуктом работы материального мозга в материальном теле. Когда мозг престает функционировать, разум перестает существовать. Вера в существование души – всего лишь слепая вера. Когда тело умирает, то наше существование на этом заканчивается и сливается с общей массой материи. Поэтому, пока тело живо, человеку следует пытаться наслаждаться в максимально возможной степени, стараясь избегать того, что может привести к будущим проблемам типа ареста, казни, смерти других живых существ (войн), взаимной вражды, болезней, ссор и бесчестия. Телесные удовольствия являются необходимыми, потому что ничего другого просто нет. Чтобы увеличивать телесные наслаждения, каждому следует прилагать физические и умственные усилия по развитию искусства, науки и промышленности. Оставьте нецивилизованную жизнь и увеличивайте лоск своего тела, дома, мебели и одежды. Наслаждайтесь как можно больше, производя изысканную пищу, утонченную косметику, сладкозвучные музыкальные инструменты, комфортабельные средства передвижения, прекрасные художественные произведения и мягкие кровати. Стройте прекрасные особняки и ездите на престижных автомобилях. Уникальный дар человека – в его способности выдумывать все новые и новые изощренные способы наслаждений. Изучайте историю, чтобы делать выводы на будущее. Все научные открытия должны оставаться мировым достоянием. Не верьте ни во что экстраординарное или нелогичное. Если общественное благополучие сталкивается с индивидуальным, жертвуйте интересами общества в пользу личного благополучия». Это типичная эпикурейская философия.

Услышав призывы подобного рода, нецивилизованные и примитивные люди отказываются от своих прежних стереотипов и начинают работать над повышением «уровня жизни». Вера в могущество солнца и луны, охота и лесная жизнь уходят в прошлое, и гордыня разумного, но не задумывающегося о принципах нравственности, материалиста возрастает. 

Материалист, придерживающийся принципов нравственности, будучи более разумным, может легко опровергнуть доводы безнравственного материалиста. Он говорит: «О брат, я уважаю Ваше мнение, но не могу принять подобный эгоистический образ жизни. Так вести себя нехорошо. Вы хотите найти счастье в жизни, но как можно обрести счастье без принципов нравственности? Не думайте, что Ваша жизнь – это все! Задумайтесь и о других. Очень важно следовать принципам, направленным на увеличение благополучия всего общества. Это называется нравственностью. Обретение счастья путем следования правилам нравственности возвышает человека над животными. Человек должен быть готов пойти на личные страдания во имя интересов всего общества. Это называется бескорыстной нравственностью, и это – единственный путь для цивилизованного человека. Нужно воспитывать в себе хорошие чувства, такие как любовь, дружба и сострадание, чтобы увеличивать счастье всего общества. Если следовать этому пути, то жестокость, ненависть и другие дурные наклонности не смогут завладеть Вашим сердцем. Вселенская любовь – синоним вселенского благоденствия. Встаньте же на этот путь!» 

Примерами последователей этой философии являются Компте, Милль, социалисты, такие как Герберт Спенсер, а также множество направлений буддистов и атеистов.

Люди, которые, следуя принципам морали, считают необходимым поклоняться воображаемому Богу, принимают ту же самую философию, но добавляют: «Вера в Бога является одним из главных нравственных принципов. Нравственные принципы никогда не смогут стать совершенными до тех пор, пока человек не имеет веры в Бога. Вера в Бога способствует поддержанию стандартов нравственности следующими путями:

1. Даже при наличии сильного чувства нравственности, порой притягательная сила чувственных объектов настолько сильна, что даже величайшие моралисты терпят поражение. Если возникнет возможность того, чтобы в тайне предаваться безнравственным наслаждениям, то вера в Бога будет сдерживающим фактором. Бог все видит. Если человек думает подобным образом, он не сможет втайне совершать безнравственные поступки. 

2. При наличии веры в Бога человек сможет спокойно умереть благодаря счастью, порожденному его верой. 

3. Каждый согласится с тем, что вера в Бога сильнее всего побуждает совершать благочестивые поступки, нежели одна голая мораль.

4. Жизнь человека, имеющего веру в Бога и придерживающегося принципов нравственности, более умиротворенная, чем у человека, следующего одним лишь принципам морали.

5. Если Бог действительно существует, то вера в Него принесет очень большую пользу. Если же Его нет, то все равно нет вреда в том, чтобы в Него верить. С другой стороны, если же Бог есть, то не верить в Него очень пагубно. Поэтому подлинно нравственный человек должен иметь веру в Бога.

6. Поклонение Господу приносит счастье, и это счастье чище, нежели любое другое счастье. Материальное счастье всегда что-то нарушает, но счастье, приносимое поклонением Господу, неизменно.

7. Вера в Бога быстро приводит к увеличению праведного образа мыслей.

8. Вера в Бога укрепляет сострадание и терпимость.

9. Вера в Бога увеличивает стремление к самопожертвованию и бескорыстию.

10. Вера в Бога приводит к принятию жизни после смерти. Когда это есть, человека не могут поколебать никакие превратности жизни.

О друг, даже если Бога нет, то по упомянутым выше, а также многим другим причинам, крайне необходимо верить в тот или иной образ Бога». 

Видя непосредственные плоды поклонения Богу, атеист признает поражение перед псевдотеистом, и, подобно Компте, принимает тот или иной объект поклонения. Хотя между мирской набожностью, йогической медитацией и вымышленным поклонением Компте есть разница, результат один и тот же. Компте явно выразил свою точку зрения по этому поводу, в то время как последователи традиционной религиозной жизни более осторожны, и не выражают открыто своих взглядов.

 Когда псевдотеист набирает вес, то навстречу выходит подлинный теист и обращается к нему: «О друг, не думай, что Бог – это некое вымышленное вспомогательное средство. Он фактически существует. Подумай над следующими доводами:

1. Поскольку законы, управляющие Вселенной, столь совершенны, не может быть сомнения, что ее создал и поддерживает высший разум. Разум – лучшее качество в человеке. Если должным образом воспользоваться им, мы откроем истину. Иногда, если мы что-то упустим, можно совершить ошибку, поэтому в логике важна последовательность. Без логики мы не сможем далеко уйти. В логическом анализе каждое умозаключение должно включать в себя два верных компонента. Например, видя дым на горе, человек может прийти к выводу, что там горит огонь. Во-первых, должно быть верным утверждение «нет дыма без огня». Во-вторых, то, что воспринимается этим человеком как дым, должно быть настоящим дымом. Если эти два компонента умозаключения верны, то вывод о том, что на горе горит огонь, тоже будет верным. Таков процесс логического вывода. 

 «Красота и совершенное устройство Вселенной очевидны» – это один компонент. Другой компонент такой: «Все, что происходит случайно, не имеет совершенного устройства. Совершенство может быть порождено только существом, обладающим сознанием и разумом». Из этих двух компонентов можно сделать верный вывод: «Эту Вселенную создало некое могущественное существо, обладающее вселенским сознанием».

2. Любая деятельность должна кем-то осуществляться. Кто-то может возразить, что этот исполнитель должен также иметь источник. Однако этот аргумент верен только в отношении материи. Разум порождает определенные образы, которые затем трансформируются во внешнюю деятельность в материальном мире. Изначальный творец или источник движения материи – это существо, обладающее сознанием. Поскольку помимо него мы не видим никакого иного наделенного разумом источника материальных преобразований, какая есть необходимость в том, чтобы настаивать на существовании другого творца? Из-за непоследовательности, порожденной привычкой смотреть на все материальными глазами, человек ищет творца этого Разумного Существа. Оставьте эту дурную привычку и, воспользовавшись безупречной логикой, примите веру в Господа.

3. Если сознание возникает в результате особого взаимодействия определенных комбинации атомов и молекул, то где-нибудь во Вселенной должны существовать доказательства этому. Должен быть какой-то подтверждающий пример этого в человеческой истории. Человек рождается из чрева матери. Нигде во вселенной не наблюдается ничего иного. Несмотря на все развитие науки, ничего иного никто не наблюдал – даже клетки для искусственного оплодотворения берутся от живых отца и матери. Кто-то может возразить, что изначально жизнь зародилась в результате случайного взаимодействия молекул, и уже впоследствии сформировался типичный процесс размножения. Однако последующие события должны быть качественно подобны событию, их породившему. И даже сейчас мы должны наблюдать по крайней мере отдельные случаи самопроизвольного зарождения жизни в результате случайного взаимодействия молекул. Поэтому единственный логический вывод, который мы можем сделать, состоит в том, что первые отец и мать были порождены высшим сознанием.

4. Вера в Бога присутствует везде, где есть человек. Поэтому вера в Бога – это один из неотъемлемых атрибутов характера человека. Кто-то может возразить, что вера в Бога существует только на примитивном уровне человеческого развития и по мере научного прогресса уходит в небытие. Ошибок бывает много, но истина всегда одна. Например, десять плюс десять равняется двадцати – в любой стране и в любом месте, потому что это истина. Утверждения типа «десять плюс десять равняется двадцать пять, тридцать и т.д.» – ложны, в какой части света они бы не делались. Вера в Бога существует даже у обитателей отдаленных островов. Поэтому возражения против этого общераспространенного явления, порожденные предубеждениями материалистического образования, не имеют никакого основания. 

5. Человеку абсолютно необходимо принять существование Бога и жизни после смерти, если он хочет быть достойным называться человеком. Если человек живет всего лишь несколько лет, чтобы затем навсегда умереть, у него не может быть особенных надежд и стремлений. Человек исполняет свои высшие надежды, устремления и цели в той степени, в которой в его характере присутствует вера в Бога. Люди, лишенные веры в Бога, имеют совершенно ничтожные цели в жизни.

6. Если вера в Бога, основанная на здравом смысле, и чувство благодарности к Нему, выражающееся в следовании Его указаниям, отсутствуют, то тогда подлинное поклонение Господу, являющееся главным нравственным принципом, также фактически отсутствует. Вследствие этого, жизнь человека становится несовершенной, и – поскольку он не исполняет свою главную обязанность – то и греховной. 

Подобные логические умозаключения расширят границы познаний, что естественно приведет к прогрессу во всех сферах человеческой жизни: в науке, искусстве, нравственности и религии. Так весь мир получит благо, и это принесет Вам умиротворение и счастье после смерти. Воззрения, отвергающие существование Бога, не могут обещать Вам счастья после смерти. О друг, Вы вверили свои надежды вымышленному Богу, но подлинный Бог может дать Вам в тысячу раз больше». 

Очень важно развивать знание в сферах науки, искусства, морали и религии, но это можно делать двумя путями: неправильным и правильным. Под неправильным методом познания подразумевается следующее: когда это делается в неправильное время, в неправильном месте и без учета своего собственного уровня компетенции. Если человек будет делать больше или меньше, чем следует, он не получит должных плодов. Уровень нашей компетенции соответствует нашей природе. Природа закладывается при рождении, а также под влиянием обучения и окружения. Если, определив свой уровень компетенции, Вы воспользуетесь естественной научной системой общественного устройства, вся Ваша деятельность увенчается успехом, и Вы достигнете высшей цели. Пожалуйста, используя законы логики и естественную интуицию, поймите, что Ваша душа бессмертна. Тогда Ваша жизнь как человека, практикующего регламентированное преданное служение, станет совершенной во всех отношениях. Хотя кажется, что Вы родились из чрева матери, с помощью трансцендентной логики и возвышенных методов духовной практики откройте свое «я» к более высокому уровню бытия. Вы существовали перед этим рождением и продолжите свое существование после завершения этой жизни. Без такой убежденности Ваша вера в Бога не будет чистой.

Человек, родившийся в семье преданных, естественно становится преданным. Человек же, родившийся в семье материалистов, скорее всего, будет материалистом. Он будет подвергаться благотворному или неблаготворному обучению и общению. После того, как заканчивается формироваться разум человека, его природа кристаллизуется, и он действует в соответствии со своей природой. Поскольку лишь эта жизнь определяет будущее человека, после смерти кто-то навсегда отправится в рай, а кто-то в ад. Достойно ли это всемилостивого и всеведущего Господа? Религиозные доктрины, утверждающие, что наша настоящая жизнь решает все, несовершенны и необоснованны. Не  ограничивайте себя рамками этих религиозных доктрин, поймите возвышенную природу души. Построив свою жизнь в соответствии с естественной системой общественного устройства, в центре которой стоит служение Богу, Вы будете счастливы.

Необходимо совершать лишь деятельность, предписанную священными писаниями. Она бывает двух видов: мотивированная и бескорыстная. Не следует соблазняться деятельностью, которая непосредственно усиливает желания чувственных наслаждений. Человек должен исполнять свой долг бескорыстно. Исполнение своих обязанностей из чувства долга, даже если это приводит к удовлетворению чувств, не является мотивированной деятельностью. Господь доволен такой деятельностью. А когда Господь доволен, открываются врата и к материальному удовлетворению, и к освобождению.

Рассуждая подобным образом, человеку следует занять свое место в естественной системе общественного устройства и жить теистической нравственной жизнью. На этом этапе он начинает серьезно пытаться осмыслить цель человеческой жизни. Он начинает задумываться о взаимоотношениях души с Богом. Однако, придя к каким-то выводам, он чувствует, что настоящий вопрос так и не решен, и тогда он спрашивает: «Кто я? Как я связан с этим миром? Как я связан с Богом? Каково мое окончательное предназначение?»

К разрешению этого вопроса существует три подхода: деятельность ради обретения личного счастья, уничтожение личных желаний в огне безличного знания и преданное служение – развитие неотъемлемой природы души.

Теистический моралист, поддерживающий первый подход, будет говорить следующее: «Я – крошечная душа, находящаяся во власти благочестивых и греховных поступков, и всегда желающая счастья. Мои отношения со Вселенной – это отношения наслаждающегося с объектом наслаждения. В материальном мире существует обитель, воплощающая в себе чистое наслаждение (рай). Я отправлюсь туда и обрету совершенное счастье. Моя связь с Господом такова: Господь – творец, я – сотворенный, Господь – даритель, я – получатель, Господь – хранитель, я – хранимый, Господь – защитник, я – защищаемый, Господь – могущественен, я – слаб, Господь – разрушитель, я подвластен погибели, Господь – законодатель, я – исполнитель законов, Господь – судья, я – подсуден. Если Господь будет доволен мной, мое страдания уйдут, и я смогу обрести счастье». Практика йоги также относится к этому подходу. Целью всех физических и дыхательных упражнений и медитации является транс. Транс – это то, что прекращает страдания и приносит счастье.

Во втором подходе человек оставляет принципы теистической нравственности и переходит к безличным представлениям: «Я суть знание, дух – суть знание. Я – часть этого духа. Всего, что связано с материей, нужно избегать. Материя – это противоположность духа. Я – дух, но под влиянием заблуждения я считаю себя индивидуальной душой. Нет ничего кроме духа. Все, что я воспринимаю как материю, – лишь последствия моего невежества. Считая себя духом, я достигну безличного освобождения. Это – окончательная цель жизни».

В третьем подходе теистический моралист говорит: «Я в действительности духовен, являюсь лишь частичкой духа. Господь – Верховный Дух. Материальный мир не является ни ложным, ни иллюзорным. Представления о себе как о части этого мира является лишь результатом недостатка знания. Я – вечный слуга Господа. Моя связь с этим миром временна. Она возникла по желанию Господа. По мере того, как мое противостояние Господу будет уменьшаться, влечение к духовной обители будет возрастать. Мое подлинное вечное положение заключается в том, чтобы осознать себя слугой Господа. Развивая эти взаимоотношения, в качестве побочного эффекта я обрету освобождение из материального мира, а в качестве главного, вечного плода, я обрету чистую любовь к Богу. Мои вечные взаимоотношения с Господом – это взаимоотношения слуги и объекта служения».

Приверженец первого решения принимает в качестве главного средства традиционную религиозную жизнь, а поклонение Господу становится одним из звеньев этой деятельности. Обретаемые им плоды не имеют никаких вечных качеств. Это решение не лишено ошибок. В жизни таких людей нет места независимой воле Господа. Все подчиняется букве закона.

Приверженец второго решения устремляется к уничтожению своего «я» и принимает путь ложного отречения. Он и не находит себя в этом мире, и не достигает никакого устойчивого окончательного нематериального положения. Делая своим кредо философию отрицания, он лишает свою жизнь всякого смысла. 

Приверженцы первого пути воспримут третье решение как возражение. «Встав на путь преданного служения, Вы считаете все материальное счастье ничтожным, а нашу цель – обретение счастья на райских планетах – отвратительной. Отвергая все, Вы отказываетесь работать ради мирового прогресса. Вы отклоняете этот мир целиком. Но этот мир – наше поле деятельности. Совершая деяния, дорогие для Господа, я обретаю счастье в этой жизни и в следующей. Отрицая все это, Вы встаете препятствием на пути обретения счастья для всех душ».

Преданный отвечает следующим образом и дает свое заключение: «О друг, хотя в этом мире для души нет ничего особенно важного, к чему стоило бы стремиться, если Вы изучите жизнь преданного, то увидите, что только преданные своими поступками несут окончательное благо миру. Делайте все, что в ваших силах, в сферах науки, искусства, ремесел и морали. Я  не возражаю против этой деятельности, более того, подобные вещи создают условия для взращивания преданности. Преданные не сухие отшельники, а наслаждающиеся, но – подлинным блаженством. Я принимаю все поступки, приносящие удовлетворение Господу. Пожалуйста, не совершайте поступков ради обретения эгоистического счастья, которое является лишь побочным продуктом, но делайте все, что в ваших силах, ради увеличения преданности Господу. В плане деятельности между Вами и мной существует лишь небольшое различие. Однако оно состоит в том, что Вы совершаете свою работу из чувства долга, а я – с чувством служения Господу. Я могу пренебречь выполнением каких-либо обязанностей, если они окажутся неподходящими для служения Господу, но это не то же самое, как пренебрежение своим долгом в Вашем случае. Вы можете пренебречь выполнением своих обязанностей без каких-либо на то оснований, но я могу пренебречь ими только в пользу преданности Господу. Для Вас этот мир является полем деятельности, но для меня он ( сфера выражения моей преданности. Я понимаю, что все ваши действия в действительности материальны. Вы – теистический моралист, а я – преданный, слуга Бога.

Действия преданного и теистического моралиста во многом совпадают, но, в соответствии с их верой, природа этих действий различается. Поскольку действия теистического моралиста не направлены ни на что, кроме материи, они совершенно ничтожны. Хотя он почитает Господа, но не принимает ни духовный образ Господа, ни окончательное предназначение души. Он не может высвободиться из порочного цикла мотивированной деятельности. Когда теистический моралист осознает ничтожность материального мира и пытается обрести освобождение из ловушки материальной деятельности, он видит перед собой три возможных пути:

1. Следует постепенно оставить привязанность к благочестивой материальной деятельности и укрепиться в духовной истине.

2. Следует посвятить все свои поступки, нацеленные на обретение материальных плодов, Высшему Духу. Во время выполнения своих обязанностей надо думать о том, как доставить удовольствие Господу. После завершения работы следует предложить ее плоды Кришне.

3. Вся обязанности должны выполняться с преданностью Кришне. Обязанности, выполнение которых препятствует нормальному существованию в сознании Бога, следует отвергнуть.

Принимающие первый путь – это йоги или аскеты. Аскеты пытаются развязать узел материальных привязанностей путем укрощения плоти. Кроме этого, существуют различные виды йоги, предписанные для аскетов, из которых наиболее популярными являются хатха-йога и раджа-йога. Раджа-йога является главной. Человек должен сначала утвердиться в ненасилии, правдивости, отказе от воровства, целибате и автономности. Затем он культивирует в себе позитивные качества: чистоту, удовлетворенность, аскетизм, изучение священных писаний и медитацию на Бога. Благодаря этому он постепенно отказывается от дурных поступков и приучается к хорошим. Затем он практикует разнообразные позы и дыхательную гимнастику. Овладев дыханием, он сосредотачивается на образе Господа и достигает в этом постоянства. Однако перед медитацией ум необходимо отстранить от всех чувственных объектов. Когда ум успокаивается, человек достигает состояния транса. Основная цель этого метода – высвободиться из порочного цикла мотивированной деятельности путем постепенного отстранения от нее. Однако этот метод медленный и сопряжен с множеством препятствий.

Приверженцы второго метода думают, что любая материальная вещь, которую человек может пожелать, должна быть посвящена удовлетворению Господа и затем предложена Кришне. Однако здесь есть внутреннее противоречие. Может ли сердце, движимое материальными удовольствиями, легко согласиться на решение доставлять удовлетворение Господу? Если это делается только внешне, здесь нет искренности. Все это только самообман. Преданность студентов, приходящих с пожертвованиями в храм, чтобы получить хорошие оценки в сессию – это просто слова. Нечего и говорить, что такими подношениями невозможно обрести освобождения из материального рабства.

Третий метод является верным, потому он подразумевает деятельность, согласующуюся с влечением сердца. Если человека привлекает вкусная еда, он может есть пищу, предложенную Господу. Поступая так, он будет одновременно развивать свое влечение к Богу и удовлетворять материальные привязанности. Ощутив высшее наслаждение, он очень быстро перейдет от низшего вкуса к высшему. Это называется второстепенным преданным служением, но все же оно отличается от традиционной религиозной жизни. Хотя мотивированность здесь присутствует – как стремление к определенным плодам, все же этот метод способен положить конец самой мотивированной деятельности. Когда ум и тело совершают лишь деятельность, являющуюся аспектами второстепенного преданного служения, то они подчиняются этому второстепенному, а затем и подлинному преданному служению. Теистические моралисты, которые имеют эту тенденцию, становятся преданными. Все остальные теистические моралисты все еще находятся на материальном уровне». 

Поскольку преданное служение опровергает все противостоящие точки зрения, оно завоевывает себе место как единственный практичный метод. Преданное служение – это высочайшее достижение человека. Оно не противоречит прогрессу общества или благосостоянию живых существ. Оно дарует душе естественный вечный покой и блаженство. Преданное служение  – это образ жизни человека. Оно совершенно и благотворно во всех отношениях. Преданное служение – это единственная духовная вещь в материальном мире. Благодаря практике преданного служения, человек достигает уровня духовных эмоций и, в конечном итоге, чистой любви к Богу. Тогда сладостный и величественный Господь, обитель богини процветания, открывает свою сокровищницу духовных взаимоотношений и говорит: «О друг, я бережно хранил эту сокровище для тебя. Ты единственный имеешь на него право. Отвернув Меня, ты попал под чары Моей энергии заблуждения. Я всегда верил в тебя. Поскольку ты достиг этого своими собственными усилиями, Я чрезвычайно доволен. Служи моему вечно свежему нектарному образу и играй со Мной в безмерном океане блаженства. Оставь страхи и сожаления, ибо ты обрел вечную жизнь, исполненную блаженства. Ради Меня ты разорвал все цепи материальных привязанностей. Я не смогу вернуть тебе этот долг любви. Пусть же само твое преданное служение будет тебе наградой».

О друг, ты можешь принять эти нектарные наставления Шри Чайтаньи или не принять, но, пожалуйста, помни:

«Тот, кто не способен вызволить своих подопечных из круговорота  рождения и смерти, не имеет права становиться духовным учителем, мужем, отцом, матерью или объектом поклонения простых людей». (Ш. Б. 5.5.18)

Работа над книгой завершена 14 марта 2002 г. в благоприятный день ухода Шрилы Джаганнатхи Даса Бабаджи и Шри Расикананды.
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